
場 所

自分には何が向いているの？と悩むあなたに

就職活動を進めるにあたり｢何が自分に向いているのかわからない｣と悩むことはありま
せんか？自分の興味や価値観をじっくり掘り下げ、新たな学びでスキルアップを目指せ
ば可能性は無限に広がります。 当セミナーでは、job tag(職業情報提供サイト）を
使ったワークを通じて、自分自身の新たな可能性を探っていきます。

令和8年 1 月15 日 (木)

14：30～15：30

（定員６名）

job tagを
使ってみよう！！

職業訓練窓口主催

大阪マザーズハローワーク

ソファエリア

予約受付：ハローワークプラザ難波

542-0076 大阪市中央区難波2-2-3 御堂筋グランドビル4F（大阪メトロなんば、近鉄・阪神線大阪難波 24号出口すぐ）

お申し込みをキャンセルされる場合は、必ず事前にご連絡ください。

電話番号 06-6214-9200 【受付時間】10：00～18：30（月～金）

10：00～17：00（第1・第3土）

job tag(職業情報提供サイト)セミナー

➀ job tag(職業情報提供サイト)を使って、自分の興味や価値観を調べてみる。

➁ サイトで見つけた仕事に必要な資格やスキルを手がかりにそれを学ぶための手法や
制度についての理解を深める。

➂ 自身のこれまでやってきたことを大切にしながら、新たな自身の可能性についても
｢前向き｣に捉えることができるようになる。

仕事探しの「軸」が明確になる

仕事探しの「道筋」が明確になる

※当日は、ご自身のスマートフォンを使ってjob tagを活用したワークを行っていただきます。
（スマートフォンがなくても参加可能です。）
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