
月 火 水 木 金 土

1 2
就職に役立つ!メイク講
座
13:00～13:50
14:00～14:50
（定員各２名）

専門家相談
「社会保険労務士」
14:00～17:00

3

5
Ｂｅａｕｔｙ Ｃｈｅｃｋ
14:00～16:05
（予約不要）

専門家相談
「ファイナンシャルプラ
ンナー」 14:00～16:00

6
応募書類作成セミナー
14:00～15:00
（定員18名）

模擬面接
15:00～、 16:00～
（各１名）
対象者は※１参照

7 8
なんばEnjoyワーク・ライ
フサロン｢ネットショップを
知ろう～わたしの理想の
働き方探し～｣
14：00～15：00（定員6名）

シニアセミナー
14：00～15：00
（定員18名）

9 10

12 13
模擬面接
15:00～、 16:00～（各１名）
対象者は※１参照

14
専門家相談

｢臨床心理士｣

14：00～17：00

15 16
専門家相談
「社会保険労務士」
14:00～17:00

17

19
Ｂｅａｕｔｙ Ｃｈｅｃｋ
14:00～16:05
（予約不要）

専門家相談
「弁護士」
14:00～17:00

20
NAMBAプチセミナー
「面接なんて怖くない！～
あなたの「いいとこ」うまく
伝えよう～」
14:30～15:30
（定員6名）

就職氷河期世代セミナー
「ミドル層こそ考えたい これ

からのキャリアデザイン」

14:00～15:30
（定員24名）

模擬面接
15:00～、 16:00～（各１名）
対象者は※１参照

21
NAMBAプチセミナー
「強み発見！簡単自己
PR術」
14:30～15:30
（定員6名）

専門家相談
「ファイナンシャルプラン
ナー」 14:00～16:00

22
今さら聞けない！面接マ

ナー実践講座

14：00～15：00

（定員12名）

NAMBAプチセミナー

｢イメージチェック～知ら
ないわたしに出会えるか
も～｣
14:30～15:30
（定員6名）

23
NAMBAプチセミナー
｢リフレーミングの魔法
～長所を探して自己PR
に活かそう～｣
14:30～15:30
（定員6名）

就職に役立つ!メイク講
座
13:00～13:50
14:00～14:50
（定員各２名）

24

26
Ｂｅａｕｔｙ Ｃｈｅｃｋ
14:00～16:05
（予約不要）

NAMBAプチセミナー
｢夢を叶える目標プランの

作り方～マンダラチャート

おまけつき～｣

14:30～15:30 （定員6名）

職業適性検査セミナー
（性格・興味・価値観）
14：00～15：00
（定員18名）

27
NAMBAプチセミナー

｢性格診断テスト（エゴグラム）

で自分発見～強みと弱みのと

らえ方～｣

14:30～15:30（定員6名）

模擬面接
15:00～、 16:00～
（各１名）
対象者は※１参照

28
NAMBAプチセミナー
｢あなたの活躍フィール
ドを広げよう!!～job 
tag(職業情報サイト)を
使えば、可能性は∞（無
限大）!!～｣
14:30～15:30
（定員6名）

専門家相談

｢臨床心理士｣

14：00～17：00

29 30 31

LINEで情報発信中♪
LINEの「友だち追加」
⇒「ID検索」で

@mothers-osaka
を入力または
「２次元バーコード」
で登録完了!!

セミナー・イベント情報の
詳細はホームページをチェック！

●大阪マザーズ

ハローワーク

●ハローワーク

プラザ難波

https://jsite.mhlw
.go.jp/

osaka-mother/

https://jsite.mhlw.
go.jp/osaka-hellowork/kanren/

namba

交通アクセス
Osaka Metroなんば、近鉄・
阪神線大阪難波駅２４号出
口直結の御堂筋グランドビ
ル４階のフロア内に２施設が

あります。

大阪マザ－ズハローワーク
ハローワークプラザ難波

所在地
〒542-0076
大阪市中央区難波２－２－３

御堂筋グランドビル４階

※１ 「模擬面接」は、１対１で行います。対象者は、当ハローワークで紹介状を発行した求人がある方に限ります。

※セミナーは、すべて事前予約制です。

詳細はホームページで検索！または当所までお気軽にお越しください。

閉
庁

閉
庁

閉
庁

閉
庁

※【８月開催の“就職面接会＠なんば”】

◎8月30日（金） 13:00～17:00 
「関西警備保障 株式会社」

※最新の面接会情報は、ホームページ等でご確認くだ
さい。



面接の練習に
当所で紹介した求人に限り
模擬面接を実施！（要予約）

なんばが

就職への近道！

セミナーの開催
・ビジネスマナー
・職業適性検査
・応募書類の書き方
・面接対策 など

ゆったりソファ

豊富な求人ファイル

・くつろぎソファでゆったり
お仕事探し♪

ご利用時間 10:00～18:30（月～金）
10:00～18:00（第1・第3土）

（上記以外の土・日・休祝日・年末年始休み）

TEL : 06-6214-9200

ハローワークプラザ難波
女性活躍応援コーナー

“親身になってサポート”をモットーにあなたのお仕事探しをとことんサポートします！
なんばでゆったり お仕事探し♪

個々の状況・ニーズをふまえて
早期の就職をサポート！

担当者制

（月～金）

訓練の相談やお申込みも！
（雇用保険受給資格のある方は相談のみ）

職業訓練

（月～金）

応募書類作成
パソコン

職務経歴書の作成にも！
３台設置！（要予約）

（月～土）

安全サポートスタッフが
お子様を見守ります。

キッズスペース

授乳室 完備

（月～金）

価値観・職業興味・能力・
行動特性をパソコンで診断。

適職を診断
（キャリア・インサイト）

（月～金）

駅直結！
雨に濡れない！

すべて無料で利用可！

TEL : 06-7653-1098
ご利用時間 月～金10:00～18:30
（土・日・休祝日・年末年始休み）

大阪マザーズハローワーク

専門家との相談
女性の弁護士・社労士・
臨床心理士・ファイナン
シャル・プランナーによる
相談！

（無料・要予約）

※平日１８時以降及び土曜日は
求人情報提供パソコンの利用及び
職業紹介のみの取り扱いとなります。


