
～～～ ハローワークは国（厚生労働省）の機関です ～～～ 

 

 

 

 

 

 

 

コース名 日時・会場 内 容 

若年者等対象 

（３５歳未満の方） 

職業適性セミナー 

（定員８名） 

 

※ ご好評のため、 

定員を増やしました 

 ６月１２日（火） 

１４時～１５時１５分 

（受付開始１３時４５分） 

ハローワーク藤井寺 

ハロナビルーム 

個別相談付のセミナーです!! 

職種にお悩みの方などが、自分の適性を知る 

ことで、今後のお仕事探しに役立ちます。 

セミナーの予約時に相談の予約もお取りする

ため、検査の結果に基づく予約相談を専門の窓口

で受けられ、個別担当者制にも移行できます。 

 

【実施予定適性検査】 

ＭＩＯ職業興味検査・ＣａＰＴ性格検査  

【適性検査後相談】（平日のみ） 

６月 1４日（木）～１９日（火） 

各日共 15 時 30 分～16 時・ 

１６時～１６時３０分 

ハローワーク藤井寺 ③番窓口 

わかものサポートコーナー 

履歴書･職務経歴書の 

書き方 

（定員３０名） 

 ６月１５日（金） 

１４時～１５時４０分 

（受付開始１３時３０分） 

ハローワーク藤井寺 

ハロナビルーム 

企業に、「会ってみたい」と 

思わせる応募書類とは？ 

ちょっとしたことで印象に差が付く応募書類。

この機会に「履歴書」「職務経歴書」の基本や  

見落としがちな点を再確認してみませんか。 

面接対策セミナー 
（定員３0 名） 

 ６月１９日（火） 

１４時００分～１５時 30 分 

（受付開始１３時 30 分） 

ハローワーク藤井寺 

ハロナビルーム 

面接が苦手な方へ 

面接時のマナーや心構え、想定される質問等、

事前準備について説明します。 

若年者等対象 

（45歳未満の方） 

実践的面接 

トレーニング 

（定員５名） 

６月２６日（火） 

１４時００分～１５時 45 分 

（受付開始１３時４５分） 

ハローワーク藤井寺 

ハロナビルーム 

練習すれば上手くなる！ 

少人数による模擬面接を行い、おろそかになり

がちな面接時のマナーや言動について、チェック

します。 

より効果を高めるために、6月１９日（火）の

面接対策セミナーとセットでご参加ください。 

 

各コースとも事前予約制ですので、ハローワーク藤井寺①番窓口でお申込ください。 

（お電話による申込受付は行っておりません） 

 

◎ 当日、筆記用具と参加票をご持参の上、直接会場へお越しください。 

◎ 公共交通機関のご利用をお願いします。 

◎ セミナー以外でも、履歴書・職務経歴書の作成等の助言をしておりますので、ご相談ください。 

～６月の予定～ 


