
社会医療法人山紀会

介護老人保健施設やまき・あべの苑

事業所所在地 ： 大阪市阿倍野区阪南町1-45-8
従業員数 ： 85名（令和6年1月現在）、法人全体約700名
事業内容 ： 介護事業

（介護老人保健施設内の入所・通所サービス）

◆職場実習内容
施設内で生活介護や身体介護を行います。
食事介助、入浴介助、排泄介助、見守り、コミュニケーション等

◆実習日数・時間
1日間～10日間 / 1日あたり3～7時間程度
※ご希望に応じますのでご相談ください

作業風景など
①

職場実習のお申込みやご相談などございましたら、お近くのハローワークへお申し出ください。

実習の流れ（一例）

9:00～ オリエンテーション

9:30～ 施設見学

(AM)
排泄・入浴・食事準備

環境整備等

13:00～ 昼休み

(PM)

排泄・入浴・食事準備

環境整備等

レク補助（通所のみ）

16:45～ 1日の振返り

17:00 実習終了

就職氷河期世代を対象にした職場実習・体験


