
訓練コース番号【 】

■土日祝日訓練の有無： 全日あり / ○ 一部あり / なし

〒 5 4 1 － 0 0 5 5 ■法定講習に係る補講： あり ○ なし / 有料 無料

■相モデルによる訓練： あり ○ なし

■合同開催による訓練： あり ○ なし
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✔

【職業人講話】
働き続けられる人の共通点、1H
訓練期間中に意識すべき行動と就職後のリアル、1H

4

受講者ごとの特質及び習得状況
に応じた指導のための工夫

日々の演習状況の確認に加え、日報の提出を通じて理解度やつまずき点を把握し、必要に応じて個別指導を行う。理解が十分でない受講
者には基礎内容の再説明や補足指導を実施し、習得が進んでいる受講者には応用課題を提示するなど段階的な支援を行うことで、学習意
欲の維持と技能の定着を図る。

職場見学、職場体験、職業人講話

【職業人講話】
IT業界の全体像と仕事の種類、1H
未経験からエンジニアになる道のり、1H

2時間

【職業人講話】

0時間 職場見学等 6時間

訓
練
内
容

訓練概要
デザイン、Ｗｅｂサイト制作、フロントエンドおよびバックエンド開発を体系的に学習する。Ｊａｖａ、Ｓｐｒｉｎｇ、データベースを用いたＷｅｂアプリケーション開発と、総合開発演習による設計から実
装、テストまでの実践を行う。生成ＡＩやＧｉｔＨｕｂを活用したチーム開発力の経験と就職支援、職業人講話を通じてＩＴ分野への早期就職を支援する。
【ＩＴ資格、ＤＳＳ対応】【オンライン対応コース】※キャリアコンサルのみオンラインの可能性があります。※訓練時間が異なる場合があります。詳細は実施機関にお問い合わせください。

科目 科目の内容

企業実習訓練時間総合計 510時間

企業が本当に見ている採用ポイント、1H
現場で求められる人材とは、1H

2時間

受講者の負担する費用

教科書代 15,000円

合計 15,000円その他 （

学科 31時間 実技 473時間

施設設備や教材等を有効に活用
した効果的な指導のための工夫

ＰＣ設備や視聴覚機器を活用し、講義と演習を組み合わせた参加型授業を実施する。操作手順は大型モニターで共有し、個別ＰＣへの巡回
指導により理解度に応じたフォローを行う。また、教材データや成果物の共有環境を整備し、復習しやすい学習環境を構築することで、主体
的な学習姿勢と技能定着の向上を図る。

オンラインによっても指導する（当該日通所不可・単独型）
指
導
方
法

訓練形態（個別指導・補講を除く）
全ての受講者を一堂に集め、講師が直接指導する

オンラインによっても指導する（当該日通所可能・混在型） オンライン計 時間

総合開発演習
課題演習（システム開発）チーム実践、プロジェクト管理（進捗管理、コスト管理、QA管理、課題管理、議事録、ドキュメント管理、ソース管理）
成果物作成（設計書、画面、テスト（単体、結合）、エビデンス）、成果発表

42時間

24時間

Springフレームワーク基礎演習
環境構築、Spring Frameworkのコア機能（DI、ＡＯＰ）、MVCモデル、テンプレートエンジン（Thymeleaf）、サーバーにデータを送信、バリデーション
機能、O/Rマッパー（MyBatis）、アプリの作成（データベース操作、サービス処理、アプリケーション層）、入力チェックの実装、ログイン認証の実
装

60時間

データベース基礎演習 データベース（Oracle）のインストール、設定、クライアントツールの操作、SQLによるCRUD操作 18時間

2時間

企業実習 実施しない 実施する

TypeScript基礎演習
開発環境構築、基本文法、制御構文、クラスとオブジェクト指向基礎、DOM操作とブラウザ連携、モジュール化、API通信基礎、簡易Webアプリ制
作

実
技

グラフィックデザイン基礎実習
Illustrator・Photoshop基本操作演習（画面構成・パネル操作）、レイヤー操作イラスト制作・ロゴ制作・カンプ制作（Illustrator）
画像補正、加工・合成、作品作成（バナー、キャッチ画像）（Photoshop)

71時間

Webサイト設計演習 Figma基本操作、WebUI設計、コンポーネント・Auto Layout、レスポンシブデザイン、HTML/CSS実装を想定した設計、チーム制作演習 36時間

Webサイト制作基礎演習
HTML・CSSの基礎演習、ソフト基本操作（コード入力）、Webサイトの構造知識・制作演習（デザイン・レイアウト・配色）
レスポンシブ（スマホサイト）対応、動的サイトの作成、SNSツールの導入、SEOを意識したサイト制作、サイト更新作業

90時間

Javaプログラミング演習
環境構築、式と演算子、条件分岐、ループ、配列、メソッド、複数クラスを用いた開発、オブジェクト指向、インスタンス、クラス、継承、多態性、カ
プセル化、ＡＰＩ活用術（文字列と日付の扱い）、コレクション、例外処理

72時間

バージョン管理とソース共有演習 GitHub概要、ローカル環境との連携、基本操作（ファイル追加、ステージング、コミット、プッシュ）、ブランチ基礎 6時間

JavaScript基礎演習
JavaScriptの環境構築、基本構文、演算子、制御構文、オブジェクト、関数、プロトタイプ、オブジェクト指向構文、ＤＯＭ、
クライアントサイドJavaScript開発、現場の応用知識

42時間

生成AI活用演習

修了式 修了式（１時間）

安全衛生 安全衛生の基本説明、体調・服装の点検、危険予知、労働災害の防止 1時間

就職支援 ジョブ・カード作成支援・職務経歴書・履歴書の作成指導、面接指導 15時間

生成ＡＩを利用したサイト制作、プログラミング 12時間

訓練時間

学
科

入所式・オリエンテーション

グラフィックデザイン概論 色の基礎知識、配色技法と効果、カラーツール・サービスの利用、タイポグラフィの基本、4つの基本原則 12時間

システム開発の基礎知識
システム開発手法の種類（ウォータフォール、アジャイル）、開発における、要求分析～運用の各フェーズを説明し、全容を把握
プロジェクト管理（進捗管理、要員管理、QA管理、課題管理、ドキュメント管理、品質管理）の理解

3時間

入所式、訓練の概要説明、その他注意事項（2時間）

名称 （ Webクリエイター能力認定試験　スタンダード ） 認定機関 （ 株式会社サーティファイ

名称 （ ） 認定機関 （

名称 （ ） 認定機関 （

名称 （ ） 認定機関 （

　　①　IT分野の訓練における基本奨励金の特例措置（IT特例）の適用に係る希望の有無（適用を希望する場合のみ「○」を記入）

　　②　WEBデザインの訓練における基本奨励金の特例措置（WEB特例）の適用に係る希望の有無（適用を希望する場合のみ「○」を記入）

　　③　ＤＸ推進スキル標準対応の訓練における基本奨励金の特例措置（DSS特例）の適用に係る希望の有無（適用を希望する場合のみ「○」を記入）

訓練目標
（仕上がり像）

ＷｅｂデザインおよびＷｅｂアプリケーション開発に必要な基礎知識と技能を習得し、ＨＴＭＬ／ＣＳＳ／ＪａｖａＳｃｒｉｐｔ／ＴｙｐｅＳｃｒｉｐｔ／Ｊａｖａを用いた開発工程を理解する。加
えて、デザインツールやＧｉｔＨｕｂ、生成ＡＩを活用し、チーム開発を通じて実務に即した基礎的開発力を身につけ、Ｗｅｂ系エンジニアとしての就職を目指す。

訓練修了後に取得
できる資格

名称 （ Oracle Certified Java Programmer,Silver SE11 認定資格 ） 認定機関 （ 日本オラクル株式会社

筆記試験 その他 （

（ 訓練日数 87

訓練対象者の条件 パソコンの起動、文字入力、マウス操作、ファイル・フォルダの操作が出来る方

訓練推奨者
(特定の者を想定する場合のみ)

新規学校卒業者 ニート等の若者 障害者 母子家庭の母等

被災者 外国人

「企業実習促進奨励金」の支給を
希望する場合に「○」を記入

「職場見学等促進奨励金」
の支給を希望する場合に
「○」を記入

日 ）

訓練時間 訓練定員 25

訓練科名 デザインから開発まで学ぶＷｅｂアプリ制作実践科

選考結果通知日 令 和 8 年 5 月 11 日

訓練期間 令 和 8 年 5 月 25 日 令 和 8 年 10 月 23 日 か月 ）

令 和 8 年 4 月 1 日 令 和 8 年 4 月 20 日

選考日（予定） 令 和 8 年 4 月 28 日

選考方法 面接

就職を想定する職業・職種

職場復帰支援コース
(※基礎コースのみ）

託児サービスコース
短時間訓練コース

(月80時間以上100時間未満)

Ｗｅｂプログラマー
フロントエンドエンジニア
バックエンドエンジニア

Ｗｅｂコーダー

募集期間（予定）

訓練の種別

実践コース 02 IT分野

5-08-27-002-02-5070

訓練カリキュラム
訓練実施機関名： プラス・ワン合同会社

訓練実施施設名： プラス・ワンＩＴスクール

問合せ先住所：
大阪府大阪市中央区船場中央3丁目2-8　船場センタービル8号館2階214号室

問合せ電話番号： 070-5047-5712



〒訓練実施施設所在地地図 訓練実施施設住所： 541-0055 大阪府大阪市中央区船場中央2丁目2-5　船場センタービル5号館2階211号室


