
訓練コース番号【 】

■土日祝日訓練の有無： 全日あり / ○ 一部あり / なし

〒 5 5 0 － 0 0 0 2 ■法定講習に係る補講： あり ○ なし / 有料 無料

■相モデルによる訓練： あり ○ なし

■合同開催による訓練： あり ○ なし
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✔ ✔ ）

～ （ 3

10 時 10 分 ～ 16 時 50 分 名

その他 （ ）

） ✔ 任意受験

） ✔ 任意受験

） 任意受験

） 任意受験

○

○

✔

）

備考 （ ）

✔

指
導
方
法

訓練形態（個別指導・補講を除く）
全ての受講者を一堂に集め、講師が直接指導する

オンラインによっても指導する（当該日通所可能・混在型） オンラインによっても指導する（当該日通所不可・単独型） オンライン計 時間

施設設備や教材等を有効に活用
した効果的な指導のための工夫

受講者の負担する費用

教科書代 4,790円

合計 4,790円その他 （

市販のテキストに加え、講師が作成した補足資料を併用する事で重要ポイントをしっかりと押さえ、受講生への知識・技術の定着を
図ります。また、学んだことを繰り返しの学習にてしっかりと定着を図れるように設定課題を階段式にするなどの工夫をし、着実に
技術の習得ができる指導を行います。

受講者ごとの特質及び習得状況
に応じた指導のための工夫

学習進捗状況表の作成及び科目毎に試験課題を設定し、到達度を計ります。
また、キャリアカウンセリング担当者からの情報も加味し、将来目標を確認しそれに対し不足する知識・技術を個別に把握。
担当教員間で個別の強化プログラム（補足課題）の設定などで対応します。

訓練時間総合計 312時間 学科 87時間 実技 219時間 企業実習

職場見学、職場体験、職業人講話

【職業人講話】 「これから求められるIT人材の理想像」 6時間

0時間 職場見学等 6時間

情報システム構築・運用演習
●システム構成の確認、データベースシステムの仕様確認、データベースシステム構築演習（テーブル、クエリ、フォーム、レポート、マクロ）、ネッ
トワークシステムの仕様確認、ネットワークシステム構築演習（端末・機器設置、ネットワーク配線、ネットワーク設定）、システムの動作確認、ロー
ルプレイングによる保守演習（データベースシステム変更、ネットワークシステム変更）、運用マニュアル作成演習

72時間

企業実習 実施しない 実施する

システム保守演習 ●保守作業の内容確認、影響範囲の検討、保護対策の検討、保守作業に伴うドキュメント作成、保守作業の実施、作業結果の確認、履歴の管理 18時間

安全対策とシステムセキュリティ演習
評価ツールによる情報システムのセキュリティ評価、セキュリティ事例に基づく対策演習（災害、人、ハードウェア、ソフトウェア、ネットワーク）、セ
キュリティ情報の収集

12時間

実
技

コンピュータ基本操作実習 PC起動・修了、マウス・キーボード操作、ソフトの起動・修了、データを開く・保存、ファイルとフォルダについて、簡単なトラブルシューティング 3時間

ヘルプデスク演習
●システムセットアップ演習（ＯＳ、アプリケーションソフト）、ネットワーク設定・構築演習、トラブル事例に基づく対策演習、ロールプレイングによる
ヘルプデスク演習（ユーザ対応、要因推測、対応依頼、対応履歴の記録）

90時間

システム運用演習
●Python言語での運用マニュアルの内容確認、演習システムの構成確認、マニュアルによる設定確認（ハードウェア、ソフトウェア、ネットワー
ク）、マニュアルによる運用演習、機能不足と欠陥の識別演習、システム変更時のマニュアル変更演習

24時間

18時間

安全対策とシステムセキュリティ概論
安全対策の検討範囲（自然災害、機械故障、運用上の過失、犯罪の意図的行為）、セキュリティ管理方針、セキュリティ対策の概要、セキュリティ
対策事例

6時間

システム運用概論 ●Python言語での情報システムのライフサイクル、運用技術と運用方法、運用手順の概要、運用におけるコスト（コスト項目、コスト計算） 12時間

システム保守概論 ●保守の要因と種類、保守技術と保守方法、保守作業の実施と影響範囲、保守対象と保守内容の決定に関する検討事項、保守契約の概要 12時間

　　①　IT分野の訓練における基本奨励金の特例措置（IT特例）の適用に係る希望の有無（適用を希望する場合のみ「○」を記入）

　　②　WEBデザインの訓練における基本奨励金の特例措置（WEB特例）の適用に係る希望の有無（適用を希望する場合のみ「○」を記入）

　　③　ＤＸ推進スキル標準対応の訓練における基本奨励金の特例措置（DSS特例）の適用に係る希望の有無（適用を希望する場合のみ「○」を記入）

訓
練
内
容

訓練概要
企業の情報システムの構築、保守、運用管理、ユーザー対応に関する知識及び技能・技術を習得する。【DSS対応】【IT資格】※日によって訓練時間が異
なります。
科目 科目の内容 訓練時間

学
科

安全衛生 VDT作業と安全衛生 3時間

情報システム概論
●情報システムの構成、ハードウェア（パソコン、ネットワーク、サーバ）の知識、ソフトウェアの知識（ＯＳ、アプリケーションソフト、独自ソフト）、ネッ
トワークの基礎知識（ＬＡＮ、インターネット）

36時間

入校式・オリエンテーション 入校式、訓練の概要説明（3H）

修了式 修了式（3H）

就職支援 ジョブ・カード作成支援・面接指導・応募書類の作成支援

名称 （ 基本情報技術者試験 ） 認定機関 （ IPA情報処理推進機構

名称 （ ） 認定機関 （

名称 （

訓練目標
（仕上がり像）

企業の情報システム管理部門において小規模な情報システムの構築・管理に係る基本作業ができる。

訓練修了後に取得
できる資格

名称 （ ITパスポート試験 ） 認定機関 （ IPA情報処理推進機構

） 認定機関 （

訓練対象者の条件 文書作成ソフト及び表計算ソフトの基本操作（入力、表作成、編集、保存）ができる方

訓練推奨者
(特定の者を想定する場合のみ)

新規学校卒業者 ニート等の若者 障害者 母子家庭の母等

被災者 外国人

（ 訓練日数 60 日 ）

訓練時間 訓練定員 15

選考結果通知日 令 和 6 年 5 月 13 日

訓練期間 令 和 6 年 5 月 27 日 令 和 6 年 8 月 26 日 か月 ）

「企業実習促進奨励金」の支給を
希望する場合に「○」を記入

「職場見学等促進奨励金」の
支給を希望する場合に「○」
を記入

選考日（予定） 令 和 6 年 5 月 2 日

選考方法 面接 筆記試験 その他 （

訓練科名 IT業界希望者向け!!Pythonも学ぶ社内SE養成科

募集期間（予定） 令 和 6 年 4 月 4 日 令 和 6 年 4 月 23 日

問合せ先住所：
大阪府大阪市西区江戸堀1-25-15

問合せ電話番号： 06-6459-6241

訓練の種別

実践コース 02 IT分野

5-06-27-002-02-0053

訓練カリキュラム
訓練実施機関名： 株式会社キャリアプログラム

訓練実施施設名： 創造社リカレントスクール　大阪校

8

就職を想定する職業・職種

職場復帰支援コース
(※基礎コースのみ）

託児サービス支援付訓練コース 短時間訓練コース

社内システムエンジニア



〒訓練実施施設所在地地図 訓練実施施設住所： 550-0002 大阪府大阪市西区江戸堀一丁目25番15号 5B教室


