
（案）

令和8年10/22（木）

10：00～11：00
（受付開始 ９：４５～）

ハローワーク布施 大会議室

10月は
マザーズWeeks

Vol.4

無料託児付き予約制

《お問合せ・お申込み》
ハローワーク布施 マザーズコーナー
東大阪市長堂１－８－３７ イオン布施駅前店４階

ＴＥＬ：０６－６７８２－４２２１（部門コード４５＃）

※お申込みは、窓口もしくは電話にて承ります。
なお、先着順で受付け、定員になり次第締め切らせていただきます。

※雇用保険受給中の方につきましては求職活動実績となります。

マザーズコーナー

最新情報はコチラ!

働き始めるあなたのためのセミナー

～不安を解消する
自分整理術～

●対 象：仕事と育児・介護の両立を希望する方

●定 員：２５名※事前予約制

●託 児：就学前のお子様１０名まで

※託児の受付は１０月７日（水）まで

※託児場所はハローワーク布施内

●費 用：セミナー・託児ともに無料

●持ち物：筆記用具

●講 師：ハローワーク布施 就職支援ナビゲーター

不安を抱え込むのではなく、「見える化」し、
不安を解消するためのアクションを起こすため
のきっかけづくりを一緒にしてみましょう！

不安を抱え込むのではなく、

「見える化」し、

不安を解消するためのアクションを

起こすきっかけづくりを

一緒にしてみましょう！
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