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【問い合わせ先】

06-6782-4221
（部門コード 41#）
月～金 8:30～17:15
〒577-0056
東大阪市長堂1-8-37イオン布施駅前店4F

10月16日（金）14:00～15:30（受付開始 13:45～）

ハローワーク布施 大会議室

24名
35～59歳の方

〈 ジョブ・カード活用 キャリアデザインセミナー 〉

ポジティブな考え方は「日常生活や仕事に対するモチベーション向上」だけ
でなく、「周囲との良好なコミュニケーション」にもつながります。
本セミナーでは、誰でも始めることができるポジティブシンキングの手法を身
につけていただき、自身のモチベーションアップやコミュニケーション力につな
げていただきたいと思います。
★大阪キャリア形成・リスキリング支援センター講師

布施

※申込方法：窓口で申込されるか、下記
問い合わせ先までお電話ください。

ハローワーク布施から
他4ヵ所のハローワークへ

WEB配信！

（事前予約制）


