
28010-18440461

大阪府大阪市阿倍野区

賃　金
額 1,177円～1,800円 月他

通勤手当 月額　15,000円まで 毎　週

225,000円～315,000円 他

通勤手当 その他

有限会社　北畠ス
イムアンドヘルス

最寄駅
阪堺電気軌道阪堺線　北畠
から　徒歩5分

又は11時00分～21時30
分の間の7時間程度 経験者優遇

株式会社　仁王イ
ンターナショナル

最寄駅
ＪＲ　天王寺駅／近鉄　阿倍野
から　徒歩1分

又は9時30分～20時00
分の間の8時間 販売経験


エクセル・ワード等パソコン
基本操作
雇用期間

の定めなし

賃　金
額

27040-16473961

インテリア雑貨・輸
入家具の販売（大
阪市阿倍野区）

64歳以
下

「メゾン・ド・マルシェあべのハルカス店」での就業となります。

事業内容は、貿易業（輸出入）・卸・小売（メゾン・ド・マルシェ）です。
行って頂くお仕事は小売部門（メゾン・ド・マルシェ）での輸入家具・
インテリア・雑貨の販売です。

お客様への提案・コーディネート全般をお任せします。

※ＰＣ（エクセル・ワード）基本操作できる方

                         変更範囲：変更なし

兵庫県神戸市中央区栄町通４丁
目１－１０新和ビル５階

正社員
就業場所

雇用期間
の定めなし

毎　週 13010-78085361

インストラクター
（プール・ジム） 不問

大人、子供のプール指導、それに対する雑務全般

初心者でもＯＫ

プール指導、監視、清掃　等



変更範囲：変更なし

大阪府大阪市阿倍野区北畠１丁
目１３－２８

株式会社渡辺ハゲ
天

最寄駅 阿倍野　から　徒歩1分
又は9時00分～20時00
分の間の5時間

雇用期間
の定めなし

賃　金
額 1,180円～1,300円 他

通勤手当

パート労
働者

就業場所 大阪府大阪市阿倍野区

株式会社保険見直
し本舗

雇用期間
の定めなし

賃　金
額

(2)13時00分～18時00分

パート労
働者

就業場所 大阪府大阪市阿倍野区 (3)15時00分～20時00分

他

通勤手当 月額　100,000円まで その他 13080-68667561

250,000円～250,000円

27040-16627661

大阪府大阪市阿倍野区 (3)9時45分～13時15分

販売／あべのハル
カス店

59歳以
下

◆惣菜天ぷらの販売
　レジ・販売・店舗管理
◆創業昭和三年、銀座ハゲ天の美味しい天ぷらを百貨店内の　当社
店舗で販売するお仕事です。
◆ご来店されたお客様に日本の食文化「天ぷら」の美味しさ、「季　節
の天ぷら」、「ハゲ天のこだわり」をお伝えください。
●丁寧に指導しますので、安心してお勤めできます。
●研修制度がありますので、未経験でも大丈夫です。
●人と接することや販売の仕事に挑戦したい方歓迎です。

変更範囲：会社の定める業務

東京都中央区銀座２丁目５番１６
号

(1)9時00分～14時00分

正社員
就業場所 大阪府大阪市阿倍野区

最寄駅 天王寺　から　徒歩3分
又は8時00分～22時00
分の間の7時間程度 ◆お客様に丁寧な応対が出来

る方

◆保険業界経験者、多数活躍
中！


顧客開拓なし！保
険コンサル／あべ
のキューズタウン
店

59歳以
下

◆ノルマや飛び込み無し！

◆年４回のインセンティブあり

◆未経験ＯＫ！ゼロから保険の知識が身に付きます。



★保険見直し本舗（募集代理店：株式会社保険見直し本舗）

で働くコンサルティングアドバイザー

★お客様のアポイント獲得は専任スタッフが行っています。

そのため、すでに保険の見直しを検討されているお客様への

ご提案・ご契約に注力できます。

保険商品の特性上、大切なのはお客様との長期に渡る関係構築。

売って終わりの営業スタイルでは物足りない方に、最適です。

変更範囲：変更なし

東京都新宿区新宿５－１７－１８
Ｈ＆Ｉビル

賃　金
額 220,000円～230,000円 土日他

通勤手当 毎　週

1,440円～1,440円 他

通勤手当 月額　150,000円まで 毎　週

あべのベルタ管理
組合施設部会

最寄駅
大阪メトロ谷町線　阿倍野　か
ら　徒歩3分 一般企業にて総務・経理など

で管理職として運営管理の経
験必須

バースデイ　あべ
の店

最寄駅
大阪メトロ谷町線　文の里　か
ら　徒歩9分

雇用期間
の定めなし

賃　金
額

27040-16662561

店内スタッフ 64歳以
下

商品の入荷（検品）、陳列、売場管理からお客様への接客、
レジでの販売を行って頂きます。
ファッション、接客に興味がある方、大歓迎です。
業界・接客が未経験でも分かりやすいマニュアルと教育制度が
完備されていますのでご安心下さい。

主な業務
・商品の検品作業・商品の陳列・売場変更・商品と売場の整理
・商品の移送と値下げ処理・レジ接客業務・店内外の清掃作業

　　　　　　　　　　　　　※変更範囲：変更なし

大阪府大阪市阿倍野区三明町２
－１－４

(1)9時45分～19時15分

(2)10時45分～20時15分

パート労
働者

就業場所

雇用期間
の定めなし

月額　20,000円まで その他 27020-44917161

事務管理職（候補） 62歳以
下

あべのベルタの住宅棟を除く
地下４階～地上７階、延べ床面積７．６万平方メートルの商業区画内
の
管理運営する管理組合施設部会内の管理事務局で総務・労務・経
理・
回収等々と幅広く実務を担うプレイングマネジャーです。
入居テナントや区分所有者など利害関係者との対応・調整もあり、
特に社交性・協調性が必要となります。
（管理職候補として募集）

変更範囲：変更なし

大阪府大阪市阿倍野区阿倍野筋
３丁目１０番１－１００

(1)9時00分～18時00分

株式会社蒙昇・ナ
ラタイモンゴル

最寄駅
大阪メトロ　阿倍野　から　徒
歩2分

又は10時00分～20時00
分の間の2時間以上

雇用期間
の定めなし

賃　金
額 1,200円～2,000円 他

通勤手当

正社員
就業場所 大阪府大阪市阿倍野区

パート労
働者

就業場所 大阪府大阪市阿倍野区

他

通勤手当 毎　週 13080-69272261

1,177円～1,177円

リラクゼーション
マッサージ（大阪市
阿倍野区）

不問
来店客に対してリラクゼーションマッサージの施術を行いま
す。
来店客のご要望により足　顔　頭　等集中的に施術を行う
事も
あります。

【変更範囲：変更なし】

大阪府大阪市北区天神橋３丁目
１１番９天神橋ビル４階


パート労
働者

就業場所 大阪府大阪市阿倍野区 (3)18時00分～22時00分

最寄駅 阪堺電軌上町線　天王寺駅前

調理および接客／
あべのイトーヨーカ
ドー店

不問

マクドナルドでは多種多様な方（学生、主婦（夫）、シニア、外国人等）が多
数活躍しています。写真付きのマニュアルとカリキュラムに沿ったサポート
で安心してスタートできます。

・キッチンでの調理

・レジカウンターでの接客・商品注文受付

・その他、配膳、清掃など店舗運営に関わる業務



＊全国のマクドナルドには約７千人のシニアスタッフ

（６０歳～８０歳代の方）が在籍しています。

＊外国人の方も多数活躍中（日本語のあいさつができる方、

　カタカナが読める方）

変更範囲：フロア担当業務

東京都新宿区西新宿六丁目五番
一号　新宿アイランドタワー

(1)10時00分～14時00分

(2)14時00分～18時00分

日本マクドナルド
株式会社

雇用期間
の定めあり

賃　金
額

職　種
求人者名

年齢
雇用形

態
仕事の内容

所在地　／　就業場所
賃　金　／　通勤手当

就業時間
休日／週休２日制

免許資格／経験
 求人番号

【阿 倍 野 区】求人情報
　　厚生労働省

ハローワーク阿倍野

月2回発行 令和8年7月24日号 　※応募を希望される方はハローワークの窓口で『 紹介状 』の
　　 交付を受けてください。（オンライン自主応募は除く） ＴＥＬ　０６－４３９９－６００７



職　種
求人者名

年齢
雇用形

態
仕事の内容

所在地　／　就業場所
賃　金　／　通勤手当

就業時間
休日／週休２日制

免許資格／経験
 求人番号

【阿 倍 野 区】求人情報
　　厚生労働省

ハローワーク阿倍野

月2回発行 令和8年7月24日号 　※応募を希望される方はハローワークの窓口で『 紹介状 』の
　　 交付を受けてください。（オンライン自主応募は除く） ＴＥＬ　０６－４３９９－６００７

27040-16155261

大阪府大阪市阿倍野区

賃　金
額 1,400円～1,650円 他

通勤手当 その他

1,177円～1,300円 土日祝他

通勤手当 月額　5,000円まで 毎　週

アパホテル　株式
会社

最寄駅 天王寺　から　徒歩1分
又は0時00分～23時59
分の間の4時間以上

星功　株式会社 最寄駅
阪堺電気軌道上町線　姫松
から　徒歩5分

又は9時00分～17時00
分の間の5時間以上 ＣＡＤ経験あれば尚良し


雇用期間
の定めあり

賃　金
額

17010-17678661

広報・事務　営業ア
シスタント 不問

　・当社のホームページの更新・編集（主にブログ更新）
　・簡単な図面作成（エクセル可）
　・主に先輩パートさんのアシスタント業務になります
　　慣れてきたらどんどんお仕事をお任せします
　・その他一般事務
　・営業さんと一緒に現場に行く事があります

　＊変更範囲：変更なし

大阪府大阪市阿倍野区万代１－
１－６

トーカンマンション帝塚山１階

(1)9時00分～17時00分

パート労
働者

就業場所

雇用期間
の定めあり

月額　50,000円まで その他 28040- 8701161

ホテルフロント　ア
パホテル〈天王寺
駅前〉

不問

・チェックイン、チェックアウト時のお客様対応
・ご予約の電話対応
・ＰＣ入力
その他ホテルフロント業務全般

（次回より１年更新）

※応募される方は、ハローワークから「紹介状」の交付を受けて下さ
い

変更範囲：変更なし

石川県金沢市広岡１丁目９－２８

株式会社　浜学園 最寄駅
ＪＲ天王寺、近鉄阿部野橋、御堂
筋線谷町線天王寺　から　徒歩1
分

又は8時00分～21時50
分の間の8時間程度

雇用期間
の定めなし

賃　金
額 255,000円～331,000円 他

通勤手当

パート労
働者

就業場所 大阪府大阪市阿倍野区

(2)12時45分～21時45分

株式会社ビケンテ
クノ

雇用期間
の定めあり

賃　金
額

正社員
就業場所 大阪府大阪市阿倍野区

他

通勤手当 その他 27060-21294461

206,400円～206,400円

27040-16203761

大阪府大阪市阿倍野区

学習塾の教室運営
スタッフ（天王寺教
室）

59歳以
下

＊授業以外の教室運営全般を支えていただく仕事です。
具体的には
■教室の環境整備（清潔・安全の確保など）
■講師・スタッフ管理
■生徒たちの通塾時の安全管理
■保護者面談や質問・相談の対応
■入塾に関する説明、手続き
■説明会などのイベント企画・運営
生徒と直接触れ合いながら、講師との懸け橋となり生徒たちを
サポートしていきます。

【変更範囲：会社の定める範囲】

兵庫県西宮市南昭和町３番２４号
ハマ・ブリーゼ南昭和町

(1)12時50分～21時50分

正社員
以外

就業場所 大阪府大阪市阿倍野区

最寄駅
大阪メトロ谷町線　阿倍野　か
ら　徒歩3分

施設運営管理
　【指定管理】 不問

阿倍野区民センター　運営・管理スタッフの募集です。
・貸館業務の予約作業と受付業務と利用者に対する貸室費用説明と
徴収
・貸室の簡易清掃、消毒等
・イベント開催準備・片付け
・開館・閉館対応
・チームリーダー　※適性確認後

※土日祝日の勤務あり

変更の範囲：会社が定める業務への異動を命じる場合があります。

大阪府吹田市南金田２丁目１２－
１

(1)8時45分～17時45分

賃　金
額 1,180円～1,300円 火日他

通勤手当 月額　8,000円まで 毎　週

1,200円～2,200円 他

通勤手当 その他

株式会社　エサゥ
ンス

最寄駅
大阪メトロ御堂筋線　昭和町
（３番出口）　から　徒歩2分

又は9時00分～19時00
分の間の5時間程度 事務経験

手もみリラクゼー
ション　やすら・ふ

最寄駅
ＪＲ大阪環状線　寺田町　から
徒歩2分 リラクゼーションセラピストとし

ての経験１年以上。未経験者
でも、一から指導いたします。雇用期間

の定めあり

賃　金
額

27040-16374461

リラクゼーションセ
ラピスト 不問

【　施術　】お客様に対してマッサージやリフレクソロジーなどの施術を
行い、疲れを癒します。
【　接客　】お客様とのコミュニケーションを通じて、リラックスした状態
で
施術を受けてもらう為のサポートをします
【準備作業】施術に必要な道具やタオルの準備、施術室の清掃なども
行います。
【受付業務】お客様の予約管理や電話対応を行うこともあります。

変更範囲：変更なし

大阪府大阪市阿倍野区天王寺町
北２－１－１１

中岡プレステルビル２Ｆ

(1)9時30分～15時00分

(2)17時00分～0時00分

パート労
働者

就業場所

雇用期間
の定めなし

毎　週 27040-16373561

ブライダル関連事
務

64歳以
下

●ワード、エクセル入力　●電話応対　●来客応対
●経理業務補助（集計・検算等）　●資料ファイリング・整理
●事務所内の簡単な掃除　●ヘアメイクさんのスケジュール管理等

＊未経験スタートの職員も多く、経験にかかわらず活躍できます。
＊子育て世代の方が多く活躍中の職場です。
＊コミュニケーションを活発に、風通しよくみんなで助け合うことを
　大切にしています。
＊アットホームな雰囲気で働きやすく、職員全員がイキイキと働ける
環境を
　整えています。定着率も高い職場です。
　　　　　　　　□■□　急　募　■□■

大阪府大阪市阿倍野区昭和町２
－６－１６

松本ビル管理　株
式会社

最寄駅
大阪メトロ御堂筋線　昭和町／
西田辺　から　徒歩7分

雇用期間
の定めなし

賃　金
額 215,000円～215,000円 日祝他

通勤手当

パート労
働者

就業場所 大阪府大阪市阿倍野区

(2)9時00分～18時00分

株式会社　柿安本
店　東京本部

雇用期間
の定めなし

賃　金
額

正社員
就業場所 大阪府大阪市阿倍野区

他

通勤手当 月額　50,000円まで その他 13040-96451561

210,000円～300,000円

仲介業務補佐事務
（阿倍野区）

64歳以
下

◇仲介業務の補佐事務のお仕事になります。
・マンションのオーナー様と仲介業者の間に入り、
入居の際の契約書作成や決済金の精算などを行ないま
す。
・パソコン（ワード・エクセル）を用いた文書、データ作成
・電話応対、来客応対、お茶出し

　変更範囲：変更なし

大阪府大阪市住吉区苅田７－６
－２４




(1)9時00分～17時30分

正社員
就業場所 大阪府大阪市阿倍野区 (3)12時00分～21時00分

最寄駅 天王寺　から　徒歩1分
又は8時00分～21時00
分の間の8時間程度 販売・接客経験のある方

【あべのハルカス
近鉄店内】創作惣
菜・弁当の販売

64歳以
下

【柿安ダイニング】
お客様の笑顔と「美味しい！」に喜びを感じるやりがいのあるお仕事です。
商品は店内厨房で全て手作りし、出来立てをご提供！
未経験からでも確かな成長を感じられます。
■接客、販売（お客様への商品のご案内・レジ業務）
■商品管理（賞味期限のチェック・在庫管理・発注業務）
■売り場づくり（商品陳列・ディスプレイの工夫・販促の提案）
■店舗運営（スタッフ育成・シフト管理等）※経験を積んだ後
将来的には売上管理やスタッフ育成、販売戦略立案など
店舗運営全体に関わる仕事にも挑戦可能。
意欲次第でキャリアの幅を広げていける環境です。
                    変更の範囲：会社の定める業務

東京都品川区西五反田８－１－１
４　

最勝ビル３Ｆ

(1)8時00分～17時00分


