
あなたは何を大切にしていますか？どのような思いで

働いていますか？ジョブ・カードを活用しながら価値観や

強みを整理し、自己分析・自己理解を深めていきます。

「やりたいこと＝Will」「できること＝Can」「やるべきこ

と＝Must」を明確にし、過去・現在の振り返りを進める

ことで、自分らしい未来に繋がるキャリアを考えるきっかけ

としていきましょう。

【問い合わせ先】

０７２-４３１-５５４１（部門コード４１#）

月～金 8:30～17:15
〒５９６-０８２６ 岸和田市作才町１２６４

岸和田
MAP

厚生労働省 令和8年度キャリア形成・リスキリング推進事業

（本事業は株式会社パソナが厚生労働省より受託・運営しています）

【主催】大阪キャリア形成・リスキリング支援センター【共催】大阪労働局・ハローワーク

6月24日(水)

定員：２０名

対象：35歳～59歳の方

講師：大阪キャリア形成・リスキリング支援センター講師

Will

Can Must

未来 つながるわたし キャリア

10:00～11:30（90分）

（受付 ９：４５～）

会場参加者の方には

「セミナーオリジナルテキスト」
「ジョブ・カード活用ガイド」

を配布します！

会場：ハローワーク岸和田 １階ホール
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