
日　時 場　　所 問合せ・申込み先 セミナー番号

 シニアセミナー 文の里庁舎

３階 大会議室

文の里庁舎

３階 大会議室

文の里庁舎

３階 大会議室

  わかもの　　応援セミナー

 就職活動のHOW TO

★各セミナーは、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　　ので、あらかじめご了承ください。

★各セミナーの受講はそれぞれ１回のみでお願いします（同じセミナーを何度も受けることはできません）

★各セミナーの内容についての問合せおよび申込みは、各問合せ・申込み先へおたずねください。

6/23（火）

14:00～15:00

文の里庁舎

１階⑬窓口

06(4399)6007

(44#)

5 はじめての介護職セミナー

6/25（木）
　美容のプロからマンツーマンで就活メイクのコツを教えてもらいます

 就活メイク 個別レッスン
ルシアス庁舎８階

マザーズコーナー

06(6631)1675

14

　～ものづくりのお仕事～

Webから申込

詳細は個別のチラシを

ご覧ください

 ① 14:00～　② 14:40～　③ 15:20～

4 面接対策セミナー

文の里庁舎

１階⑪窓口

06(4399)6007

(41#)

1

 応募書類作成ミニセミナー(オンライン) オンライン

（ZOOM）

Webから申込

詳細は個別のチラシを

ご覧ください

あべのルシアスビル

８階

セミナールーム

6/11（木）

13:30～14:30

 印象up！ビジネスメイクセミナー あべのルシアスビル

10階

セミナールーム

6/12（金）

14:00～15:30
6

6/30（火）

15:00～16:00

あべのルシアスビル

10階

セミナールーム

ルシアス庁舎８階

職業紹介コーナー

06(6631)1675
　どうやって仕事を探せばいいかわからない…そんな方のために自己分析

　の方法やどうやって仕事を選んだらいいのかを解説します！

文の里庁舎

１階⑪窓口

06(4399)6007

(41#)

文の里庁舎

１階 会議室

文の里庁舎

１階⑭窓口

06(4399)6007

(42#)

オンライン

（ZOOM）

ルシアス庁舎８階

マザーズコーナー

06(6631)1675

文の里庁舎

３階 大会議室

文の里庁舎

１階⑪窓口

06(4399)6007

(41#)

6/19（金）

15:00～16:00

6/25（木）

15:00～15:45

名　　　　称

6/22（月）

15:00～16:00

6/15（月）

15:00～16:30

 知って役立つ労働法(オンライン)

　② 13:30 ～ 14:30

　　　　ものづくりサポート技術科　メタルワーク科
　6/11（木）

 急がば学べ!職業理解セミナー

　① 10:30 ～ 11:30

　　　　ものづくりサポート技術科　メタルワーク科

 【FPセミナー】次なるジブンへ
 ～ジブンらしく働くこととそれを取り巻くお金事情～

　6/10（水）

10:30～11:30

文の里庁舎

３階 大会議室

文の里庁舎

１階⑭窓口

06(4399)6007

(42#)

14

　6/5（金）

 パソコン講座

平野区役所

B１F

セミナールーム

・文の里庁舎 １階⑪窓口

06(4399)6007

(41#)

・平野ハローワークコーナー

06(7668)9180

23
 ～基本操作からビジネス実務応用編～
　① 10:15 ～ 11:45

　　ワード 【初級～中級レベル】
　② 13:15 ～ 14:45

　　エクセル 【初級～中級レベル】

定員に達しましたら申込みを締め切ります

６月

【各回定員15名】

求職活動中の方対象
【定員200名】

マザーズコーナー登録者対象
【各回 定員2名】

概ね60歳以上の方対象
【定員60名】

【定員60名】

雇用保険受給者の方対象
【定員200名】

【定員10名】

【定員10名】マザーズコーナー登録者対象

事務関連職・様々なデスクワークへの就職を希望される方対象

訓練の受講を考えておられる方対象 【定員30名】

職業訓練セミナー
「デスクワーク・事務職」様々な事務職のお仕事

【定員40名】35～59歳までの方対象 ※サテライト会場

概ね34歳以下の方対象

【各回定員15名】

※対象者の要件あり

【定員40名】

ハローワーク阿倍野 セミナー予定

受付終了


