
マザーズコーナー

仕事と子育て、両立できるかな？

お仕事探し、何からしたらいい？

時間管理や扶養のことなど、お仕事探しの
ヒントをお伝えします！

How To 両立?
編

オンラインセミナーオンラインセミナー
両立応援仕事と家庭の両立応援仕事と家庭のZoomで実施Zoomで実施

◆日 時 令和8年5月19日(火)

１０：３０～１１：１５
（Zoomｳｪﾋﾞﾅｰ入室 1０:１５～）

◆講 師 マザーズコーナー 就職支援ナビゲーター

◆対 象 仕事と家庭の両立を目指す方
※ 参加には求職者マイページの開設が必須です

◆定 員 5 0 名 ( 先 着 順 ・ 予 約 制 ）

◆申込締切日 令和8年5月14日(木) 

◆お申込みはこちらから

申込みフォームに入力、登録をしてください。
登録完了しましたら自動返信メールが届きます。
返信メールの参加方法をご確認いただき当日のセミナーに
ご参加ください。

※ハローワーク淀川ＨＰからでも申込み可能です。
※お電話での申込みは出来ません。
※申込み後のキャンセルの連絡は不要です。

【注意事項】
● ハローワークの求職登録及び求職者マイページの開設が必要です。
（セミナーの参加確認メッセージを受講後３開庁日以内に送信します）

● Ｗｅｂ会議ツール「Ｚｏｏｍ」ウェビナー機能を用いて実施します。
● 「オンラインによるセミナー利用規約（求職者用）」への同意が必要です。
● ネット環境は利用者様ご自身で準備 いただく必要があり、通信機器・

通信料等の費用は、利用者様のご負担となります。
● 録音や録画は一切禁止します。

「仕事と家庭の両立応援オンラインセミナー～Start☆就活編～」
を受講された方もお申し込みいただけます☆

※当セミナーは失業認定の際の求職活動実績になります。

同じセミナーを複数回受講いただきましても求職活動実績
となるのは１回限りとなりますのでご注意ください。

■セミナーに関するお問合せ先

〒532-0024
大阪市淀川区十三本町３丁目４－１１

ハ ロ ー ワ ー ク 淀 川 ２ 階 1 0 番

マ ザ ー ズ コ ー ナ ー ま で

【TEL】０６－６３０２－４７７１
（部門コード４１♯）

ハローワーク淀川ＨＰ▼ マザーズコーナー▼

利用規約▼申込みフォーム▼

※定員に達した場合は
その時点で締め切ります
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