
JOB
ハッピー

サークル
参加者の声

● 働きたいと思っている他のママの気持ちを知れてよかったです。
● 自分の中の漠然としたものが少しずつ形になりました。
● 働く準備をどのように進めていくのかが具体的にわかりました。 
● 家族と価値観を共有する必要性を強く感じました。
● 企業が求める人材を知ることが出来ました。
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子育てと両立しながら働ける？

同じような課題をもった数名のメンバーと共に、不安や課題の共有をしながら、仕事と子育ての両立を目指す、
就活ファクトリー東大阪とハローワーク布施が実施する全３回のセミナーです。

定 員

実 施 日

対 象 者
開催場所
託児場所
申 込 先

15名　(託児は10名まで）
※託児の受付は、各回の18日前まで
5月19日(火) 10:00～11:30
5月26日(火) 10:00～11:30
6月０2日(火) 10:00～11:30
仕事と子育ての両立を目指す方
就活ファクトリー東大阪　研修室
ハローワーク布施　小会議室
ハローワーク布施 マザーズコーナー
TEL：06-6782-4221(45#)

■ 募集要項 ■プログラム
第1回

第2回

第3回

ママにぴったりな就活のステップを知ろう！
仕事探し、何から始めたらいいの？みんなはどうしてる？
働こうかなと思ったら初めにすること、考えること。

ワタシらしい働き方を考えよう！
子育てと両立しながら働ける？様々な働き方やイマドキの
お仕事事情を知って自分らしい働き方を見つけよう。

先輩ママの話を聴いてみよう！
現役ワーキングマザーや企業の採用担当者から
子育てと仕事の両立について聴いてみよう。

ハッピーJOBサークルは、就活ファクトリー東大阪とハローワーク布施との共催事業のため、参加者は両施設への登録と個人情報に関する同意が必要になります。
詳細は、お電話にてご確認ください。

ハッピーJOBサークルとは？ハッピーJOBサークルとは？

講師：林 由恵

株式会社グレイスウィル代表取締役
キャリアコンサルタント

〒577-0056
東大阪市長堂一丁目8-37 ヴェル・ノール布施4階 
TEL：06-6782-4221 （45#）

近鉄布施駅

バス
ロータリー

ヴェル・ノール布施
4階

託児付き
（予約制）

〒577-0056
東大阪市長堂一丁目8-37 ヴェル・ノール布施4階
TEL：06-4306-5360

東大阪市就活応援窓口事業　受託事業者：株式会社パソナ


