
3 月 日 （ 月 ）

2 月 日 （ 月 ）
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● 事前にハローワークの求職登録及び求職者マイページの開設手続きが必要です。

●

●

●

●

●

●

ハローワーク堺 オンラインセミナー

令和８年３月開催（定員各１００名）

■お申し込みには「求職者マイページ」の開設が必要です。
■各セミナーの受付終了状況は、ハローワーク堺ホームページで確認いただけます。（反映に時間がかかる場合があります。）

１４：００～１４：４０

3/17
＜オンライン＞
履歴書・職務経歴書セミナー

自己分析から応募書類の作成まで、書類選考を通過するため
に採用担当者が何を見ているのかを知りましょう。

(火)
セミナーID

951 0253 5435

ネット環境は参加者様ご自身で準備いただく必要があり、
通信機器・通信費等は参加者様のご負担となります。

★申込み先URL★

https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-
hellowork/list/sakai/kyushokusha/setsumeikai_seminar/semina-annai.html

１０分以上参加が遅れた場合は欠席となります。

申込み開始日

2

参加者のカメラ・マイクは予め設定をオフにしております。

セミナー資料及びオンラインによるセミナー利用規約は、

下記ホームページの申込みフォームから必要事項をご記入ください。

申込みには、必ずメールアドレスが必要です。

参加用パスコードは、お申込み時にご記入いただいたメールアドレスあ
て送付いたします。

１４：００～１４：４０
※５５歳以上の方対象
高齢期におけるお仕事探しの心構えから、就職活動の進め方
など、様々な情報を提供します。

申込み開始日

「オンラインによるセミナー利用規約」への同意が必要です。

録音や録画は一切禁止します。

　　　よりご確認ください。

セミナー参加時のzoomのユーザー名は、個人情報保護の観点から、

本名は使用しないでください。

注意事項

Zoomや通信環境に関するお問い合わせにはお答えできません。

スマートフォン・タブレットよりZoomを使用する場合は、
アプリをインストールし、セミナー当日はアプリよりご参加ください。

※定員に達し次第、受付を終了させていただきます。

注意事項

3/5 (木)
＜オンライン＞
シニアセミナー

セミナーID

920 3095 8109

16

下記ホームペー
ジからお申込み
をお願いしま

す。

↑↑
HW堺ホームページ

セミナー情報・予約受付


