
2026.2.18(水) 10：30～11：15

マザーズコーナー 就職準備セミナー

※Zoomウェビナー 10：10～入室開始

オンラインセミナー就活編

めざそう！仕事と子育てとの両立

対象：仕事と子育てとの両立をめざす方

定員：20名（予約制）

セミナー申込条件：以下の条件のすべてを満たしている方

①ハローワークにおいて求職登録が完了している方
②原則、マイページのアカウント登録済みでログインしていること
③オンラインセミナー※利用規約に同意していること
④Zoomが使えること

セミナー受講参加ご希望の方は
ご来所またはお電話にてお申し込み下さい

ハローワーク門真 職業相談部門 マザーズコーナー ℡ 06-6906-6831 41＃お申し込み先：

働くイメージをプランして の準備をススメましょう！

Zoom参加のため
小さなお子さんがいても

安心して受講して
いただけます！

※ハローワーク門真のホームページに記載

再就職を目指して就活をスタート！

就活



■セミナー開催日（2月18日）までに・・・
スマートフォンまたはタブレットまたはパソコンにZoomアプリをインストールし、

セミナー当日はアプリから参加してください。
※いずれの端末を使用する場合でもZoomのアカウント登録は不要です。

受付後、前日までにハローワークからマイページにセミナー参加に必要な
「ID」「パスコード」「表示名」及び、参加方法等をご案内します。

↑※表示名で出席確認します（受付番号）

■セミナー開催日当日・・・
マイページにご案内した「ID」「パスコード」「表示名」（受付番号）を入力のうえ
セミナーにご参加ください。※開始時間20分前から入室を開始します

■ネット環境は利用者ご自身で準備いただく必要があり、通信機器・通信料等の費用
は利用者のご負担となります。
また、通信障害等が発生した場合はセミナーを中止することがありますのでご了承
ください。

■録音や録画は一切禁止します。
■本サービスを利用するためにインターネットに接続及びアカウント作成等に生じた
トラブル、または利用できなかったことによって損害、トラブル等が生じた場合で
あっても、ハローワークはいかなる責任も負いません。

■利用者はハローワークの指定する「Zoom」のソフトウェア利用規約等についても
同意したものとします。

オンラインセミナーの参加方法

注意事項

※受講のキャンセルや入室の際のID・パスコードがわからないなどのお問い合わせは

06-6906-6831（41＃）ハローワーク門真 職業相談部門までお電話ください。

セミナー当日のお問い合わせ先

Zoomのインストールはこちら（アカウントの登録は不要です）

パソコン利用の方

①ダウンロードセンター- Zoomのページから
ミーティング用Zoomクライアントをダウンロード

②ダウンロードされたZoominstaller.exe をクリックします。
③インストールが終了するまでお待ちください。

① iPhoneの場合はApp Store
Androidの場合はGoogle Play（playストア）を開きます。

②「Zoom」を検索し、
Zoom Cloud Meetings を入手/インストールしてください。

スマートフォン利用の方
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