
～もう他人と比較しない～

自分らしさ発見セミナー
日 時

１２月１１日 木

場 所

10：00～11：30

ハローワーク池田
３階大会議室

３５歳未満
対象

持ち物

先の見通せない時代に、改めて自分にとって働くこ
との意味を考えるとともに、自分ならではのスキル
を見つけ、それを相手に届けられるように言語化し
ていくセミナーです。これから就職活動を始められ
る方にピッタリのセミナーです！

筆記用具
ジョブカード活用

ご予約方法

○参加希望の際は、ハローワーク池田１階総合案内まで
お申し出いただくか、下記職業相談部門までお電話ください。

○定員になり次第締切とさせていただきますので、ご了承ください。

お問い合わせ先

ハローワーク池田 職業相談部門若者支援コーナー
072-751-2595（部門コード41＃） 池田市栄本町12-9
ご利用時間 8：30～17：15（土・日・休祝日・年末年始休み）

講 師

大阪キャリア形成・リスキリング支援センター 講師

（１１月１１日～受付開始）

定員２４名
※予約制
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