
イベント参加・セミナー受講をご希望の方へ
●受講には予約が必要です。ハローワーク総合受付又は、職業相談窓口にてご予約ください
（定員に達した時点で申込受付を終了します）
電話でのご予約も可能です。☎０７２－４６３－０５６５（部門コード：４１＃）まで

●開始時刻の１０分前から受付を開始します。
●筆記具を持参してください。

５月９日（金）
10：30～11：40
定員２０名

職務経歴書作成セミナー
応募の際に職務経歴書の提出を求められることが多くなって
います。このセミナーでは基礎から実践までをＤＶＤによる
説明を中心に学習します。

５月１４日（水）
13：30～15：00
定員２０名

職業訓練のご案内
未経験の分野への就職をお考えの方、仕事に必要なスキル
を学べる職業訓練受講を検討してみませんか！介護、事務、
技術職など幅広いコースがあります。

受講コース選択のポイントの説明や、技術系の訓練校担当
者による説明もあります。

参加予定校：ポリテクセンター和歌山

070416

５月の求職活動支援セミナーご案内
【場所】ハローワーク泉佐野 ２階会議室

ハローワーク泉佐野

※裏面へつづく

５月１３日（火）
10：45～11：45
定員２０名

面接マナー講座
面接に臨む心構えや、面接の際に注意するべきことについて
面接マナーの基本を解説します。

５月１５日（木）
14：00～15：00
定員１０名

応募書類や面接のための
自己ＰＲ作成セミナー（３５歳以上の方）

書類選考や面接に備えて、これまでの経験を振りかえる
ワークを通して、自分の強み・アピールポイントを発見し、

自己ＰＲの作成をめざします。
筆記用具、履歴書のコピーなど
ご自身の経歴を確認できる書類

持ち物

５月１９日（月）
14：00～15：30
定員２０名

職業興味検査（45歳以下の方）
自分がどんな仕事に興味を持っているか調べてみません
か！筆記用具のほかに、定規もご持参ください。



（裏 面）
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イベント参加・セミナー受講をご希望の方へ
●受講には予約が必要です。ハローワーク総合受付又は、職業相談窓口にてご予約ください
（定員に達した時点で申込受付を終了します）
電話でのご予約も可能です。☎０７２－４６３－０５６５（部門コード：４１＃）まで

●開始時刻の１０分前から受付を開始します。
●筆記具を持参してください。

５月２８日（水）
14：00～15：00
定員１５名

求職者マイページ かんたん活用セミナー
（ご自身でスマートフォン操作・メール受信ができる方）

お持ちのスマートフォンを操作して、求職者マイページを一緒
に開設しましょう。マイページの活用法もご案内いたします。

※開設にはメールアドレスの登録が必要です。
※メール受信制限をしている方は、パスワード登録のため、
system@mail.hellowork.mhlw.go.jpからの受信を許可してくだ
さい。

※開設にはパスワード（①８桁以上３２桁以下、②半角英数、
半角数字、記号の３種類必須）の登録が必要です。当日まで
に決めておいていただくとスムーズです。

※開設できなかった場合は、別途、窓口での設定となること
があります。

お手持ちのスマートフォン

持ち物

５月の求職活動支援セミナーご案内
【場所】ハローワーク泉佐野 ２階会議室

ハローワーク泉佐野

５月２０日（火）
10：30～11：30
定員２０名

シニア向けセミナー（60歳以上の方）
シニアの方が就職活動をするうえで、ご理解いただきたい
ことをお伝えします。

５月２７日（火）
10：30～11：30

（Zoom入室10：15～）
定員５０名

マザーズセミナー（オンライン）
「応募書類作成セミナー」

家庭と仕事の両立を考えている方。仕事のブランクがある
けど・・どのように書いたら良いのか？など、応募書類の作成
方法について解説します。

※ハローワークインターネットサービスで求職者マイページを
開設されている方が対象です。求職者マイページの開設には、
ハローワークの窓口でEメールアドレスの登録が必要となります。

mailto:system@mail.hellowork.mhlw.go.jp

