
パソコン講座

参加無料

会 場

ハローワーク・しごと情報
ひろばで仕事探しを希望さ
れる方

各コース１５名（先着順）

月～金：１０：００～１８：３０ 第１・３土：１０：００～１７：００

（上記以外の土・日・休祝日・年末年始休み）

（大阪マザーズハローワークは土曜日閉庁しております。）

① 10：30～12：00 ② 14：00～15：30

パソコンの基本知識 パソコンの基本知識

ＨＷ受付票 筆記用具

対象者

申込み先

Windows基本操作の説明

大阪市（しごと情報ひろば総合就労サポート事業）
大阪マザーズハローワーク × ハローワークプラザ難波

大阪市中央区難波２－２－３御堂筋グランドビル４階

Osaka Metro「なんば駅」、近鉄・阪神「大阪難波駅」２４号出口直結ビル

ハローワークプラザ難波の受付またはお電話にて事前にお申込みください。

TEL:０６－６２１４－９２００

※本セミナー受講の方はセミナー終了後、施設の案内をさせていただきます。また、「大阪市しごと情報

ひろば」への求職登録についてもご了承の上お申し込みください。

※初心者向けの講座です。パソコンの基本的な操作（ローマ字入力ができる、Word・Excelの基本的な

操作ができる）方は、初級～中級編講座（5/27、5/28）の受講をお勧めします。

※①及び②は同じ内容ですので、どちらか一方をご予約ください。

令和7年5月26日（月）

お申込み後に都合が悪くなった場合は当所までご連絡ください。

初心者向け！
マウスの使い方からローマ字入力・
セルの作り方まで学びます。

Windows基本操作の説明

マウスの使い方（右クリック、左クリックの
意味など）

ローマ字での文字入力・編集・ファイルの保
存の仕方など、パソコンの基本的な知識を学

びます。
パソコンで文章が作成できることを目指しま

す。

持ち物

ハローワークプラザ難波
セミナールーム

マウスの使い方（右クリック、左クリックの
意味など）

ローマ字での文字入力・編集・ファイルの保
存の仕方など、パソコンの基本的な知識を学

びます。
パソコンで文章が作成できることを目指しま

す。

※セミナー終了後、受講者全員に施設案内
をさせていただきます。


