
タイトル 内容 対象者・定員・会場・受付

5月7日 (水)

5月21日 (水)

タイトル 内容 対象者・定員・会場・受付

5月14日 (水)

5月16日 (金)

タイトル 内容 対象者・定員・会場・受付

5月14日 (水)

5月23日 (金)

★マザーズセミナー★
日時 タイトル 内容 対象者・定員・会場・受付

5月9日 (金)

タイトル 内容 対象者・定員・会場・受付

5月28日 (水)

5月28日 （金）
【会場】３階大会議室

E １４：００～１５：１０

F

★ビデオ視聴セミナー★

日時

【対象】３５歳未満
【定員】２０名
【会場】３階大会議室
【受付】4月23日～

【対象】不問
【定員】２８名
【会場】３階大会議室
【受付】4月9日～

【対象】不問
【定員】３２名
【会場】３階大会議室
【受付】4月28日～

履歴書の作り方
「履歴書」は応募書類として最も基本となる書類で
す。履歴書作成の基本や作成するときの注意点を
説明します。

H １４：００～１４：４０

応募書類・面接のための
自己分析セミナー

書類選考に苦手意識をお持ちの方！まずは「自己
分析の５ステップ」で、自分の魅力に気付いてみま
せんか♪採用担当に響く〝自分らしい自己PR″を
作るコツをお伝えします！

１４：００～１５：１０

G １０：３０～１１：１５ マザーズセミナー
仕事と家庭の両立を目指している方に、ワークライ
フバランスを考えた求人の探し方について説明し
ます。

ハ ロ ー ワ ー ク 池  田
セミナーのご案内【予約制】

≪２０２５年５月開催≫

★キャリアアップセミナー★

日時

Ａ
応募書類の

書き方について
履歴書や職務経歴書といった応募書類の基本的
な書き方について説明します。

【対象】不問
【定員】２８名
【会場】３階大会議室
【受付】4月7日～

１０：００～１１：００

★介護セミナー★

日時

介護の仕事
はじめてみようセミナー

～人形と一緒に介護の仕事を知ろう！～
（株）ﾌﾟﾗﾁﾅﾗｲﾌの担当者からお話していただきま
す

【対象】不問
【定員】５０名
【会場】３階大会議室
【受付】4月14日～

Ｃ １０：００～１１：００

Ｂ 面接について
ビジネスマナーを再確認し、面接の心構えや質問
の答え方について説明します。

【対象】不問
【定員】２８名
【会場】３階大会議室
【受付】4月21日～

１０：００～１１：００

介護業界で必要とされる資格、様々な仕事の内容
や働き方について説明します。

【対象】不問
【定員】５０名
【会場】３階大会議室
【受付】4月16日～

１０：００～１１：１５

職業興味＆性格検査

自分はどんな職業に興味があるのか、職業に関連
した自分の性格傾向を調べるテストを行います。
実施後は結果の見方についてご説明いたします。
※持ち物：定規・鉛筆・消しゴム

【対象】３５歳未満
【定員】２０名
【会場】３階大会議室
【受付】4月14日～

★わかもの支援セミナー★　３５歳未満対象
日時

D 介護セミナー（講義）

ホームページはコチラ

※ハローワーク池田では毎月、会社説明・面接会を実施しております(予約制)。日程や参加企業につい

ては所内掲示・HP掲載しておりますので、そちらをご覧ください（ご参加いただければ求職活動実績とな

ります）。

★参加希望の方は、予約が必要です。総合案内までお申し出ください。

★ご予約の際はハローワークカードかハローワーク受付票（求職番号）をご用意ください。

お電話でのお申込みも可能です。電話：０７２－７５１－２５９５（４１＃）職業相談部門

※定員になり次第締め切りとさせていただきますので、ご了承ください。

★同一セミナーへの再度のお申込みはご遠慮ください。

★セミナー当日は筆記用具をご持参ください。受付は開始時刻の15分前から始めます。

※毎月１日に翌月分のセミナーの案内を公開しています。

※受付開始日はセミナー実施日の１ヶ月前（休みの場合は翌開庁日）からです。

セミナーごとに受付開始日がちがいますのでご注意ください。

セミナーごとに受付開始

日が異なります！！


