
ハローワーク堺

ハローワーク堺就職支援セミナー

ハローワークで求人を探そう！

１４時００分から開始します。
しばらくお待ちください。



ハローワーク堺

ハローワーク堺就職支援セミナー

ハローワークで求人を探そう！

セミナー終了後はアンケートへの
ご協力をお願いします。

このセミナーを初めて受講される
方は雇用保険の求職活動になります。



自宅のパソコンやスマートフォンで探す

ハローワークの求人を探すには

ハローワーク堺

ハローワークの求人検索用パソコンで探す

ハローワークインターネットサービス

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

日本全国のハローワーク・ハローワーク出先機関で利用できます。

ハローワークインターネットサービスなら自宅やお出かけ先で
求人検索ができます。



ハローワーク堺

自宅のパソコン・スマホを使う

ハローワーク
インターネットサービスで
求人を探す。

求人情報検索 をクリック！

検索方法はハローワークの
求人検索用パソコンと
全く同じです。

求職者マイページ を
お持ちの方は求人のお気に入り
登録などできますのでログインし
てからご利用ください。
応募履歴の確認もできます。
開設を希望の方は窓口で
お申し出ください。



ハ
ロ
ー
ワ
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ク
イ
ン
タ
ー
ネ
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ト
サ
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ス

スマートフォンで求人を探す。

求人情報検索 をクリック！

検索方法はハローワークの
求人検索用パソコンと
全く同じです。

ハローワーク堺

スマートフォンを使う

希望の条件に合う
求人が見つかれば
ハローワークに
お越しください。
窓口で紹介状を
交付いたします。



ハローワークの求人検索用パソコンを使う

ハローワーク堺

①使用する座席を決める。

座席は自由にご利用いただけます。

②利用開始。

指定座席モニターの番号にカーソルを
合わせ、マウスを左クリックしてください。

カーソル マウス



③メニュー画面

求人情報検索 の
上にカーソルを置き、
左クリックしてください。

右上の は、

すべてが終了するまでは
クリックしないでください。

ハローワーク堺

ハローワークの求人検索用パソコンを使う



ハローワーク堺

ハローワークの求人検索用パソコンを使う

④求職番号を入力する。

ハローワークに求職登録されている方は、求職番号を入力しましょう。
有効な求職番号を入れなくては表示されない情報があります。



ハローワーク堺

基本条件の設定を行う

⑤求人区分、年齢を入力する。

必須 の項目は入力が必ず必要です。

任意 の項目は必要に応じて入力してください。

フルタイムまたはパートいずれかの選択がなければ
賃金等の条件設定ができませんので注意して下さい。 フルタイム＝正社員ではありません。



市区町村は、
Ctrlキーを押し
ながらクリック
すると５つまで
指定できます。

ハローワーク堺

⑥就業場所を選択する。

都道府県を選んだ後に 選択 をクリックすれば、市区町村まで選ぶことができます。

基本条件の設定を行う



ハローワーク堺

⑦希望する職種を選択する。

職種を選択 をクリックすれば、職種選択画面が現れます。

職業分類を選択 をクリックすれば、

職業分類検索画面が現れます。

名称検索 をクリックすれば

フリーワードで職種が探せます。

基本条件の設定を行う



求人検索のための基本条件設定ができました。
この条件で検索する場合は⑩求人検索条件を送信するに
進んでください。さらに細かな条件を設定する場合は

次の⑨フリーワード検索機能を活用するに
進んでください。

ハローワーク堺

⑧雇用形態、新着求人を入力する。

雇用形態は前述⑤で、フルタイムまたはパートの選択をされた場合にのみ選択できます。
新着求人選択を使用すると、以前に確認した求人情報の表示を除くことができます。

基本条件の設定を行う



ハローワーク堺

フリーワードの設定を行う

⑨フリーワード検索機能を活用する。

職種名、仕事内容、必要な経験等、必要な免許・資格事業内容はフリーワードで
検索することができます。希望する仕事の職種名がわからない時や特定の品目に
関わる仕事を探したい場合に活用いただけます。
「OR検索」・・・「○○または●●のいずれかの言葉が入っている求人」
「AND検索」・・・ 「○○と●●の両方の言葉が入っている求人」
「NOT検索」・・・「○○の言葉が入っていない求人」



ハローワーク堺

詳細検索条件を設定する

⑩求人検索条件を送信する。

検索 をクリックすれば、今まで入力した条件で求人検索がおこなわれます。

⑪詳細検索条件を使用する。

詳細検索条件 をクリックすれば、さらに細かな検索条件設定ができます。



ハローワーク堺

詳細検索条件内容は、
賞与（前年度実績）、希望する就業時間、時間外、
休日、派遣、請負、加入保険等、
契約更新の可能性、定年制、入居可能住宅、
利用可能な託児施設、事業所名、従業員数、
希望する産業、学歴、必要な経験等、必要な免
許・資格、普通自動車運転免許、その他です。

ただし、細かく設定しすぎると求人が見つから
ない場合があります。

詳細検索条件を設定する



ハローワーク堺

検索結果を確認する

⑫検索結果（求人一覧）を見る。

検索結果は３０件単位で表示されます。
詳細を表示 をクリックすれば詳細な情報画面が表示されます。



ハローワーク堺

⑬詳細求人情報を見る。

選択した求人の詳細情報（労働条件等）を確認できます。

求人票を表示 をクリックすれば、求人票形式で詳細情報を確認できます。

この画面から地図や
企業ホームページの
確認もできます。

検索結果を確認する



ハローワーク堺

⑭求人票を見る。

選択した求人の詳細情報を
求人票で確認できます。
勤務時間や休日については
第２ページに表示されます。
ページ切り替えはこの矢印を
クリックしてください。

求人票画面を消すには
この 印を
クリックしてください。

さぁ、求人票を確認しましょう！

検索結果を確認する



ハローワーク堺

求人票の見方

2708-000000-0

27080-0000001

「求人番号」
ハローワークはこの番号を使って求人を整理しています。求人番号
が分かれば全国どのハローワークでも求人内容を確認できます。

「仕事の内容」
仕事の内容について、ハローワークの職員が求人事業所に
電話し、詳しい内容を確認することもできます。

「通勤手当」
「実費（上限なし）」：実際に通勤にかかる費用が全額支給されます。
「実費（上限あり）」：上限額を限度に、実際に通勤にかかる費用が支給され

ます。
「一定額」：表記された一定額が支給されます。
「なし」：通勤手当は支給されません。
（注）通勤手当が実費ではなく、会社規定の計算方法により支給される場合があります。

「賃金」（税引き前）

◆フルタイム求人の場合
月額（換算額）で表示されます。
◆パートタイム求人の場合
時間額が表示されます。日給制や月給制の場合も平均的な勤務時間により時間額
に換算されて表示されます。

賃金、就業日数・時間などに応じて、所得税や社会保険料（雇用保険、健康保険、
厚生年金、介護保険）などが引かれますので、実際の手取り額は少なくなります。
注意してください。



ハローワーク堺

求人票の見方

2708-000000-0

27080-0000001

「就業時間」
パートタイム求人の場合、就業時間、労働日数は特に大切な条件です。
「○○：○○～□□：□□の間の△時間以上」と表示されている場合でも、
シフトの都合で希望の時間で勤務できないこともあります。
一定期間の労働時間が変則的な「変形労働時間制」や「交替制」など、
どのような働き方なのか分からない場合は、窓口でよく確認しましょう。

「時間外労働時間」
早出出勤や残業のことです。時期により残業時間に
差がある場合があります。

「求人に関する特記事項」
労働条件や応募条件など重要なことが記載されている
場合があります。
漏らさず確認しましょう。

「事業内容」「会社の特長」
仕事の内容や労働条件だけでなく、会社の事業内容や特
長も確認しましょう。



よく使う検索条件を３件まで保存できる

求職者マイページを作成すると

ハローワーク堺

気になった求人を３００件までお気に入り登録できる

ハローワークから紹介を受けた求人の内容や紹介状、
応募履歴を確認できる。



まとめ

ハローワーク堺

●求人への応募は早い者勝ちです、積極的に求人を
検索して「良い」求人があれば窓口へ

●なにが「良い」条件なのかを整理

●検索するときは

最優先条件だけ入れる→他の条件も追加
もしくは
全ての条件を入れる→最優先以外の条件を広げていく



ハローワーク堺

ハローワーク堺就職支援セミナー

これで本日のセミナーは終了です。
相談・紹介の窓口でお待ちしております。

最後に、アンケートへの回答をお願いします。
Zoomのアプリやブラウザは閉じずに画面の

をクリックしてください。

長時間、お疲れ様でした。

退出



（セ
ミ
ナ
ー
受
講
者
用
）

職
業

相
談

希
望

票

氏
名
：

求
職
番
号
：

（判
ら
な
い
場
合
は
生
年
月
日
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
）

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
堺
で
希
望
さ
れ
る
職
業
相
談
の
内
容
の
数
字
に
○
を
し
て
く
だ
さ
い
。

１
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
求
人
に
応
募
し
た
い

求
人
番
号

第
１
希
望

（
－

）
第
２
希
望

（
－

）

２
．
求
人
を
検
索
し
た
が
応
募
し
た
い
求
人
が
見
当
た
ら
な
か
っ
た
の
で
探
し
て
ほ
し
い

（該
当
す
る
と
こ
ろ
に
○
を
し
て
く
だ
さ
い
）

フ
ル
タ
イ
ム
・パ
ー
ト
タ
イ
ム

職
種
又
は
仕
事
の
内
容

事
務
・管
理
職
、
営
業
、
販
売
、
接
客
・
サ
ー
ビ
ス
、
介
護
・福
祉
、
製
造
、

技
術
、
警
備
、
運
輸
、
軽
作
業
・清
掃
、
そ
の
他
（

）

就
業
場
所

堺
市
内
（堺
区
・中
区
・東
区
・西
区
・南
区
・北
区
・美
原
区
）

３
．
履
歴
書
・職
務
経
歴
書
を
添
削
し
て
ほ
し
い

※
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講
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：

セ
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受
理

日
：

担
当
：


