
子育てや家事との両立しながらお仕事を始めたい方へ

履歴書・職務経歴書の作り方と面接の受け方のポイントを

1時間 ギュッ とまとめてお話します！

応募に向けてはじめの一歩を踏み出しましょう！活

はじめの一歩

応募書類・面接
対策セミナー

日 時 令和７年１月２7日（月）

１０：００～１１：００
（受付開始 ９：４５～）

◆マザーズコーナー窓口
またはお電話にてお申し込みください◆

大阪市中央区農人橋２－１－３６ ピップビル２階
電話 ０６－６９４２－４７７１（部門コード４７＃)
ご利用時間 8：30～17：15 （月～金）

土曜・日曜・祝日・年末年始休み
ハローワーク大阪東ホームページ
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-hellowork/list/higashi

場 所 ハローワーク大阪東 ３階会議室 Ａ

ハローワーク大阪東 マザーズコーナー

当セミナーは令和６年7月、10月に開催したセミナーと同一内容です
同一セミナーの参加は1回までとさせていただきます

ハローワーク大阪東 マザーズコーナー
託児付きセミナー

〈当セミナーに関するお申し込み・お問い合わせ先〉

定 員 １５名 ＊託児締切：１月１０日(金)

定員に達し次第受付を終了します

託児あり


