
 

自分に合う仕事がみつからない・・・ 

就活に踏み出せない・・・  ブランクがあって社会参加に自信がない・・・ 
 

そんな悩みを、三島地域若者サポートステーションのスタッフがご相談に乗ります。 

その場で結果が分かる、職業興味検査も実施しています。 

ぜひ気軽にお越しください。 

日   程：１月９日（木）（定員３名・要予約） 

予約時間：        時   

開室時間：  9時～１２時 

場   所：   ハローワーク茨木 １Ｆ Ｂブース   

―  要予約  ※ 空きがあれば当日受付可 

―  対象   １５～４９歳の求職中の方 

―  1回の面談時間は約３０～６０分です 

―  持物：筆記用具、ハローワーク受付票またはハローワークカード 

ご予約・お問い合わせは、ハローワーク茨木の窓口またはお電話で！                  

                ハローワーク茨木 職業相談部門 

                    大阪府茨木市東中条町１－１２ 

                   ０７２－６２３－２５５１(41＃) 

 

 

 

 

☆ 個別相談 

☆ 職業興味検査 

☆ 応募書類作成 

☆ 面接練習 

〇 サポステ 〇 

出張相談室 
（要予約） 



 

厚生労働省からの委託事業で、１５歳～４９歳までの方の就職活動をサポートさせていただ

いています。「まだ、働くことが不安」、「やりたいことが見つからない」、「人と話すのが苦手…」など

悩まれている方が来られています。大阪府に９箇所あり、茨木市から近いサポステは JR高槻駅

徒歩５分程度のところにあります。 

 

 

〇 サポステ利用方法〇 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初回相談 

個別相談 

グループワーク 

職場体験 

アルバイト・正社員    

職業訓練・進学など 

saposute-mishima@hananokai.info 

2023 年度三島サポステ実績

新規利用者：137 人 

就職者数：64人         

のべ相談件数：約 2264 件 

個別相談では、臨床心理士、キャリアコンサルタントが悩みを専門的にお聞きします。グループ

ワークではコミュニケーションの練習や、ストレス対処の方法などを学ぶことができます。個別相

談のみの利用もOK ですが、多くの方が個別相談とグループワークを利用されています。 

高槻市高槻町 4－17（JR高槻徒歩 5分） 若者の就職活動全力サポート 

072－668－4632 三島地域              

若者サポ―トステーション 

 
公式 LI NE 

【開館時間】９：００～１７：００ 月～金、第１・３・５土曜 （日・祝、お盆・年末年始休み） 


