
タイトル 内容 対象者・定員・会場

11月25日 (月)

11月29日 (金)

タイトル 内容 対象者・定員・会場

11月5日 (火)

11月20日 (水)

★わかもの支援セミナー★　３５歳未満対象

タイトル 内容 対象者・定員・会場

11月11日 (月)

11月25日 (月)

11月22日 (金)

★マザーズセミナー★

日時 タイトル 内容 対象者・定員・会場

11月12日 (火)

G

日時

１０：３０～１１：１５

ハ ロ ー ワ ー ク 池  田
セミナーのご案内【予約制】
≪２０２４年１１月開催≫

★キャリアアップセミナー★

日時

A
応募書類の

書き方について
履歴書や職務経歴書といった応募書類の基本的な
書き方について説明します。

【対象】不問
【定員】２８名
【会場】３階大会議室１０：００～１１：００

B 面接について
ビジネスマナーを再確認し、面接の心構えや質問の
答え方について説明します。

【対象】不問
【定員】２８名
【会場】３階大会議室１０：００～１１：００

【対象】３５歳未満
【定員】１６名
【会場】３階大会議室

★訓練セミナー★

D

日時

C 職業訓練セミナー

「職業訓練」とは？種類や仕組み、制度の基本を説
明します。また訓練校を招いて訓練の実際の様子を
ご案内いたします。訓練申込みには締切日がありま
す。お考えの方は早めに訓練窓口でご相談ください。

【対象】不問
【定員】４０名
【会場】３階大会議室

１０：００～１１：１５

職業訓練セミナー
(若者向け）

「職業訓練」とは？種類や仕組み、制度の基本を説
明します。また訓練校を招いて訓練の実際の様子を
ご案内いたします。新たな職種に挑戦したい、キャリ
アアップに興味がある方はぜひご参加を。

【対象】４５歳未満
【定員】４０名
【会場】３階大会議室

１０：００～１１：１５

「自己分析の５ステップ」を学びながら、相手に伝わる
自己PRを作成します。「自己PRって難しい」「どうやっ
て見つけたらいいの？」という方！たくさんの気づき
を得ながら楽しく自己分析を行いませんか♪

応募書類・面接のための
自己分析セミナー

F

マザーズセミナー
仕事と家庭の両立を目指している方に、ワークライフ
バランスを考えた求人の探し方について説明します。

【対象】不問
【定員】２８名
【会場】３階大会議室

１４：００～１５：００

１４：００～１５：００

１４：００～１５：００

E

Ｈ

職業興味＆性格検査

自分はどんな職業に興味があるのか、職業に関連し
た自分の性格傾向を調べるテストを行います。実施
後は結果の見方についてご説明いたします。
※持ち物：定規・鉛筆・消しゴム

【対象】３５歳未満
【定員】各回１６名
【会場】３階大会議室

ホームページはコチラ

裏 面 も あ り ま す

受付終了しました

受付終了しました

受付終了しました

受付終了しました

受付終了しました

受付終了しました



★シニア向けセミナー★　６０歳以上対象

タイトル 内容 対象者・定員・会場

11月18日 (月)

★ハローワークのご利用方法セミナー★

日時 タイトル 内容 対象者・定員・会場

11月26日 (火)

★ビデオ視聴セミナー★

日時 タイトル 内容 対象者・定員・会場

11月1日 (金)

11月1日 (金)

11月20日 (水)

★オンラインセミナー★

日時 タイトル 内容 対象者・定員・会場

11月28日 (木)

シニアセミナー
60歳以上の方の再就職に向けた心構えや、求人票
の見方を説明します。
※年金についての説明はありません。

【対象】６０歳以上
【定員】４０名
【会場】３階大会議室

L １５：００～１５：３０

K

履歴書の作り方

「履歴書」は応募書類として最も基本となる書類で
す。履歴書作成の基本や作成するときの注意点を説
明します。

＊ビデオを視聴していただくセミナーです。

【対象】不問
【定員】各回２８名
【会場】３階大会議室

数多くある求人の中から自分の希望を選択すること
で、求人数を絞っていくことができます。求人検索の
方法・マイページ開設のメリットについて説明します。

求人検索パソコン・マイ
ページを活用しようセミ

ナー

【対象】不問
【定員】４０名
【会場】３階大会議室

１４：００～１４：３０

１０：００～１１：００

J

I

１０：００～１０：４５

日時

N
オンライン

応募書類作成セミナー

Ｚｏｏｍを使ったオンラインのセミナーです。応募書類
の基本的な作成方法を説明します。
※申し込みには求職者マイページを開設しログインし
ている等条件がありますので、別途チラシをご参照く
ださい。

【対象】別途チラシ確認
【定員】４０名
【会場】自宅等

１０：３０～１１：１５

M

FPセミナー  再出発への
準備～将来のお金や働き
方、ライフプランを考える
～

再就職のために、準備することは大切です。ライフプ
ランを考えることで、将来のお金について計画し、働
き方を選択することは重要です。将来に向けて必要
な資産の運用についても学びます。＊オンライン配
信される動画を視聴していただくセミナーです。

【対象】３５～５６歳
【定員】２６名
【会場】３階大会議室

１４：００～１５：３０

★参加希望の方は、予約が必要です。総合案内までお申し出ください。

★ご予約の際はハローワークカードかハローワーク受付票（求職番号）をご用意ください。

お電話でのお申込みも可能です。電話：０７２－７５１－２５９５（４１＃）職業相談部門

※定員になり次第締め切りとさせていただきますので、ご了承ください。

★たくさんの方へご参加いただく為に、セミナーの受講についてはお一人月１回までとさせていただきます。

（※わかもの支援セミナーを除く）

また、翌月以降についても同一セミナーへの再度のお申込みはご遠慮ください。

★セミナー当日は筆記用具をご持参ください。受付は開始時刻の15分前から始めます。

※毎月１５日（休みの場合は翌開庁日）に翌月分のセミナーの案内を公開しています。

※ハローワーク池田では毎月、会社説明・面接会を実施しております(予約制)。日程や参加企業については

受付終了しました

受付終了しました

受付終了しました

受付終了しました

受付終了しました

受付終了しました




