
■面接で好印象を与える就活メイクについてプロによる説明と

アドバイスを聞ける講義型セミナーです。

■ご自分でメイクをしていただく実習を行いますので、下地・ファ

ンデーション程度の軽いメイクでお越しいただき、普段お使いの

メイク用具と鏡をご持参ください。

◎セミナーの参加にはハローワークの求職登録が必要です。
◎セミナー開始後１０分以上遅れた場合は不参加扱いとさせていただきます。
（不参加扱いは求職活動実績になりません。）

協力：株式会社POLA

フリガナ

氏名 年齢 求職番号

日 時：令和６年１０月２２日（火）１０：３０～１１：３０

「好印象！就活メイクセミナー」 受講申込書

雇用保険の受給 あり（待期期間中・給付制限期間中を含む）・ なし

ハローワーク河内長野
マザーズコーナー

〒586-0025 河内長野市昭栄町7-2
0721-53-3081 部門コード（41＃）

お申し込み・お問い合わせは

お子様の同伴：あり（ 人 歳）・ なし

日 時 : 10月22日(火) 10:30～11:30（10:15～受付）
対象者 : 仕事と家庭の両立を希望している方

会 場 : ハローワーク河内長野 2階大会議室

定 員 ： １５名 ※ お子様同伴で受講していただけます。

（キッズスペース・託児はありません。）

講師協力：ＰＯＬＡ 三日市町駅前店

持ち物 ：ハローワーク受付票・メイク用具・鏡


