
企業の求人に応募する際、必要な「履歴書」「職務経歴書」の基本的な書き方か

ら、志望動機のポイントや提出時に添付する「送付状」「封筒」のマナーまで、

様々な応募書類に関する不安を解消します。

育児などでブランクのある方やパートを中心に就職活動を考えている方は、是非

ご参加ください。

令和６年４月１８日（木）14：00～1５：３０日 時

対 象

場 所 堺マザーズハローワーク セミナールーム
堺市堺区三国ヶ丘御幸通59 髙島屋堺店９階

内 容
☆履歴書の基本

☆職務経歴書作成の流れ

☆書類送付時のマナー

堺マザーズハローワーク

定 員 １０名（事前予約制）

堺マザーズハローワークを中心に就職活動中の方

お問い合わせ＆お申し込みは、堺マザーズハローワークへお電話又は窓口まで

堺マザーズハローワーク
堺市堺区三国ヶ丘御幸通５９ 髙島屋堺店９階

ＴＥＬ ０７２－３４０－０９６４

利用時間 １０：００～１８：３０（月～金）

【土曜・日曜・休祝日・年末年始休み】

※発熱等体調に不調を感じる場合は、事前にご連絡いただき、当日の参加はご遠慮ください。
※庁舎内では換気を行っています。冷暖房を使用していますが、各部屋で空調の温度調節ができな
いため、室内の温度が一定に保てない場合があります。受講の際は、暑さ寒さに対応できる服装
でお越しください。

※託児希望の方は、４月２日（火）までにお申し込み下さい。


