
 

４０代  就職活動期間６ヶ月 

サービス業（派遣）から一般事務（正社員）への就職 

Ｑ１．就職活動で特に意識して取り組んだこと、採用の決め手になった 

と思うことなどがあれば教えてください。 

 

 

 

Ｑ２．ハローワークのサービスや「３５歳からのキャリアアップコーナー」の 

支援で、良かった思うものがあれば教えてください。 

 

 

 

 

Ｑ３．現在就職活動に取り組んでいる方や、これから就職活動を 

はじめる方に、メッセージやアドバイスをお願いします。 

 「正社員」にこだわり、諦めず応募をし続けたこと 

自分が探している職種以外に、今までの経験を活かせる求人を紹介して 

下さり、自己ＰＲ・志望動機についてアドバイスをして下さる。とても励み

になりました。 

 長い就職活動の中で、何かを妥協しないといけない部分があるかと思いま
すが、焦らず、妥協しても良い部分、妥協してはいけない部分を自分自身で
見極めることが大切です。 

（ハローワークより）就職活動において、希望条件を明確にすることはとて

も大切です。窓口でお渡ししている「就活トレーニングブック」で、ワーク

シートに書き込みながら整理することができます・ 


