
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 

 

 

 

日付 曜日 時間 イベント名
担当
窓口

5月7日 月
１４：００～
１５：３０

スキルアップ！職業訓練セミナー
＊事前申し込み不要

２４番

5月10日 木
１０：００～
１１：３０

ｼﾆｱｾﾐﾅｰ「再就職と在職年金のポイント！」
※概ね55歳以上の方対象

２３番

１０：００～
１１：１５

ハローワーク大阪東×近畿財務局

マザーズコーナーの活用方法＆
子育て世代のためのミニマネー講座

２５番

１４：００～
１５：３０

書類選考突破セミナー
２２番
又は
２３番

5月18日 金
１０：００～
１１：３０

福祉のお仕事入門セミナー
「保育のお仕事編」

２６番

5月21日 月
１４：００～
１５：３０

書類選考突破セミナー
２２番
又は
２３番

5月24日 木
１０：００～
１１：３０

面接対策セミナー
２２番
又は
２３番

１０：００～
１１：３０

ｼﾆｱｾﾐﾅｰ「再就職と在職年金のポイント！」
※概ね55歳以上の方対象

２３番

１４：００～
１６：００

マンション管理員のお仕事入門セミナー ２３番

5月28日 月
１０：００～
１１：３０

スキルアップ！職業訓練セミナー
＊事前申し込み不要

２４番

5月25日 金

5月14日 月

●お問い合わせ・お申し込みは● 

ハローワーク大阪東     

大阪市中央区農人橋２－１－３６ ピップビル２階 

（地下鉄谷町線 谷町四丁目駅 ８号出口 徒歩３分） 

電話 ０６－６９４２－４７７１  （部門コード ４１＃） 

ハローワーク大阪東では、以下のセミナーを開催しております。  
セミナーの概要は裏面に記載しています。 
詳しくは、それぞれのチラシをご覧ください。  
お申し込みは、それぞれのセミナー担当窓口へ事前に来所又はお電話でお願いいたします。 

 

スマホ用ＱＲコード 

★ハローワーク大阪東ＨＰに最新のセミナー情報や面接会などの 

イベント情報を随時掲載しています。是非、ご覧下さい！ 

 

  



応募書類の書き方や面接の受け方など、就職活動でお困りの方へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハローワーク大阪東マザーズコーナー＆近畿財務局がコラボ  

 

 

 

 

 

職業訓練に興味をお持ちの方へ 

 

 

 

福祉のお仕事に興味をお持ちの方へ 

 

 

 

 

 

 

 

書類選考突破セミナー 

 「履歴書の志望動機がうまく書けない」「職務経歴書を書いたことがないけれど何を書くの？」「書類選考に

なかなか通らない・・・」などの不安・ご質問にお応えするべく、履歴書・職務経歴書の書き方のポイントを

お教えします。早めの準備が再就職に差をつけます。 

 早めの準備が再就職に差をつけます。 

面接対策セミナー 

「面接は緊張していつもうまくいかない…」「もうすぐ面接を受ける予定だけど自信がない」

など、面接は誰でも悩む難関です。セミナーでは、面接の心構えと対策を解説します。面接で

想定される質問についてなど、事前準備の大切さを再認識していただけます。 

マンション管理員のお仕事入門セミナー 

 中高年齢層でも応募可能な求人が多い、マンション管理員のお仕事内容等について解説 

します。 

シニア向けセミナー 

シニアセミナー「再就職と在職年金のポイント！」 

 シニアの方に向けて、就職活動の進め方（心構え、仕事の探し方、求人票の見方、再就職後 

の収入と年金の関係、そのほか就職活動に関連する事項）について解説します。 

福祉のお仕事入門セミナー 

 福祉の仕事内容 

① 訪問介護のお仕事    ② 保育のお仕事 

③ シーツ交換・更衣介助  ④ 介護用品の扱い（車イス・オムツ・食器等） 

 の中から毎月ひとつのテーマについて解説します。 

 また、③④については、簡単な実技も行います。 

 
2018.4 

スキルＵＰ！職業訓練セミナー 

 職業訓練制度についての解説及び職業訓練コース、職業訓練受講給付金の案内をいたします。 

マザーズコーナーの活用方法＆子育て世代のためのミニマネー講座 

子育てに必要なお金、なんとなくは分かるけど具体的にどう用意していけばいいんだろう？と思ったこと

はありませんか。計画的な資金準備のポイントをお伝えさせて頂きます。 

また、マザーズコーナーで実施している就職支援についてご案内します。 


