
社会福祉施設に対する腰痛予防対策講習会を開催 
                           

 
 平成２６年６月２７日（金）北部地区の介護施設など社会福祉施設を対象

に腰痛予防対策講習会を開催しました。 
 社会福祉施設においては、当署管内でも、腰痛による労働災害が例年多数

発生していることから、その対策は急務となっており、沖縄労働局 腰痛予

防アドバイザーを講師として実践的な講習会を行いました。 
 当日は、参加者全員で専用ベルトを使用したストレッチなどを体験し、有

意義な講習会となりました。 
また、監督署の担当からは、社会福祉施設における安全管理活動や労働時

間管理のあり方などについても併せて説明が行われました。 
７月１５日（火）午後２時からホテル業を対象に同様の講習会を予定して

おり、ホテル業に限らず腰痛予防対策について講習を受講してみたい事業場

に対し、広く参加を呼びかけています。 
 

 


