
開庁時間 平日8:30～17:15（祝祭日・年末年始除く）
ハローワーク那覇 （代表）０９８-８６６-８６０９（部門コード45＃）

ご予約・お問合せ MAP
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2026 9月＆10月 スケジュール

SunSatFriThuWedTueMon
654321

13121110987

20191817161514

27262524232221

302928

9月

SunSatFriThuWedTueMon
4321

111098765

18171615141312

25242322212019

313029282726

10月

留学生
（面接練習）
14:00-15:30

留学生
（面接練習）
10:00-11:30

グループ面接
14:00-16:00

自己理解と
自己PR

14:00-16:00

留学生
（面接練習）
10:00-11:30

集団討論
14:00-16:00

留学生
（面接練習）
14:00-15:30

グループ面接
14:00-16:00

集団討論
14:00-16:00

自己理解と
自己PR

14:00-16:00

集団討論
14:00-16:00



就 職
勝ち取り ミ ニ セ ミ ナ ー

【ハローワーク那覇 学卒部門】

目的に合わせて選べるセミナー
就活準備のために！社会人として一歩踏み出すために！
ハローワークのセミナーに参加してみませんか？

★受講料無料
★何回でも

受講OK

‣グループならではのポイントをしっかり理解して差をつけよう

●グループ面接の基本 ‣なぜグループで面接？ ‣グループだからこそ注意すべきマナーとは？
●模擬面接：受験者役と面接官約に分かれて交互に実戦練習。20分×２回（状況に応じて変更する場合もあり）
「答える練習に加えて面接官からはどう見えるのかという「相手目線」も学べるチャンス。
面接を客観的に体感することができます。

★グループ面接

●応募書類：志望動機や自己PRの書き方を学べます
‣やさしい日本語を使って、一緒に考えながら作成していきます。
‣自分の長所は何？ アルバイトの経験で学んだこと、仕事に活かせることを見つけましょう！

●面接練習：あいさつの仕方、部屋に入るとき、出るときのマナーから練習します
‣自己紹介や自己PR、日本で働きたい理由、志望動機など、留学生が面接で質問されることを中心に練習します。
自分の言葉で気持ちを伝えられるようサポートします。

★留学生向けセミナー

＜講座内容＞
①長所・強み・自己PRの違いを徹底解説！
②自分の個性を見つける《個性分析ワーク》
③商品PRに学ぶ“伝わる自己PR”のつくり方
④面接で使える！PREP法でまとめる自己PR

★ 自 己 P R  作 成 講 座
～長所と強みを整理して、ES・面接で自信を持って伝えよう！～

●集団討論の基本を知るとスムーズに意見が述べられます。
‣集団討論の基礎知識 ‣集団討論の流れ ‣円滑なコミュニケーション力 ‣議論を深めていく能力
‣討論をまとめるリーダーシップ・協調性が得られます ‣コミュニケーションの取り方やディスカッションのコツを習得しよう
‣集団討論の実践回数を重ね、集団討論に対する姿勢やコミュニケーションの取り方を身につけよう！

★集団討論★公務員志望の方におススメ！

LINE
アカウント名

@767ztuul

X（旧Twitter)
アカウント名

@nahashinsotsu

＊ なは新卒応援ハローワーク公式SNSやってます
NEW
Instagram
アカウント名

@nahashinsotu

「自分の良さがわからない…」
「ESを書くときに手が止まる…」
そんな不安を解消したい方にオススメ
です！


