
○産業別新規求人状況≪前年同月比：増減１０人以上≫　

【増加】 宿泊業・飲食サービス業１８８人で、１０８．９％（９８人）増
医療、福祉業１２７人で、１５．５％（１７人）増

【減少】 生活関連サービス業、娯楽業２人で、９１．３％（２１人）減
不動産業、物品賃貸業７人で、６６．７％（１４人）減
建設業２１人で、６１．８％（３４人）減
運輸業、郵便業７人で、６１．１％（１１人）減
サービス業（他に分類されないもの）５６人で、１７．６％（１２人）減

   宮古公共職業安定所

統括職業指導官

宮　里　憲　市

山　城　      究

○県外就職件数は８件で、前年同月と同水準

３ 新規求職申込件数は１９４件で、前年同月比０．５％（１件）増加

４ 就職件数は８０件で、前年同月比１４．０%（１３件）減少

○県内就職件数は７２件で、前年同月比１５．３％（１３件）減少

電 　　　   話

○月間有効求人数は１，３９８人で、前年同月比６．４％（８４人）増加

１ 有効求人倍率は１．６０倍で、前年同月比０．０９ポイント増加
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「雇用の動き」

２ 新規求人数は４８７人で、前年同月比５．６％（２６人）増加

○月間有効求職者数は８７４人で、前年同月比０．１％（１人）増加

令和８年5月

（ハローワーク宮古で受理した求人数【原数値】を用いて算出した有効求人倍率です。）

～有効求人倍率は前年同月比で０．０９ポイント増加～
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令和8年5月

FALSE

令和5年
度平均

令和6年
度平均

令和7年
度平均

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
令和8年

1月
2月 3月 4月 5月

有効求職者数 1,135 1,078 942 873 860 830 830 842 804 759 701 970 1,461 1,442 907 874

有効求人数 1,701 1,583 1,466 1,314 1,389 1,356 1,333 1,230 1,265 1,267 1,293 1,858 1,916 1,947 1,389 1,398

有効求人倍率 1.50 1.47 1.56 1.51 1.62 1.63 1.61 1.46 1.57 1.67 1.84 1.92 1.31 1.35 1.53 1.60

資料 1

求 人 数 ・ 求 職 者 数 の 推 移 （ 過 去 １ 年 間 ）
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◇サービス業（他に分類されないもの）　３７人（４９人）で、２４．５％減

資料 2

令和8年5月
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資料 3

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ E F G H I J
紹介
件数

2,925 2,903 11,301 11,245 2,308 6,042 5,662 17,594 16,598 2,983 2.07 1.56 1,542 1,467 1,487 55 215 13.6 52.7 1,484 1,397 8.4 24.6

月平均
244 242 942 937 192 504 472 1,466 1,383 249 * * 129 122 124 5 18 * * 124 116 * *

5月 193 189 873 868 191 461 441 1,314 1,261 173 2.39 1.51 93 87 85 8 24 10.7 48.2 86 79 6.5 18.7

6月 198 197 860 854 209 482 467 1,389 1,339 182 2.43 1.62 82 78 78 4 24 9.5 41.4 76 73 5.5 15.8

7月 188 186 830 826 228 430 423 1,356 1,317 166 2.29 1.63 94 88 89 5 26 11.3 50.0 90 84 6.6 20.9

8月 187 183 830 825 214 475 429 1,333 1,276 141 2.54 1.61 65 63 61 4 13 7.8 34.8 66 64 5.0 13.9

9月 197 195 842 836 226 383 379 1,230 1,180 169 1.94 1.46 78 76 72 6 19 9.3 39.6 60 60 4.9 15.7

10月 161 158 804 797 211 435 406 1,265 1,191 158 2.70 1.57 78 73 74 4 13 9.7 48.4 88 68 7.0 20.2

11月 142 142 759 755 191 508 454 1,267 1,190 122 3.58 1.67 72 64 70 2 17 9.5 50.7 70 62 5.5 13.8

12月 154 152 701 697 182 432 375 1,293 1,179 135 2.81 1.84 39 35 36 3 12 5.6 25.3 36 32 2.8 8.3

令和8年1月 413 411 970 966 163 955 898 1,858 1,691 413 2.31 1.92 50 42 49 1 15 5.2 12.1 50 40 2.7 5.2

2月 632 631 1,461 1,456 153 527 479 1,916 1,770 856 0.83 1.31 90 81 83 7 11 6.2 14.2 81 73 4.2 15.4

3月 190 190 1,442 1,438 153 464 438 1,947 1,833 227 2.44 1.35 697 682 694 3 25 48.3 366.8 693 678 35.6 149.4

4月 279 278 907 904 158 493 477 1,389 1,307 178 1.77 1.53 70 68 63 7 17 7.7 25.1 61 58 4.4 12.4

5月 194 190 874 868 187 487 449 1,398 1,324 186 2.51 1.60 80 72 72 8 25 9.2 41.2 70 66 5.0 14.4

P P P P P P

0.5 0.5 0.1 0.0 ▲ 2.1 5.6 1.8 6.4 5.0 7.5 0.12 0.09 ▲ 14.0 ▲ 17.2 ▲ 15.3 0.0 4.2 ▲1.5 ▲7.0 ▲ 18.6 ▲16.5 ▲1.5 ▲4.3

前 月 ▲ 30.5 ▲ 31.7 ▲ 3.6 ▲ 4.0 18.4 ▲ 1.2 ▲ 5.9 0.6 1.3 4.5 0.74 0.07 14.3 5.9 14.3 14.3 47.1 1.5 16.1 14.8 13.8 0.6 2.0
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前 年
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一般職業紹介状況（新規学卒を除きパートタイムを含む、オンラインを含む）

令和8年5月
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月間有効
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有効
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常用

－
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資料 4

（新規学卒を除き、パートタイムを含む）

1 2 3 6 7 8 10

新規求職
申込件数

月間有効
求職者数

新  規
求人数

(前年同月比) (前年同月比) (前年同月比) (前年同月比) 常　用

(%) (%) (%) (%)
(前年同月比)

倍 倍 有効求職 新規求職 有効求人 新規求人

令和5年度 ▲ 4.7 ▲ 4.4 ▲ 13.4 ▲ 13.2 ▲ 12.6 2.18 ▲ 0.22 1.50 ▲ 0.15 ▲ 0.8 32.3 0.5 2.2 1.0 3.1

令和6年度 ▲ 4.4 ▲ 5.1 ▲ 8.7 ▲ 6.9 ▲ 5.0 2.08 ▲ 0.10 1.47 ▲ 0.03 4.6 46.3 1.3 5.2 1.1 3.8

令和7年度 ▲ 4.6 ▲ 12.6 ▲ 5.4 ▲ 7.4 ▲ 8.3 2.07 ▲ 0.02 1.56 0.09 ▲ 16.7 ▲ 8.3 ▲ 0.7 ▲ 7.7 ▲ 1.1 ▲ 3.8

5月 ▲ 17.2 ▲ 9.8 ▲ 8.0 ▲ 11.4 ▲ 11.1 2.39 0.24 1.51 ▲ 0.02 17.7 166.7 2.5 14.3 1.2 3.1

6月 ▲ 3.9 ▲ 11.7 ▲ 3.6 ▲ 4.1 ▲ 3.2 2.43 0.01 1.62 0.13 12.3 33.3 2.0 6.0 0.9 2.4

7月 ▲ 4.1 ▲ 13.1 ▲ 15.5 ▲ 7.2 ▲ 4.7 2.29 ▲ 0.31 1.63 0.10 4.4 ▲ 72.2 1.9 4.1 1.8 7.1

8月 4.5 ▲ 10.0 16.1 ▲ 3.4 ▲ 2.6 2.54 0.26 1.61 0.11 ▲ 18.8 ▲ 20.0 ▲ 0.9 ▲ 9.9 ▲ 0.4 ▲ 4.4

9月 23.1 ▲ 3.1 ▲ 15.8 ▲ 6.1 ▲ 5.4 1.94 ▲ 0.90 1.46 ▲ 0.05 1.3 50.0 0.4 ▲ 8.5 ▲ 0.9 ▲ 1.0

10月 ▲ 25.1 ▲ 8.4 ▲ 18.5 ▲ 8.3 ▲ 10.3 2.70 0.22 1.57 0.00 2.6 33.3 1.0 13.1 1.6 6.3

11月 ▲ 21.1 ▲ 13.0 31.6 ▲ 3.4 ▲ 3.3 3.58 1.43 1.67 0.17 4.3 0.0 1.6 12.4 ▲ 0.6 ▲ 6.9

12月 ▲ 1.3 ▲ 17.3 ▲ 12.2 ▲ 2.5 ▲ 4.8 2.81 ▲ 0.35 1.84 0.28 ▲ 29.1 ▲ 25.0 ▲ 0.9 ▲ 10.0 ▲ 1.2 ▲ 2.5

令和8年1月 ▲ 43.7 ▲ 30.5 ▲ 13.9 ▲ 6.5 ▲ 9.9 2.31 0.80 1.92 0.49 ▲ 16.7 ▲ 75.0 0.9 3.9 ▲ 0.3 ▲ 0.1

2月 101.3 ▲ 4.8 ▲ 1.7 ▲ 8.8 ▲ 11.8 0.83 ▲ 0.87 1.31 ▲ 0.06 ▲ 31.3 250.0 ▲ 2.3 ▲ 27.5 ▲ 2.1 ▲ 9.2

3月 ▲ 15.9 ▲ 6.1 1.5 ▲ 5.1 ▲ 7.4 2.44 0.42 1.35 0.01 ▲ 0.9 ▲ 62.5 2.5 55.7 1.8 ▲ 2.2

4月 3.3 ▲ 2.4 0.6 ▲ 2.6 ▲ 4.7 1.77 ▲ 0.05 1.53 0.00 ▲ 32.7 ▲ 12.5 ▲ 3.5 ▲ 13.4 ▲ 1.8 ▲ 5.6

5月 0.5 0.1 5.6 6.4 5.0 2.51 0.12 1.60 0.09 ▲ 14.0 0.0 ▲ 1.5 ▲ 7.0 ▲ 1.5 ▲ 4.3

充 足 率

一 般 職 業 紹 介 状 況 （ 前 年 同 月 比 ）

令和8年5月

前年同月差（P) 前年同月差（P)

4 5
項 目

年 月
前年同月差

ポイント

就  職  率有効求人倍率 就　職　件　数月間有効求人数 新規求人倍率

前年同月差
ポイント

(前年同月比) 県 外

－
4
 －



資料 5

項   目 当  月 前  月 前年同月

産業別　・　規模別 (令和8年5月） (令和8年4月） (令和7年5月）

計 うち常用 計 うち常用 計 うち常用 前月比 前年同月比

Ａ．Ｂ．　農・林・漁業（01～04） 0 0 3 1 4 3 ▲ 100.0 ▲ 100.0

Ｃ．鉱業・採石業・砂利採取業（05） 0 0 0 0 0 0 －　 －　

Ｄ．建設業（06～08）     * 21 21 40 40 55 55 ▲ 47.5 ▲ 61.8

Ｅ．製造業（09～32）                        33 27 34 34 33 33 ▲ 2.9 0.0

　09．食料品製造業 16 10 15 15 17 17 6.7 ▲ 5.9

　10．飲料･たばこ・飼料製造業 1 1 1 1 0 0 0.0 －　

　11．繊維工業 0 0 0 0 0 0 －　 －　

　12．木材・木製品製造業 0 0 0 0 0 0 －　 －　

　13．家具・装備品製造業 0 0 0 0 0 0 －　 －　

　14．パルプ・紙・紙加工品製造業 0 0 0 0 0 0 －　 －　

　15．印刷・同関連業 0 0 0 0 0 0 －　 －　

　16．化学工業 15 15 15 15 15 15 0.0 0.0

　17．石油製品・石炭製品製造業 0 0 0 0 0 0 －　 －　

　18．プラスチック製品製造業 0 0 0 0 0 0 －　 －　

　19．ゴム製品製造業 0 0 0 0 0 0 －　 －　

　21．窯業・土石製品製造業 1 1 0 0 0 0 －　 －　

　22．鉄鋼業 0 0 0 0 0 0 －　 －　

　23．非鉄金属製造業     * 0 0 0 0 0 0 －　 －　

　24．金属製品製造業 0 0 0 0 1 1 －　 ▲ 100.0

　25．はん用機械器具製造業 0 0 0 0 0 0 －　 －　

　26．生産用機械器具製造業 0 0 3 3 0 0 ▲ 100.0 －　

　27．業務用機械器具製造業 0 0 0 0 0 0 －　 －　

　28．電子部品・デバイス・電子回路製造業   * 0 0 0 0 0 0 －　 －　

　29．電気機械器具製造業 0 0 0 0 0 0 －　 －　

　30．情報通信機械器具製造業    * 0 0 0 0 0 0 －　 －　

　31．輸送用機械器具製造業 0 0 0 0 0 0 －　 －　

　20．32．その他の製造業 0 0 0 0 0 0 －　 －　

Ｆ．電気・ガス・熱供給・水道業（33～36） 1 1 0 0 0 0 －　 －　

Ｇ．情報通信業(37～41)    * 2 2 0 0 0 0 －　 －　

Ｈ．運輸業、郵便業（42～49） 7 7 15 15 18 18 ▲ 53.3 ▲ 61.1

Ｉ．卸売・小売業（50～61）  * 21 17 19 18 17 17 10.5 23.5

Ｊ．金融・保険業(62～67) 0 0 0 0 0 0 －　 －　

Ｋ．不動産業、物品賃貸業(68．70）  * 7 7 22 17 21 12 ▲ 68.2 ▲ 66.7

Ｌ．学術研究、専門・技術サービス業（71～74） 10 8 9 9 8 8 11.1 25.0

Ｍ．宿泊業・飲食サービス業(75～77) 188 165 160 160 90 89 17.5 108.9

Ｎ．生活関連サービス業、娯楽業（78～80） 2 2 24 20 23 20 ▲ 91.7 ▲ 91.3

Ｏ．教育，学習支援業(81．82) 8 8 15 15 1 0 ▲ 46.7 700.0

Ｐ．医療，福祉(83～85） 127 125 95 92 110 105 33.7 15.5

Ｑ．複合サービス事業(86．87) 0 0 6 6 5 5 ▲ 100.0 ▲ 100.0

Ｒ．サービス業(他に分類されないもの)（88～96） 56 56 36 36 68 68 55.6 ▲ 17.6
Ｓ．Ｔ　公務・その他(他に分類されるものを除く)
              その他（97・98・99） 4 3 15 14 8 8 ▲ 73.3 ▲ 50.0

ＩＴ関連産業合計    *の内数 3 3 0 0 0 0 －　 －　

合　　　計 487 449 493 477 461 441 ▲ 1.2 5.6

  29人 以下 326 311 309 303 287 277 5.5 13.6

  30 ～ 99 人 93 71 83 74 109 99 12.0 ▲ 14.7

 100 ～ 299 人 41 41 36 36 28 28 13.9 46.4

 300 ～ 499 人 4 4 0 0 4 4 －　 0.0

 500 ～ 999 人 23 22 65 64 33 33 ▲ 64.6 ▲ 30.3

 1000 人 以上 0 0 0 0 0 0 －　 －　

対前年同月比 10名以上増加

対前年同月比 10名以上減少

令和8年5月
求　　　人　　　状　　　況

規
 
 
模
 
 
別

産 業 別 ・ 規 模 別 新 規 求 人 状 況
（ 新 規 学 卒 を 除 き パ ー ト タ イ ム を 含 む ）

産
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
業
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
別

増 減 比 (％)

 ※対前年比で１０人以上増減があった項目について、増減比率の
 　大きい産業から順に番号を表示しています。 － 5 －



資料 6

項目 当　月 前　月 前 年 同 月

産業別　・　規模別 (令和8年5月） (令和8年4月） (令和7年5月） 前月比 前年同月比

Ａ．Ｂ．　農・林・漁業（01～04） 1           1           0           0.0 －　

Ｃ．鉱業・採石業・砂利採取業（05） 0           0           0           －　 －　

Ｄ．建設業（06～08） 4           2           4           100.0 0.0

Ｅ．製造業（09～32） 5           9           6           ▲ 44.4 ▲ 16.7

　09．食料品製造業 2           6           3           ▲ 66.7 ▲ 33.3

　10．飲料･たばこ・飼料製造業 0           0           0           －　 －　

　11．繊維工業 0           0           0           －　 －　

　12．木材・木製品製造業 0           0           0           －　 －　

　13．家具・装備品製造業 0           0           0           －　 －　

　14．パルプ・紙・紙加工品製造業 0           0           0           －　 －　

　15．印刷・同関連業 0           0           0           －　 －　

　16．化学工業 2           0           2           －　 0.0

　17．石油製品・石炭製品製造業 0           1           0           ▲ 100.0 －　

　18．プラスチック製品製造業 0           0           0           －　 －　

　19．ゴム製品製造業 0           0           0           －　 －　

　21．窯業・土石製品製造業 1           2           0           ▲ 50.0 －　

　22．鉄鋼業 0           0           0           －　 －　

　23．非鉄金属製造業 0           0           0           －　 －　

　24．金属製品製造業 0           0           0           －　 －　

　25．はん用機械器具製造業 0           0           1           －　 ▲ 100.0

　26．生産用機械器具製造業 0           0           0           －　 －　

　27．業務用機械器具製造業 0           0           0           －　 －　

　28．電子部品・デバイス・電子回路製造業 0           0           0           －　 －　

　29．電気機械器具製造業 0           0           0           －　 －　

　30．情報通信機械器具製造業 0           0           0           －　 －　

　31．輸送用機械器具製造業 0           0           0           －　 －　

　20．32．その他の製造業 0           0           0           －　 －　

Ｆ．電気・ガス・熱供給・水道業（33～36） 0           0           0           －　 －　

Ｇ．情報通信業(37～41) 0           0           0           －　 －　

Ｈ．運輸業、郵便業（42～49） 2           2           7           0.0 ▲ 71.4

Ｉ．卸売・小売業（50～61） 10          10          7           0.0 42.9

Ｊ．金融・保険業(62～67) 0           0           2           －　 ▲ 100.0

Ｋ．不動産業、物品賃貸業(68．70） 3           1           5           200.0 ▲ 40.0

Ｌ．学術研究、専門・技術サービス業（71～74） 0           2           1           ▲ 100.0 ▲ 100.0

Ｍ．宿泊業・飲食サービス業(75～77) 0          5           13          ▲ 100.0 ▲ 100.0

Ｎ．生活関連サービス業、娯楽業（78～80） 0           1           0           ▲ 100.0 －　

Ｏ．教育，学習支援業(81．82) 4           6           5           ▲ 33.3 ▲ 20.0

Ｐ．医療，福祉(83～85） 1          20          16          ▲ 95.0 ▲ 93.8

Ｑ．複合サービス事業(86．87) 6           0           1           －　 500.0

Ｒ．サービス業(他に分類されないもの)（88～96） 0           4           7           ▲ 100.0 ▲ 100.0
Ｓ．Ｔ　公務・その他
(他に分類されるものを除く)（97・98・99） 6           5           13          20.0 ▲ 53.8

ＩＴ関連産業 （＊） 合計 0           0           0           －　 －　

合　　　　　　計 42          68          87          ▲ 38.2 ▲ 51.7

 対前年同月比 10名以上増加

 対前年同月比 10名以上減少

産
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
業
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
別

産 業 別 就 職 状 況 ( 常 用（オンライン除く） ）

令和8年5月
増減比(%) 

－ 6 －



資料 7

1 2 3 4 5 6 7 8 10 11
項　目

年　月 有効求職
(8/2×100)

新規求職
(8/1×100)

有効求人
(10/4×100)

新規求人
(10/3×100)

令和6年度計
1,283     5,641     2,646     8,029     2,036     23.61     16.49    1,355   24.0       105.6      513   6.4        19.4       

令和7年度計
1,223     5,112     2,687     7,599     1,939     27.67     17.41    1,051   20.6       85.9       574   7.6        21.4       

令 和 7 年 度
月 平 均 102       426       224       633       162       - - 88      - - 43    - -

5月 77        393       144       451       76        1.87      1.15     40      10.2       51.9       35 7.8        24.3       

6月 88        401       173       487       85        1.97      1.21     40      10.0       45.5       36 7.4        20.8       

7月 91        396       170       477       87        1.87      1.20     43      10.9       47.3       41 8.6        24.1       

8月 77        390       185       500       66        2.40      1.28     32      8.2        41.6       34 6.8        18.4       

9月 103       414       145       462       96        1.41      1.12     41      9.9        39.8       29 6.3        20.0       

10月 62        394       157       460       85        2.53      1.17     41      10.4       66.1       29 6.3        18.5       

11月 56        362       210       489       60        3.75      1.35     36      9.9        64.3       37 7.6        17.6       

12月 64        324       176       515       63        2.75      1.59     18      5.6        28.1       17 3.3        9.7        

1月 175       437       704       1,073     325       4.02      2.46     21      4.8        12.0       24 2.2        3.4        

2月 218       594       204       1,071     755       0.94      1.80     64      10.8       29.4       54 5.0        26.5       

3月 85        590       221       1,122     123       2.60      1.90     617     104.6      725.9      614 54.7       277.8      

4月 110       390       218       594       80        1.98      1.52     30      7.7        27.3       27 4.5        12.4       

5月 82        392       185       599       94        2.26      1.53     38      9.7        46.3       30 5.0        16.2       

P P P P P P

6.5 ▲ 0.3 28.5 32.8 23.7 0.39 0.38 ▲ 5.0 ▲ 0.5 ▲ 5.6 ▲ 14.3 ▲ 2.8 ▲ 8.1

前　月　比（差）
▲ 25.5 0.5 ▲ 15.1 0.8 17.5 0.28 0.01 26.7 2.0 19.0 11.1 0.5 3.8

9

新規求人数

パ ー ト タ イ ム 職 業 紹 介 状 況
令和8年5月

新規求人
倍　率
（3/1）

就　職　率 充　足　率

充足数
有効求人
倍　率
（4/2）

就職件数紹介件数

前年同月比（差）

新規求職
申込件数

月間有効
求職者数

月間有効
求人数

－
7
 －


