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【第１表】求人、求職及び有効求人倍率の推移

「労働市場の動き」令和８（２０２６）年５月

○有効求人倍率（季節調整値）は1.11倍で、前月より0.01ポイント低下。
○新規求人倍率（季節調整値）は1.84倍で、前月より0.05ポイント低下。
○正社員有効求人倍率（原数値）は0.74倍で、前年同月と同水準。

【就業地別】

1

（注）ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライ
ン上で｢求職者マイページ｣を開設した求職者数や、ハローワークインターネットサービスで探した求人に直接応募する｢オ
ンライン自主応募｣による就職件数等が含まれている。

Press Release

厚生労働省沖縄労働局発表

会見日時：令和８年６月30日（火）１０時
令和８年６月30日（火）１０時解禁
令和８年７月１日（水）朝刊解禁
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沖縄の雇用情勢は一部で堅調な動きがみられるが、求人の動きに落ち着きがみられる。引き続き

物価上昇等が雇用に与える影響に注視する必要がある。



１．有効求人倍率・新規求人倍率の動き【就業地別】

（１）有効求人倍率

有効求人倍率(季節調整値)は1.11倍で、前月より0.01ポイント低下。
①月間有効求人数(季節調整値)は29,354人で、前月比0.2％増（45人増)となった。
②月間有効求職者数(季節調整値)は26,390人で、前月比1.0％増(263人増)となった。
※有効求人倍率等の推移に関するグラフは1ページ（第１表）に掲載しております。

（２）新規求人倍率

新規求人倍率(季節調整値)は1.84倍で、前月より0.05ポイント低下。
①新規求人数(季節調整値)は9,913人で、前月比6.6％減(697人減)となった。
②新規求職申込件数(季節調整値)は5,388件で、前月比3.9％減 (218件減)となった。

（３）正社員有効求人倍率（原数値）

正社員有効求人倍率（原数値）は0.74倍で、前年同月と同水準。
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　【第４表】 ハローワーク別有効求人倍率（全数・原数値）
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２．求人の動き【就業地別】

（１）月間有効求人数について

月間有効求人数(原数値)は27,983人で、前年同月比5.1％減(1,519人減)と31か月連続の減少
となった。

（２）新規求人数について
新規求人数(原数値)は9,122人で、前年同月比10.5％減(1,065人減)と13か月連続の減少となった。
主要産業別に前年同月比でみると、運輸業は14.7％増となった。
一方、生活関連サービス業・娯楽業は42.2％減、卸売業・小売業は29.8％減となった。

（３）正社員求人数について
正社員有効求人数は12,187人で、前年同月比3.8％減（482人減）と6か月連続の減少となった。
正社員新規求人数は3,985人で、前年同月比10.3％減（456人減）と2か月連続の減少となった。
新規求人数に占める正社員求人の割合は43.7％で、前年同月比で0.1ポイント上回った。

（４）パートタイム求人について
月間有効求人数は9,355人で、前年同月比3.1％減(298人減)となり、新規求人数は3,162人で、
前年同月比6.9％減（234人減)となった。
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(人) 【第５表】 主要産業別新規求人数

▲ 3.8％ 3.0％ 7.9％ 14.7％ ▲ 29.8％ ▲ 20.6％ ▲ 42.2％ ▲ 3.3％ ▲ 15.5％ ▲ 9.4％

▲ 27 人 11 人 27 人 70 人 ▲ 358 人 ▲ 207 人 ▲ 167 人 ▲ 106 人 ▲ 194 人 ▲ 114 人

  

 

       

前年同月 差

前年同月 比

※令和5年4月分より、平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分



３．求職の動き

（１）月間有効求職者の状況

月間有効求職者数(原数値)は27,240人で前年同月比6.6％減(1,919人減)と20か月連続の
減少となった。

（２）新規求職申込みの状況

新規求職申込件数(原数値)は5,196件で、前年同月比8.2％減(466件減)と６か月ぶりの減
少となった。

（３）雇用保険受給者の状況

雇用保険受給資格決定件数は2,362人で、前年同月比10.0％減(261人減)となった。
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：

　　　 　前年同月比4.9％増(393人増))。うち常用（雇用期間が4か月以上）は7,356人で13.6％増（878人増）となった。7,095 
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【第８表】 新規求職申込件数

令和6(2024）年度 令和7(2025）年度 令和8(2026）年度（件）

1,721 

2,707 

1,618 1,643 1,405 

1,270 

1,700 
1,524 

1,063 1,220 
1,365 

1,245 

2,049 

2,623 

1,691 1,702 

1,368 

1,414 

1,725 

1,232 

1,219 1,236 

1,470 
1,514 

2,023 

2,362 

1,000

1,200

1,400

1,600

1,800

2,000

2,200

2,400

2,600

2,800

3,000

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

【第９表】 雇用保険受給資格決定件数

令和6(2024)年度 令和7(2025)年度 令和8(2026)年度（件）
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　　　 　前年同月比4.9％増(393人増))。うち常用（雇用期間が4か月以上）は7,356人で13.6％増（878人増）となった。
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【第６表】月間有効求職者数

令和6(2024）年度 令和7(2025）年度 令和8(2026）年度（件）

 (単位：件,％)

月間有効求

職者数
前年同月比

在職者 離職者 うち事業主都合 うち自己都合 無業者

合　計 前年同月比 前年同月比 前年同月比 前年同月比 前年同月比

令和7(2025)年5月 29,159 ▲ 3.0 4,447 ▲ 1.2 20,393 ▲ 2.2 5,557 0.4 13,650 ▲ 3.7 4,319 ▲ 8.2

令和8(2026)年5月 27,240 ▲ 6 .6 4,009 ▲ 9.8 19,373 ▲ 5 .0 5,093 ▲ 8.3 13 ,200 ▲ 3.3 3,858 ▲ 10.7

【第７表】　月間有効求職者数の状況について

就業・不就業の状態別

新規学卒を除き、パートを含む。（原数値）



４．就職の動き

（１）就職件数について

就職件数は1,318件で、前年同月比6.0％減（84件減）と２か月連続の減少となった。

（２）県内就職について

県内就職は1,203件(就職件数全体に占める割合：91.3％)で、前年同月比7.0％減
(91件減)と２か月連続の減少となった。

（３）県外就職について

県外就職は115件(就職件数全体に占める割合：8.7％) で、前年同月比6.5％増
（7件増)と３か月ぶりの増加となった。

5

2,066 

1,634 

1,357 

1,303 
1,202 1,156 

1,394 
1,144 1,099 1,037 

2,155 

3,509 

1,697 
1,402 

1,340 

1,366 

1,070 1,139 1,332 
1,021 1,047 

1,020 

1,763 

3,696 

1,565 
1,318 

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

4,000

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

【第１０表】 就職件数の推移

令和6(2024)年度 令和7(2025)年度 令和8(2026)年度（件）



【参考】有効求人倍率・新規求人倍率の受理地別の数値について

（１）有効求人倍率【受理地別】について

①有効求人倍率(季節調整値)は0.98倍で、前月と同水準。

②月間有効求人数(季節調整値)は25,842人で、前月比1.4％増（350人増）。

③正社員の有効求人倍率(原数値)は0.64倍で、前年同月と同水準。

（２）新規求人倍率【受理地別】について

①新規求人倍率(季節調整値)は1.65倍で、前月より0.03ポイント低下。

②新規求人数(季節調整値)は8,895人で、前月比5.7％減（537人減）。

沖縄労働局では、有効求人倍率、月間有効求人数、新規求人倍率、新規求人数について、就業地
別の数値で雇用情勢の説明を行っております。

就業地別と受理地別の違いは次のとおりです。

・就業地別：求人票に記載された就業場所をもとに、実際に就業する都道府県別に有効求人数（新規

求人数）を集計して算出したもの。

・受理地別：求人を受理したハローワークが所在する都道府県別に有効求人（新規求人数）を集計して

算出したもの。

なお、月間有効求職者数及び新規求職申込件数では、受理地別・就業地別の区分は行っておりませ
ん。これらの数値については、沖縄県内のハローワークにおいて、新規に受理された求職申込件数(新
規求職申込件数)および有効中の求職者数(月間有効求職者数)を発表しております。

○本発表に関連するデータは、沖縄労働局ホームページでご覧になれます○

【掲載先】

沖縄労働局ホーム>統計情報>求人求職・労働市場の動き＞統計情報＞労働市場の動
き

【ＵＲＬ】

https://jsite.mhlw.go.jp/okinawa-
roudoukyoku/jirei_toukei/kyujin_kyushoku/toukei/koyounougoki.html

○政府統計ポータルサイト「e-Stat」のご案内○

求人数、求職者数など一般職業紹介状況の全国及び都道府県ごとのデータは、政府統
計ポータルサイトe-Statにて提供しております。

【ＵＲＬ】

https://www.e-stat.go.jp/stat-search
/files?page=1&toukei=00450222&tstat=000001020327
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沖縄労働局 トピックス

職業安定部長 中島

「ハローワークイベント開催予定表（令和８年７月）」

【参考資料：別添２】

トピックス１

トピックス２ 合同企業説明会 ライフスタイル×キャリアフェスタ

新規学卒者の早期就職を目指して、沖縄県と共同開催で実施しますので当日は取材方よろしくお
願いします。

日 時：令和８年７月６日（月）13時00分～15時00分
令和８年７月７日（火）13時00分～15時00分

場 所：沖縄コンベンションセンター展示棟
参加企業数：135社
【主催】沖縄県・沖縄労働局 【共催】沖縄県教育委員会

「家庭も、自分時間も、仕事も。全部諦めない働き方を探しにきませんか？」そんな働き方に出会える
場をつくりました。求職者自身のライフスタイルに合った働き方ができる事業所を集めた合同企業説明
会を開催します。
・週1日から勤務可能
・勤務時間が相談できる
・無資格・未経験でも応募可能

「自分にできる仕事はあるのかな？」そんな不安を感じてる方、是非、企業の話を聞いてみませんか。
あなたに合った働き方、ここで見つかるかもしれません。

日時：令和８年７月１６日（木）
場所：アイム・ユニバース てだこホール 市民交流室
参加企業：１２社

【参考資料：別添１】

令和８年度 新規高卒予定者 合同企業説明会



（会場案内）

12 社

対 象 者

会 場

主催：ハローワーク那覇・ハローワーク沖縄・浦添市

098-866-8609（41＃）ハローワーク那覇 職業相談第一部門

ライフスタイル×キャリアフェスタ

参加企業

※企業名は裏面参照

参加申込み
お問い合せ

本説明会は、応募を検討している方のライフスタイルに合わせて、勤務時間や

出勤日数などの勤務条件が調整できる求人を対象とした、新しい企画の合同

企業説明会です。

Concept

自分のライフス
タイルに合った
働き方ができる
職場に出会いた
い方へ 週１日から働ける職場を探している方

勤務時間を相談して働ける職場を探している方

資格不問・未経験で働ける職場を探している方

アイム・ユニバース

てだこホール 市民交流室

職種検討中の方

自分に合った働き方

を探している方

参加費無料

服装自由

当日紹介可能

求職活動実績

2026

16（木）

14：00 ～ 16：00

7

（浦添市仲間1-9-3）

ハローワーク沖縄 職業相談第一部門 098-939-3200（41＃）

有資格者・無資格者・未経験者も参加可能！

週１日から働ける職場を探している

勤務時間を相談して働ける職場を探
している

資格不問・未経験で働ける職場を探
している

家庭も、自分時間も、仕事も。
全部諦めない働き方を探しにきませんか？

合同企業説明会

日 時



企業名 分 野 主な職種 就業場所

社会医療法人 仁愛会 浦添総合病院 医療 介護補助 浦添市

社会医療法人 葦の会 オリブ山病院 医療 看護補助 那覇市

医療法人 博心会
介護老人保健施設エメロードてだこ苑

医療 看護補助・介護職 浦添市

医療法人 以和貴会 西崎病院 医療 看護補助 糸満市

社会福祉法人 ゆうなの会 介護 介護員 那覇市

有限会社 ユイ・ライフ 介護 介護職・ケアドライバー 浦添市

東洋ワークセキュリティ沖縄
株式会社

警備 交通誘導 南部地域

株式会社 トスネット琉球 警備 交通誘導スタッフ
浦添市・豊見城市・

宜野湾市・他

株式会社 リゾートリビング沖縄 宿泊 ホテル客室清掃 那覇市

株式会社 オープンループパートナーズ
沖縄支店

宿泊 ホテル客室清掃 那覇市

社会福祉法人喜寿会
特別養護老人ホーム福寿園

介護 介護職 宜野湾市

医療法人アガペ会 医療・介護 介護職
宜野湾市
北中城村

参加企業一覧

イベントスケジュール

13：50～ 開場・参加者受付開始

14：15～14：20 イベント説明

14：20～14：40 企業説明（１回目）

14：45～15：05

15：10～15：30

15：30～15：45

15：50～ 閉会

企業説明（２回目）

企業説明（３回目）

フリータイム

気になる企業のブースで、
聞いてみよう♪

□どんな働き方ができる？

□どんな特徴がある？

□どんな人が働いている？

気になった企業ブースで
自由に聞いてみよう♪



沖縄県内のハローワークイベント開催予定表（令和8(2026)年7月）

開催日予定日 web
開催

リアル
会場 タイトル 開催

ハローワーク 備考

7月1日 ○ 正社員就職スタートアップセミナー 那覇

7月1日 ○ 正社員就職スタートアップセミナー 那覇

7月2日 ○ 50代からのキャリアデザインを考える
女性のセカンドキャリア羅針盤 那覇 場所：プラザ那覇6階　グッジョブセンター

7月3日 那覇市保育園見学ツアー 那覇 見学：愛泉保育園・童夢認定こども園・城東こども園

7月3日 ○ ミニ企業説明会
放課後等デイサービス　こたんと 八重山 参加：合同会社　松島

7月7日 ○ ミニ企業説明会
ＮＰＯ法人サポートセンターゆめさき 八重山 参加：ＮＰＯ法人サポートセンターゆめさ

7月9日 ○ ミドルのための志望動機の考え方セミナー 那覇

7月9日 ○ 34歳以下若年者向け求職活動マインドセミナー 那覇

7月10日 ○ 履歴書・志望動機ポイントセミナー 那覇

7月10日 ○ 介護関係のお仕事セミナー 那覇 共催：沖縄県社会福祉協議会

7月10日 ○ ミニ企業説明会
アクサ生命保険株式会社　沖縄支社 八重山 参加：（株）アクサ生命保険

7月15日 ○ ミニ企業説明会、株式会社　西原環境おきなわ 八重山 参加：（株）西原環境おきなわ

7月16日 ○
合同企業説明会

    ライフスタイル×キャリアフェスタ（12社） 沖縄 会場 ：アイム・ユニバースてだこホール 市民交流室

7月17日 ○ お仕事理解ミニセミナー（介護のお仕事編） 沖縄 場所：ハローワークプラザ沖縄 会議室

7月21日 ○ 看護職の働くを応援するジョブセミナー 那覇 共催：沖縄県ナースセンター

7月23日 ○ ホテルのお仕事セミナー 那覇

7月24日 ○ jobtag活用セミナー「お仕事探し」サポート 沖縄 ハローワーク沖縄 本所 ２F会議室

7月28日 ○ 警備の仕事セミナー 那覇

2026/7/10・24日 ○ ○ 年金・医療保険セミナー 那覇 7/10・24　ハローワーク那覇4階セミナｰ室
（24日　オンライン開催）

2026/7/17・31日 ○ ○ 60歳からの求職活動マインドセミナー 那覇 7/17・31　ハローワーク那覇4階セミナｰ室
（17日　オンライン開催）

7月10・24日 ○ マイページ利用講座 那覇 場所：プラザ那覇6階　求人検索コーナー

7月16・23・30日 ○ ○ 求職活動マインドセミナー 那覇 7/23　オンライン開催
6/16・30　プラザ那覇6階　研修室

7月2・16日 ○ ナースセンター合同オンライン相談会 沖縄

7月8・15・22日 ○ 保育士プチ・セミナー
2026年度　上半期　復職支援セミナー 那覇 場所：ハローワーク那覇　4階　セミナー室

共催：沖縄労働局・沖縄県保育士・保育所総合支援センター

※各イベント開催場所について、備考欄に開催場所が記載されていないものは、開催ハローワーク本庁舎内で実施します。

沖縄労働局作成

★上記以外にも「日替わりミニ企業説明会」などの開催を各ハローワークで予定しています。

参考資料：別添２
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