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【第１表】求人、求職及び有効求人倍率の推移

「労働市場の動き」令和８（２０２６）年３月及び令和７年度

○有効求人倍率（季節調整値）は1.08倍で、前月と同水準。
○新規求人倍率（季節調整値）は1.91倍で、前月より0.12ポイント上昇。
○正社員有効求人倍率（原数値）は0.70倍で、前年同月と同水準。
○令和７年度平均の有効求人倍率は1.09倍で、前年度より0.02ポイント低下

【就業地別】
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（注）ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライ
ン上で｢求職者マイページ｣を開設した求職者数や、ハローワークインターネットサービスで探した求人に直接応募する｢オ
ンライン自主応募｣による就職件数等が含まれている。
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沖縄の雇用情勢は一部で堅調な動きがみられるが、求人の動きに落ち着きがみられる。引き続き

物価上昇等が雇用に与える影響に注視する必要がある。



１．有効求人倍率・新規求人倍率の動き【就業地別】

（１）有効求人倍率

有効求人倍率(季節調整値)は1.08倍で、前月と同水準。
①月間有効求人数(季節調整値)は28,927人で、前月比0.5％増（146人増)となった。

      ②月間有効求職者数(季節調整値)は26,666人で、前月比0.1％増(34人増)となった。
   ※有効求人倍率等の推移に関するグラフは1ページ（第１表）に掲載しております。

（２）新規求人倍率

新規求人倍率(季節調整値)は1.91倍で、前月より0.12ポイント上昇。
①新規求人数(季節調整値)は10,113人で、前月比4.5％増(438人増)となった。
②新規求職申込件数(季節調整値)は5,300件で、前月比2.2％減 (120件減)となった。

（３）正社員有効求人倍率（原数値）

正社員有効求人倍率（原数値）は0.70倍で、前年同月と同水準。
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【第２表】新規求人倍率の推移（季節調整値）
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　【第４表】 ハローワーク別有効求人倍率（全数・原数値）
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２．求人の動き【就業地別】

（１）月間有効求人数について

月間有効求人数(原数値)は31,921人で、前年同月比5.5％減(1,864人減)と２９か月連続の減少
となった。

（２）新規求人数について
新規求人数(原数値)は10,295人で、前年同月比2.1％減(220人減)と11か月連続の減少となった。
主要産業別に前年同月比でみると、生活関連サービス業・娯楽業は18.2％増となった。
一方、建設業は17.6％減、卸売業・小売業は6.2％減となった。

（３）正社員求人数について
正社員有効求人数は12,627人で、前年同月比0.2％減（31人減）と4か月連続の減少となった。
正社員新規求人数は4,096人で、前年同月比1.0％増（40人増）と２か月ぶりの増加となった。
新規求人数に占める正社員求人の割合は39.8％で、前年同月比で1.2ポイント上回った。

（４）パートタイム求人について
月間有効求人数は11,626人で、前年同月比6.0％減(737人減)となり、新規求人数は3,773人で、
前年同月比1.7％増（64人増)となった。
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▲ 17.6％ 1.6％ ▲ 4.2％ ▲ 1.0％ ▲ 6.2％ 7.6％ 18.2％ ▲ 1.7％ ▲ 5.3％ ▲ 1.6％

▲ 153 人 6 人 ▲ 21 人 ▲ 5 人 ▲ 54 人 82 人 68 人 ▲ 55 人 ▲ 62 人 ▲ 26 人

​ ​

​

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

前年同月 差

前年同月 比

※令和5年4月分より、平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分



３．求職の動き

（１）月間有効求職者の状況

      月間有効求職者数(原数値)は28,594人で前年同月比5.2％減(1,574人減)と18か月連続の
減少となった。

（２）新規求職申込みの状況

新規求職申込件数(原数値)は5,953件で、前年同月比1.3％増(77件増)と４か月連続の増
加となった。

（３）雇用保険受給者の状況

雇用保険受給資格決定件数は1,514人で、前年同月比21.6％増(269人増)となった。
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：

　　　 　前年同月比4.9％増(393人増))。うち常用（雇用期間が4か月以上）は7,356人で13.6％増（878人増）となった。
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【第８表】 新規求職申込件数
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【第９表】 雇用保険受給資格決定件数

令和5(2023)年度 令和6(2024)年度 令和7(2025)年度（件）

：

　　　 　前年同月比4.9％増(393人増))。うち常用（雇用期間が4か月以上）は7,356人で13.6％増（878人増）となった。
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【第６表】月間有効求職者数

令和5(2023）年度 令和6(2024）年度 令和7(2025）年度（件）

 (単位：件,％)

月間有効求

職者数
前年同月比

在職者 離職者 うち事業主都合 うち自己都合 無業者

合　計 前年同月比 前年同月比 前年同月比 前年同月比 前年同月比

令和7(2025)年3月 30,168 ▲ 2.1 7,173 2.3 18,553 ▲ 3.8 4,315 ▲ 2.2 13,228 ▲ 4.2 4,442 ▲ 1.9

令和8(2026)年3月 28,594 ▲ 5.2 7,083 ▲ 1.3 17,902 ▲ 3.5 4,164 ▲ 3.5 12,791 ▲ 3.3 3,609 ▲ 18.8

【第７表】　月間有効求職者数の状況について

就業・不就業の状態別

新規学卒を除き、パートを含む。（原数値）



４．就職の動き

（１）就職件数について

就職件数は3,696件で、前年同月比5.3％増（187件増）と８か月ぶりの増加となった。

（２）県内就職について

県内就職は3,610件(就職件数全体に占める割合：97.7％)で、前年同月比5.6％増
(193件増)と２か月ぶりの増加となった。

（３）県外就職について

県外就職は86件(就職件数全体に占める割合：2.3％) で、前年同月比6.5％減
 （6件減)と２か月ぶりの減少となった。
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【参考】有効求人倍率・新規求人倍率の受理地別の数値について

（１）有効求人倍率【受理地別】について

①有効求人倍率(季節調整値)は0.95倍で、前月より0.01ポイント上昇。

②月間有効求人数(季節調整値)は25,329人で、前月比1.2％増（305人増）。

③正社員の有効求人倍率(原数値)は0.61倍で、前年同月より0.01ポイント低下。

（２）新規求人倍率【受理地別】について

①新規求人倍率(季節調整値)は1.66倍で、前月より0.12ポイント上昇。

②新規求人数(季節調整値)は8,815人で、前月比5.7％増（472人増）。

沖縄労働局では、有効求人倍率、月間有効求人数、新規求人倍率、新規求人数について、就業地
別の数値で雇用情勢の説明を行っております。

就業地別と受理地別の違いは次のとおりです。

・就業地別：求人票に記載された就業場所をもとに、実際に就業する都道府県別に有効求人数（新規

求人数）を集計して算出したもの。

・受理地別：求人を受理したハローワークが所在する都道府県別に有効求人（新規求人数）を集計して

算出したもの。

なお、月間有効求職者数及び新規求職申込件数では、受理地別・就業地別の区分は行っておりませ
ん。これらの数値については、沖縄県内のハローワークにおいて、新規に受理された求職申込件数(新
規求職申込件数)および有効中の求職者数(月間有効求職者数)を発表しております。

○本発表に関連するデータは、沖縄労働局ホームページでご覧になれます○

【掲載先】

沖縄労働局ホーム>統計情報>求人求職・労働市場の動き＞統計情報＞労働市場の動
き

【ＵＲＬ】

https://jsite.mhlw.go.jp/okinawa- 
roudoukyoku/jirei_toukei/kyujin_kyushoku/toukei/koyounougoki.html

○政府統計ポータルサイト「e-Stat」のご案内○

求人数、求職者数など一般職業紹介状況の全国及び都道府県ごとのデータは、政府統
計ポータルサイトe-Statにて提供しております。

【ＵＲＬ】

https://www.e-stat.go.jp/stat-search

/files?page=1&toukei=00450222&tstat=000001020327
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沖縄労働局 トピックス

「ハローワークイベント開催予定表（令和８年５月）」

【参考資料：別添２】

トピックス「看護職求人キャンペーンについて」

５月の看護月間に合わせて、看護のお仕事のマッチングを強化します！！

ハローワークおいて、県内で特に人手不足が深刻な医療分野のマッチング強化のため、5月
の看護月間に合わせて、関係機関と連携したイベントや、ハローワークが実施するイベントを
集中的に開催します！！
各種イベント詳細については別添１チラシのQRコードからご確認ください。

期間：令和８年５月１日（金）～５月３１日（日）
関係機関：公益財団法人沖縄県看護協会、沖縄県ナースセンター

【参考資料：別添１】

トピックス「学卒求人の確保に係る要請について」

令和９年３月の新規学校卒業予定者に係る求人確保のため、県内関係各機関と連名で
学卒求人の確保に係る要請を主要経済団体に対して行います。

日時：令和８年５月１２日（火） 14時00～14時20分
場所：那覇第２地方合同庁舎１号館 ２階大会議室

要請先
・一般社団法人沖縄県経営者協会
・沖縄県商工会議所連合会
・沖縄県商工会連合会
・沖縄県中小企業団体中央会
・公益社団法人沖縄県工業連合会
・沖縄県中小企業家同友会
・沖縄経済同友会
・一般社団法人沖縄県建設産業団体連合会
・沖縄県情報通信関連産業団体連合会

要請者
・沖縄県知事
・沖縄県教育委員会教育長
・内閣府沖縄総合事務局長
・沖縄労働局長

職業安定部長 中島



 
 
 
 
 

● 5/16（土）第 9 回看護フェア 「看護の心」に触れる体験コーナー 

イオン南風原 1 階イベント広場 （主催：公益社団法人沖縄県看護協会） 

● ハローワーク・ナースセンター「ナース合同職業相談」実施  

●｢看護職の働くを応援するジョブセミナー｣・｢看護のお仕事

見学会｣・｢ミニ企業説明会｣等を開催 

ハローワークイベント情報 

★ハローワーク イベント情報随時更新中！   

ハローワークでは、５月の看護月間にあわせて、看護のお仕事のマッチングを強化中！ 

 

安心して働ける看護の職場、ハローワークで一緒に見つけませんか？ 

 

● ハローワーク那覇「ナースセンター紹介ブース」設置  

 
看護フェア情報 

YTLLBS
ノート注釈

YTLLBS
テキストボックス
参考資料：別添１



沖縄県内のハローワークイベント開催予定表（令和8(2026)年5月）

開催日予定日
web

開催

リアル

会場
タイトル

開催

ハローワーク
備考

5月8日 ○
履歴書・志望動機ポイントセミナー

（34歳以下限定）
那覇

5月8日 ○
ミドルチャレンジ就活セミナー

（35～59歳対象）
沖縄

ハローワークプラザ沖縄（沖縄市雇用促進等施設「旧コリン

ザ」　３F）で開催

5月7日・5月21日 ○ ナースセンター合同相談 沖縄 参加：沖縄県ナースセンター

5月13日 ○ ○ 正社員就職スタートアップセミナー 那覇

5月13日 ○ 【業界セミナー】警備のお仕事編 沖縄
共催：（一社）沖縄県警備業協会

参加：沖縄綜合警備保障（株）

5月14日 ○
34歳以下若年者向け求職活動マインドセミナー

(34歳までの求職者対象)
那覇

ハローワークプラザ那覇(那覇バスターミナル直上、 カフーナ

旭橋A街区6階)で開催

5月14日 ○ ミドルのための志望動機の考え方セミナー 那覇

5月14日 ○ ミニ企業説明会（情報通信） 沖縄 参加：（株）NTTデータ・ビーンサービス

5月15日 ○ ○
60歳からの求職活動マインドセミナー

(60歳以上の求職者対象)
那覇

5月15日 ○ 業界セミナー「介護のお仕事編」 沖縄 共催：社会福祉法人　沖縄県社会福祉協議会

5月19日 ○ 看護職の働くを応援するジョブセミナー 那覇
共催：沖縄県ナースセンター（沖縄県看護協会）

看護資格所持者

5月20日 ○ 【支援セミナー】建設の「け」から知ってみよう 沖縄 参加：一般財団法人　建設業振興基金

5月21日 ○ ホテルのお仕事セミナー 那覇 参加：サザンビーチホテル＆リゾート沖縄

5月21日・5月28日 ○ ○
求職活動マインドセミナー

(59歳までの求職者対象)
那覇

ハローワークプラザ那覇(那覇バスターミナル直上、 カフーナ

旭橋A街区6階)で開催

5月21日 ○
34歳以下わかもの就職応援

～キャリアデザインセミナー～
沖縄

ハローワークプラザ沖縄（沖縄市雇用促進等施設「旧コリン

ザ」　３F）で開催

5月22日 ○ 介護関係のお仕事セミナー 那覇 共催：沖縄県社会福祉協議会

5月22日 ○ ○
年金·医療保険セミナー

(55歳以上の求職者対象)
那覇

5月22日 ○
希望が叶う就職を目指そう　求職活動マインドセ

ミナー
沖縄

ハローワークプラザ沖縄（沖縄市雇用促進等施設「旧コリン

ザ」　３F）で開催

5月26日 ○ 警備の仕事セミナー 那覇

※各イベント開催場所について、備考欄に開催場所が記載されていないものは、開催ハローワーク本庁舎内で実施します。

沖縄労働局作成

★上記以外にも「日替わりミニ企業説明会」などの開催を各ハローワークで予定しています。

参考資料：別添２
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