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【第１表】求人、求職及び有効求人倍率の推移

「労働市場の動き」令和８（２０２６）年１月

○有効求人倍率（季節調整値）は1.07倍で、前月より0.01ポイント低下。
○新規求人倍率（季節調整値）は1.82倍で、前月より0.01ポイント上昇。
○正社員有効求人倍率（原数値）は0.78倍で、前年同月より0.01ポイント上昇。

【就業地別】
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（注）ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライ
ン上で｢求職者マイページ｣を開設した求職者数や、ハローワークインターネットサービスで探した求人に直接応募する｢オ
ンライン自主応募｣による就職件数等が含まれている。
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沖縄の雇用情勢は一部で堅調な動きがみられるが、求人の動きに落ち着きがみられる。引き続き

物価上昇等が雇用に与える影響に注視する必要がある。



１．有効求人倍率・新規求人倍率の動き【就業地別】

（１）有効求人倍率

有効求人倍率(季節調整値)は1.07倍で、前月より0.01ポイント低下。
①月間有効求人数(季節調整値)は29,161人で、前月比0.6％増（182人増)となった。

      ②月間有効求職者数(季節調整値)は27,211人で、前月比1.1％増(284人増)となった。
   ※有効求人倍率等の推移に関するグラフは1ページ（第１表）に掲載しております。

（２）新規求人倍率

新規求人倍率(季節調整値)は1.82倍で、前月より0.01ポイント上昇。
①新規求人数(季節調整値)は10,518人で、前月比7.8％増(765人増)となった。
②新規求職申込件数(季節調整値)は5,792件で、前月比7.6％増 (410件増)となった。

（３）正社員有効求人倍率（原数値）

正社員有効求人倍率（原数値）は0.78倍で、前年同月より0.01ポイント上昇。
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2

0.67 

0.70 
0.73 

0.74 0.76 0.75 0.74 
0.76 

0.80 

0.78 

0.73 0.71 

0.69 

0.69 0.71 

0.74 

0.78 
0.76 0.77 0.77 

0.81 

0.77 

0.71 0.70 

0.73 0.74 

0.78 0.79 
0.77 

0.77 
0.77 0.80 0.81 

0.78 

0.96 
0.94 0.96 

0.99 

1.00 1.01 
1.03 

1.06 

1.11 
1.08 

1.07 1.05 
0.99 0.98 0.98 

1.00 

0.99 1.00 1.00 
1.02 

1.06 
1.04 

0.50

0.70

0.90

1.10

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

【第３表】正社員有効求人倍率の推移（原数値）

沖縄県(2023年度) 沖縄県(2024年度) 沖縄県(2025年度) 全国(2024年度) 全国(2025年度)



l

　【第４表】 ハローワーク別有効求人倍率（全数・原数値）
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２．求人の動き【就業地別】

（１）月間有効求人数について

月間有効求人数(原数値)は29,995人で、前年同月比7.9％減(2,566人減)と２７か月連続の減少
となった。

（２）新規求人数について
新規求人数(原数値)は12,271人で、前年同月比6.1％減(794人減)と9か月連続の減少となった。
主要産業別に前年同月比でみると、建設業は3.9％増、サービス業（他に分類されないもの）は
3.0％増となった。
一方、情報通信業は23.5％減、卸売業・小売業は20.5％減となった。

（３）正社員求人数について
      正社員有効求人数は12,275人で、前年同月比1.9％減（234人減）と２か月連続の減少となった。

正社員新規求人数は4,519人で、前年同月比4.9％増（211人増）と３か月ぶりの増加となった。
新規求人数に占める正社員求人の割合は36.8％で、前年同月比で3.8ポイント上回った。

（４）パートタイム求人について
月間有効求人数は10,366人で、前年同月比12.5％減(1,482人減)となり、新規求人数は4,791人で、
前年同月比11.8％減（643人減)となった。
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3.9％ ▲ 18.0％ ▲ 23.5％ ▲ 2.4％ ▲ 20.5％ ▲ 6.5％ ▲ 11.9％ ▲ 3.7％ 3.0％ ▲ 4.4％

31 人 ▲ 81 人 ▲ 124 人 ▲ 12 人 ▲ 247 人 ▲ 74 人 ▲ 40 人 ▲ 150 人 33 人 ▲ 130 人

​ ​

​

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

前年同月 差

前年同月 比

※令和5年4月分より、平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分



３．求職の動き

（１）月間有効求職者の状況

      月間有効求職者数(原数値)は25,769人で前年同月比6.0％減(1,653人減)と16か月連続の
減少となった。

（２）新規求職申込みの状況

新規求職申込件数(原数値)は6,426件で、前年同月比0.9％増(60件増)と２か月連続の増
加となった。

（３）雇用保険受給者の状況

雇用保険受給資格決定件数は1,236人で、前年同月比1.3％増(16人増)となった。
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：

　　　 　前年同月比4.9％増(393人増))。うち常用（雇用期間が4か月以上）は7,356人で13.6％増（878人増）となった。
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【第８表】 新規求職申込件数
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【第９表】 雇用保険受給資格決定件数

令和5(2023)年度 令和6(2024)年度 令和7(2025)年度（件）
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　　　 　前年同月比4.9％増(393人増))。うち常用（雇用期間が4か月以上）は7,356人で13.6％増（878人増）となった。
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【第６表】月間有効求職者数

令和5(2023）年度 令和6(2024）年度 令和7(2025）年度（件）

 (単位：件,％)

月間有効求

職者数
前年同月比

在職者 離職者 うち事業主都合 うち自己都合 無業者

合　計 前年同月比 前年同月比 前年同月比 前年同月比 前年同月比

令和7(2025)年1月 27,422 ▲ 0.1 5,184 7.4 18,034 ▲ 2.3 4,277 0.1 12,798 ▲ 3.3 4,204 1.2

令和8(2026)年1月 25,769 ▲ 6.0 4,873 ▲ 6.0 17,465 ▲ 3.2 4,171 ▲ 2.5 12,382 ▲ 3.3 3,431 ▲ 18.4

【第７表】　月間有効求職者数の状況について

就業・不就業の状態別

新規学卒を除き、パートを含む。（原数値）



４．就職の動き

（１）就職件数について

就職件数は1,020件で、前年同月比1.6％減（17件減）と６か月連続の減少となった。

（２）県内就職について

県内就職は972件(就職件数全体に占める割合：95.3％)で、前年同月比0.7％増
(7件増)と６か月ぶりの増加となった。

（３）県外就職について

県外就職は48件(就職件数全体に占める割合：4.7％) で、前年同月比33.3％減
 （24件減)と４か月連続の減少となった。
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【参考】有効求人倍率・新規求人倍率の受理地別の数値について

（１）有効求人倍率【受理地別】について

①有効求人倍率(季節調整値)は0.94倍で、前月と同水準。

②月間有効求人数(季節調整値)は25,579人で、前月比0.6％増（161人増）。

③正社員の有効求人倍率(原数値)は0.67倍で、前年同月より0.02ポイント低下。

（２）新規求人倍率【受理地別】について

①新規求人倍率(季節調整値)は1.64倍で、前月より0.09ポイント上昇。

②新規求人数(季節調整値)は9,518人で、前月比14.2％増（1,183人増）。

沖縄労働局では、有効求人倍率、月間有効求人数、新規求人倍率、新規求人数について、就業地
別の数値で雇用情勢の説明を行っております。

就業地別と受理地別の違いは次のとおりです。

・就業地別：求人票に記載された就業場所をもとに、実際に就業する都道府県別に有効求人数（新規

求人数）を集計して算出したもの。

・受理地別：求人を受理したハローワークが所在する都道府県別に有効求人（新規求人数）を集計して

算出したもの。

なお、月間有効求職者数及び新規求職申込件数では、受理地別・就業地別の区分は行っておりませ
ん。これらの数値については、沖縄県内のハローワークにおいて、新規に受理された求職申込件数(新
規求職申込件数)および有効中の求職者数(月間有効求職者数)を発表しております。

○本発表に関連するデータは、沖縄労働局ホームページでご覧になれます○

【掲載先】

沖縄労働局ホーム>統計情報>求人求職・労働市場の動き＞統計情報＞労働市場の動
き

【ＵＲＬ】

https://jsite.mhlw.go.jp/okinawa- 
roudoukyoku/jirei_toukei/kyujin_kyushoku/toukei/koyounougoki.html

○政府統計ポータルサイト「e-Stat」のご案内○

求人数、求職者数など一般職業紹介状況の全国及び都道府県ごとのデータは、政府統
計ポータルサイトe-Statにて提供しております。

【ＵＲＬ】

https://www.e-stat.go.jp/stat-search

/files?page=1&toukei=00450222&tstat=000001020327
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沖縄労働局 トピックス

職業安定部長 中島沖縄労働局長 柴田

「ハローワークイベント開催予定表（令和８年３月）」
【参考資料：別添３】

トピックス２「業界セミナー『バスのお仕事見学・体験会』」

トピックス１「ユースエール認定企業説明会」
主に大学（院）、短大、専修学校、高専、能開校及び高等学校を令和８・９年３月に卒業予定の
学生・生徒を対象にユースエール認定企業説明会を実施します。
若者の採用・育成に積極的で、若者の雇用管理の状況などが優良な県内ユースエール認定企
業１０社のうち７社の担当者より、各企業の取組等の話を聞くことができる貴重な機会です。
これから求職活動を始める方、求職活動に悩んでいる方、より良い企業選びのポイントを知りた
い方はぜひご参加ください！（参加企業等の詳細は別添リーフレットをご参照ください）

開催日時 ： 令和８年３月１２日（木） １３時３０分～１６時００分
開催場所 ： 沖縄県立博物館・美術館 博物館講座室
参加企業 ： ７社

前回の参加状況（R5年度）
参加企業：11社 参加者：21名

【参考資料：別添１】

バス会社で働いている現職の方から話を聞き、バスの運転体験をすることができます。
バスの運行や運行管理に興味をお持ちの方、無資格・未経験であることに不安を感じている方、
ぜひ積極的にご参加ください。

日時：令和８年３月１９日（木） １３時３０分～１５時３０分
場所：モータースポーツマルチフィールド沖縄（沖縄市字倉敷１５２－８）
共催：（一社）沖縄県バス協会
参加事業所：株式会社琉球バス交通、沖縄バス株式会社

令和７年度開催実績
開催回数：５回 参加合計人数35人

【参考資料：別添２】



ご予約・お問合せご予約・お問合せ

参加対象参加対象

※メールアドレスは申し込み専用です。
お申込み頂いた方には後日「申込み完了通知メール」を送ります。数日経過してもメールが届かない場合はハローワークまでご連絡ください。

※お問合せやキャンセルする場合はお電話にてご連絡ください。

主催：なは新卒応援ハローワーク（那覇公共職業安定所）

Tel:098-916-6204

企業選びのポイント
がわかります！

これから求職活動を始める方。
求職活動に悩んでいる方。
ぜひご参加ください。

Mail: gakusotsuibento-nahasho.3ｇ6@mhlw.go.jp

令和8･9年3月卒業予定の大学（院）、
短大、高専、専修学校、能開校、高等学校の学生・生徒

既卒３年以内の求職者

会場会場

沖縄県立博物館・美術館
博物館講座室

お電話または二次元コードで
ご予約ください。
当日参加も可能です(予約者優先)。

アクセスは
コチラ

※卒業年次以外の学生･生徒の参加も可能です。

なは新卒応援ハローワーク おもろまち1-3-25
（ハローワーク那覇3F 学卒部門）

ご予約は
コチラ

ユースエール
認定企業説明会

HKPVHS
テキストボックス
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ユースエール認定企業説明会
概要・スケジュール
概要
ハローワーク担当職員から、就職後に後悔しない企業選びのポイントをお伝えします。
また、ユースエール認定企業の担当者より、各企業の取組について話をしていただきます。
今回の説明会に参加していただくことで、より良い求人選びのポイントを掴むことができます。

当日スケジュール
・13:30～13:40 開会
・13:40～14:00 セミナー（企業選びのポイントとユースエール認定制度について）
・14:00～14:15 参加企業ＰＲタイム
・14:15～14:20 休憩（移動時間も含む）
・14:20～15:35 参加企業からの取組等の説明及び参加者との懇談

（説明及び懇談20分、休憩5分）✕ 3回
・15:35～16:00 フリータイム

ユースエール認定制度とは？
若者の採用・育成に積極的で、若者の雇用管理の状況などが優良な
中小企業を厚生労働大臣が認定する制度です。
認定を受けた企業のことを、ユースエール認定企業といい、沖縄県内
では、2026年1月末現在で10社の企業がユースエール認定企業とし
て認められています。

参加企業名(7社、認定年度順) 事業内容

1. 琉球Ｓｏｆｔｗａｒｅ株式会社 IT運用サポートサービス、システム開発・保守サービス

2. 株式会社 大栄コンサルタント 官公庁向けの建設技術を中心としたコンサルティング

3. 株式会社 スピア

4. 拓南本社 株式会社 事務受託業務、不動産管理業務、保険代理店業務

5. 株式会社 ヴィッツ沖縄 自動車用ソフトウェア、カーナビ画面、サイバーセキュリティ他

6. 株式会社 リュウズシステム システム開発、自社パッケージソフトウェア開発及びIT事業全般

7. オリエンタル機材 株式会社 仮設資材の販売と建設用エレベーターのレンタル

Point 1 Point 2 Point 3 Point 4 Point 5 Point 6

若者の採用に
積極的

若者の
育成に熱心

離職率が
低い

残業時間が
少ない

休暇を
取りやすい

子育てが
しやすい

M&A特化型BPO(企業概要書作成、グループ企業DX推進 他)
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3/19(木）業界セミナー：バスのお仕事見学・体験会

バス運転手(有資格者・無資格者共に希望者)



沖縄県内のハローワークイベント開催予定表（令和8(2026)年3月）

開催日予定日 web
開催

リアル
会場 タイトル 開催

ハローワーク 備考

3月2日 ○ （事前予約制）沖縄県立図書館
障害求人管理選考会 那覇

3月4日 ○ 正社員就職スタートアップセミナー 那覇

3月5日 ○ 34歳以下若年者向け求職活動マインドセミナー
(34歳までの求職者対象) 那覇 ハローワークプラザ那覇(那覇バスターミナル直上、 カフーナ

旭橋A街区6階)で開催

3月6日 ○ （事前予約制）沖縄県庁
障害求人管理選考会 那覇

3月6日 ○ 保育園おしごと説明会 沖縄
参加：（社福）愛の泉福祉会　愛の泉保育園、（社
福）さざなみ福祉会　さざなみっこ保育園、（社福）咲心
ラポール福祉会　咲心ラポール保育園、（社福）大山福祉
会　どりーむ保育園

3月6日 ○ ○ 60歳からの求職活動マインドセミナー
(60歳以上の求職者対象) 那覇

3/10、13日 ○ 施設見学会（医療・福祉分野） 沖縄
参加：（社福）三河福祉会すてらこども園（3/10）
看護小規模多機能型居宅介護ナーシングケアハウスやえし
ま（3/13）

3月11日 ○ 保育士プチセミナー
「保育現場の今」 那覇 共催：沖縄県保育士・保育所総合支援センター

保育士資格者限定

3月12日 ○ なは新卒応援ハローワーク
ユースエール認定企業説明会 那覇 会場：沖縄県立博物館・美術館　博物館講座室

3月12日 ○ 求職活動マインドセミナー
(59歳までの求職者対象) 那覇 ハローワークプラザ那覇(那覇バスターミナル直上、 カフーナ

旭橋A街区6階)で開催

3月12日 ○ ミニ企業説明会 八重山 参加：（社福）ERF福祉会ぱいぬしまきのこほいくえん、小
規模保育事業所きのこべいびー

3月13日 ○ 介護のお仕事セミナー
(介護職に興味のある方) 那覇 共催：沖縄県社会福祉協議会

3月13日 ○ 履歴書・志望動機ポイントセミナー
（34歳以下限定） 那覇

3月17日 ○ 看護職の働くを応援するジョブセミナー 那覇 共催：沖縄県ナースセンター（沖縄県看護協会）
看護資格所持者

3月18日 ○ ミニ企業説明会 八重山 参加：（株）宮古島の雪塩

3月18日 ○ 保育士プチセミナー
「保育のお仕事紹介」 那覇 共催：沖縄県保育士・保育所総合支援センター

無資格者向け

3月18日 ○ 業界セミナー「介護のお仕事編」 沖縄 共催：社会福祉法人　沖縄県社会福祉協議会

3月19日 ○ 求職活動マインドセミナー
(59歳までの求職者対象) 那覇

3月19日 ○ 「バスのお仕事」見学・体験会 沖縄 共催：（一社）沖縄県バス協会
参加：（株）琉球バス交通、沖縄バス（株）

3月19日 ○ ホテルのお仕事セミナー 那覇 共催：沖縄県ホテル旅館生活衛生同業組合
参加：サザンビーチホテル＆リゾート沖縄

3月24日 ○ 警備のお仕事セミナー 那覇

3月25日 ○ 保育士プチセミナー
「年齢別！子どもとの接し方」 那覇 共催：沖縄県保育士・保育所総合支援センター

保育士資格者限定

3月27日 ○ ○ 年金·医療保険セミナー
(55歳以上の求職者対象) 那覇

※各イベント開催場所について、備考欄に開催場所が記載されていないものは、開催ハローワーク本庁舎内で実施します。

沖縄労働局作成

★上記以外にも「日替わりミニ企業説明会」などの開催を各ハローワークで予定しています。

参考資料：別添３



季節調整値の改訂について 

令和 7 年 12 月以前の数値は、新しい季節指数により改訂されました。 

これにより、令和 7 年の新規求人倍率及び有効求人倍率は以下のとおりに改訂されます。 

　　　　　　　【就業地別】

改訂前 改訂後 改訂前 改訂後

Ｒ7年1月 1.09 1.09 1.97 1.97

2月 1.08 1.09 1.94 1.97

3月 1.08 1.08 1.96 1.97

4月 1.10 1.10 2.07 2.01

5月 1.09 1.10 1.90 1.93

6月 1.12 1.11 1.89 1.89

7月 1.12 1.11 1.86 1.88

8月 1.09 1.10 1.88 1.90

9月 1.11 1.10 1.97 1.92

10月 1.08 1.08 1.92 1.91

11月 1.08 1.08 1.90 1.88

12月 1.08 1.08 1.82 1.81

沖縄労働局
新規求人倍率有効求人倍率

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※今回の改訂では、令和３（2021）年 1月以降から改訂しております。 

 平成２年 1月～令和６（2024）年 12月分は、政府統計の窓口 e-Stat にてご確認下さ

い。 

令和 8 年 3 月 3 日 

    沖 縄 労 働 局 

　　　　　　　【受理地別】

改訂前 改訂後 改訂前 改訂後

Ｒ7年1月 0.97 0.97 1.77 1.77

2月 0.96 0.97 1.70 1.74

3月 0.95 0.96 1.76 1.77

4月 0.97 0.97 1.82 1.79

5月 0.96 0.97 1.66 1.70

6月 0.99 0.98 1.70 1.70

7月 0.99 0.98 1.66 1.68

8月 0.99 0.98 1.73 1.69

9月 0.99 0.98 1.67 1.65

10月 0.96 0.96 1.71 1.70

11月 0.94 0.95 1.70 1.65

12月 0.94 0.94 1.54 1.55

1 1.64

沖縄労働局
新規求人倍率有効求人倍率
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