
【セミナー内容】

●中高年層の就活の進め方

労働市場と求人状況・自己分析・応募書類の準備などのほか

ミドルチャレンジ支援窓口の支援についてお伝えします。

【受講対象者】 

●３５歳～５９歳の求職者 ●フルタイム・正社員希望

●安定した就労経験が少ない方

ハローワークプラザ沖縄 TEL ０９８－９３９－８０１０
月～金 8：30～17：15（土日祝日除く）

〒904－0003 沖縄市中央２－２８－１沖縄市雇用促進等施設 ３F
 （旧コリンザ）

お申込み・問合わせ先

※ハローワークプラザ沖縄へ来所の際、当施設立体駐車場をご利用の方は、駐車券を
総合案内・受付までお持ちください（駐車料金３時間無料となります）。

※このセミナーは求職活動実績になりますので、雇用保険受給中の方は受給資格者証または
失業認定申告書をお持ちください。

※申込後に参加できなくなった場合は、必ずキャンセルのご連絡をお願いいたします。

ハローワーク沖縄・ハローワークプラザ沖縄

35～59歳 中高年層対象！

ハローワークプラザ沖縄 ミドルチャレンジ支援窓口

R5.6

【 日  時 】 令和７年１０月２２日（水）１４：００                           
   １１月２７日（木）１４：００

         ※当日は１０分前までに会場へお越しください。

【 場   所 】 ハローワークプラザ沖縄 ３F 会議室

【 定  員 】 １５ 名 （定員に達し次第 締め切り）
            ※セミナー当日までにハローワークでの求職登録が必要です。

ミドルチャレンジ支援セミナー
「 就 職 活 動 の す す め 方 」

10、11月の予定
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