
3月セミナー

セミナー申込み先

ハローワーク那覇（本庁舎） 職業相談部門
開庁時間：月～金 ８：３０～１７：１５ ※土日祝のぞく

↓3月開催オンラインセミナーは下にスクロール↓

窓口又はお電話でお申込みが可能です。

※ 上記日付より事前のお申込はできません。ご了承ください。

※ キャンセルの場合は、事前に電話連絡をお願いします。

受付開始

2月16日（金）

R6年R6年



令和６年3月 ハローワーク那覇（本庁舎） セミナー情報

応募ノウハウ系・自己理解系セミナー
セミナー名 内容 定員 開催日 会場 時間

オン
ライン

６０歳からの
求職活動マインドセミナー
（６０歳以上の方）

求職活動の心構えや効
率的な就職活動の進め
方について

１５名 3月1日（金） ４階セミナー室 10:00～11:00 ✕

１５名
オンライン：3 0名

3月 1 5日（金） ４階セミナー室 10:00～11:00 ○

年金・医療保険セミナー
（５５歳以上の方）

働く上で必要な
年金や医療保険に関す
る基礎知識について

３０名
オンライン：3 0名

3月 8日（金） ２階大会議室 10:00～11:00 ○

就勝！自己発見セミナー
（３４歳までの方）

自己分析、自己理解に
ついて

６名 3月 8日（金）
１階検索機
ブース

9:00～10:00 ✕

正社員就職
スタートアップセミナー
（概ね３５～５5歳）

就職氷河期世代の方で
正社員就職を目指すため
のハローワーク活用術

✕

会場・オンライン同日開催の開始時間は会場とオンライン同時。
ただし、終了時間はオンラインは１５分～２０分程度早く終了
（質疑応答がないため）

【 34歳以下のマインドセミナー 】
【 59歳までのマインドセミナー 】
【 マイページ利用講座 】

※ 「キャリアチェンジセミナー」の開催は、未定となります（内容改定のため）

申込先・開催場所は
ハローワークプラザ那覇

ＴＥＬ：０９８－８６７－８０１０
開庁時間：月～金 １０：３０～１９：００

第２・第４土曜日 １０：００～１７：００ ※祝のぞく

詳細は、沖縄労働局
ハローワークイベント情報

プラザ那覇セミナー情報
をチェック！

１5名

オンライン：100名 ○

3月1 4日（木）

3月7日（木）

４階セミナー室 14:00～15:00

14:00～15:00オンラインのみ

https://jsite.mhlw.go.jp/okinawa-roudoukyoku/news_topics/hellowork_oshirase/event_00125.html
https://jsite.mhlw.go.jp/okinawa-roudoukyoku/news_topics/hellowork_oshirase/event_00125.html


令和６年3月 ハローワーク那覇（本庁舎） セミナー情報

仕事理解系セミナー（お仕事セミナー）

セミナー名 内容 定員 開催日 会場 時間 オン
ライン

介護関係のお仕事セミナー
（介護職に興味のある方）

介護職のお仕事について ２０名 3月 8日（金） ２階大会議室 14:00～15:00 ✕

警備の仕事セミナー
（警備業界に興味のある方）

警備業界のお仕事に
ついて １５名 3月 2 6日（火） ４階セミナー室 14:00～15:00 ✕

保育士プチセミナー Ａ-1コース
（保育士資格者限定）

保育現場の今について 5名 3月 6日（水） ４階セミナー室 13:30～15:00 ✕

保育士プチセミナー Ａ-2コース
（保育士資格者限定）

年齢別！子どもとの接し
方 5名 3月 2 7日（水） ４階セミナー室 13:30～15:00 ×

保育士プチセミナー Ｂコース
（無資格者向け）

保育のお仕事紹介 ５名 3月 1 3日（水） ４階セミナー室 13:30～15:00 ✕

看護職の働くを応援する
ジョブセミナー

看護師免許保有者向け
のセミナー １５名 3月 1 9日（火） ４階セミナー室 13:30～14:30 ✕

ホテルのお仕事セミナー
（ホテル業界に興味のある方）

ホテル業界のお仕事に
ついて 15名 3月 2 1日（木） ４階セミナー室 14:00～15:15 ✕

就職支援セミナー（沖縄労働局委託）も、ぜひご検討ください
※ 就職支援セミナーの会場は、ハローワーク那覇ではありません。

就職支援セミナー
会場・セミナースケジュール情報

仕事理解・事業所情報については・・・

日替わりミニ企業説明会をハローワーク那覇で開催中
（毎週 月～木）※参加受付については相談窓口・電話にてお問合せください

https://jsite.mhlw.go.jp/okinawa-roudoukyoku/riyousha_mokuteki_menu/shurouchu/_119651.html


オンラインセミナーの参加にあたっては、下記の基本操作をご自身で
行っていただける方が対象です。
ハローワークでは基本操作について、電話でのサポートは行っておりま
せん。予めご了承のうえ、参加申込みをお願いします。

オンラインセミナー注意事項

 アプリストアからＷｅｂｅｘアプリのインストール
（※スマホ・タブレットのみ）

 メールアドレスの事前登録
 受信メールの確認
 通信環境の確認・設定や音量の設定 など

※オンラインセミナー利用規約・基本操作
などを記載した「参加手順書」を申込み前
に必ずご確認下さい。

参加
手順書

！ ！

↓ ここをクリック ↓

https://jsite.mhlw.go.jp/okinawa-roudoukyoku/content/contents/001439761.pdf
https://jsite.mhlw.go.jp/okinawa-roudoukyoku/content/contents/001439761.pdf


オンラインセミナーの申込みから参加までの流れ

事前にハローワークへ求職登録、参加申込みをしていない方はセミナーへ参加できません。求職登録がまだ

の方は、最寄りのハローワークまでお越し下さい。なお、直近5年以内にハローワークで求職登録したことがある
方は、ハローワーク那覇までご連絡下さい。
（ＴＥＬ：０９８－８６６－８６０９ 部門コード４１＃）

※電話での参加申込みの際は、自身の【求職番号】をお伝え下さい。
（ＴＥＬ：０９８－８６６－８６０９ 部門コード４１＃）

※メールアドレスの入力が必要にな
ります。
（フリーメールでもOK！）

ハローワークへの求職登録 （※必須）１

ハローワーク那覇へ来所か電話にて参加申込み（※必須）２

ハローワーク那覇より事前登録パスワードを伝達３

参加パスワードは下記「６」の入力で必要になりますので、必ずメモをして下さい。

Ｗebexアプリ のインストール４
オンラインセミナーへの参加
に必要な「Webex」アプリの
インストールはこちらから。

※パソコンから参加される方は、
アプリのインストールは不要です。

前ページの【参加手順書】をご確認下さい。

スマホ・タブレットの方
のみ

※セミナー受付開始日は、毎月初日頃に掲載の
□月間イベント情報（HW那覇）にてお知らせします。



受講したいセミナーの「参加申込み」をクリック５

６
画面内にある「登録」ボタンを押した後、必要な項目を入力し、
事前の登録を完了する （※セミナー２日前までに行ってください。）

▶ ▶ ▶

④ 登録をタップ

※スマホの
画面の例

3月15日（金）開催

60歳からの求職活動
マインドセミナー

参加申込み

↑ こちらをクリック ↑

3月8日（金）開催

年金・医療保険セミナー
（５５歳以上の方）

参加申込み

↑ こちらをクリック ↑

① 登録をタップ ②名前・メールアドレ
ス、パスワードの入力

③ ２つの質問に回答

名前の欄には、ハローワークで登録し
ている氏名をカタカナで入力

（求職活動実績確認のために必要）！

３月７日（木）開催

正社員就職スタートアップ
セミナー（３５～５５歳の方）

参加申込み

↑ こちらをクリック ↑

https://okirouan.webex.com/weblink/register/r88a6fbd4f5d60822a2f85f1ce63ad46e
https://okirouan.webex.com/weblink/register/r84d1c9f92b1b0361aa65efdc87dc10ef
https://okirouan.webex.com/weblink/register/r68bac19dfacff3894b44afadc5e4fd79


事前登録後に届いた「参加登録完了メール」を確認７

事前登録後、自身が登録したメールアドレスに
「参加登録完了のメール」が届きますので、必ず確認して下さい。

このメールは、セミナー当日の参加にあたり必要になります
ので、保存しておいて下さい。

※メールが届かない場合、別のメールアドレスで再度登録するか、
ハローワーク那覇へお問合わせ下さい
（TEL:098-866-8609 部門コード41＃）

セミナー当日の参加手順はこちらから

７４ ～ については、

セミナー２日前までに必ず行ってください。
！

tel:098-866-8609


参加手順書

※セミナー開始３０分前から入室が可能です。

セミナー当日の参加方法は、参加手順書をクリック！

８
セミナー当日、「参加登録完了メール」を開き、メール内にある
【イベントに参加】ボタン（緑色）をクリックし参加する

②許可を促す画面が出
たら、「許可」を押す ③「参加」を押す ④画面が表示されます

▶ ▶ ▶

※スマホの画面の例

①登録時に届いたメールを開き
「ウェビナーに参加」を押す

セミナー当日

https://jsite.mhlw.go.jp/okinawa-roudoukyoku/content/contents/001439761.pdf

