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● ひとりで悩まず、ひきこもりの家族の方、知り合いの方もお気楽にご連絡ください。

毎月定例会も行っています。（※現在は、新型コロナウイルスの影響で実施なし。）

□ KHJ全国ひきこもり家族会連合会沖縄支部（KHJ沖縄支部） てぃんさぐぬ花の会

□ 沖縄県ひきこもり支援センター （沖縄県）

● 沖縄県地域若者サポートステーションでの就労サポートは、これまで「15歳～39歳までの方」を

対象にしていましたが、就職氷河期世代の方の支援を令和2年度より行うこととなり「49歳までの方」

が利用できるようになりました。

【 相談窓口一覧 】

● 専門相談員による個別相談やスキルアップセミナー等を行っています。

□ 沖縄県キャリアセンター （就職氷河期窓口） リーフレット

◆◆ 沖縄県内の地域若者サポートステーション ◆◆

● 那覇所と沖縄所において就職氷河期対象の方を対象とした専門窓口を設置しており、

個別支援やセミナー等を行っています。〈その他短期資格取得、職場実習等のメニューもあります〉

□ 那覇所 （ミドル支援窓口） リーフレット

□ 沖縄所（プラザ沖縄 キャリアチャレンジ支援窓口） リーフレット

［中部］ ［北部］

サポートステーション沖縄

［南部・先島］

サポートステーション琉球、
サポートステーション宮古・八重山（サテライト）

● 沖縄県ひきこもり専門支援センターでは、ひきこもりのご本人や家族等を対象に電話・面接による

相談を行っています。

リーフレット

サポートステーションなご

http://khj.okinawa/%E3%82%A2%E3%82%AF%E3%82%BB%E3%82%B9/
https://jsite.mhlw.go.jp/okinawa-roudoukyoku/content/contents/000915041.pdf
https://jsite.mhlw.go.jp/okinawa-roudoukyoku/content/contents/001593160.pdf
https://jsite.mhlw.go.jp/okinawa-roudoukyoku/content/contents/001593161.pdf
http://supportokinawa.info/
http://supportryukyu.info/?page_id=117
http://supportryukyu.info/?page_id=117
https://safe.menlosecurity.com/doc/docview/viewer/docNECCC0DAA42E1e24c8703bec73f511993c85b2cef69a9d779414cf3f8f5fd8a3c5832cf0e0aaa
https://saposute-nago.jimdofree.com/

