
                 

働き方改革関連法に関する説明会のご案内 
 

 

現在、働き方改革を推進するための関係法律の整備に関する法律（以下「働き方改革関 

連法」）が、施行されております。 

本改正により、制定された「罰則規定のある時間外労働の上限規制」は、中小企業に対

しても、すでに適用されており、その対応が急務となっております。 

この度、沖縄労働局・労働基準監督署では、働き方改革関連法の趣旨・内容の周知及

び新たな労働時間制度に基づく管理徹底の促進を図るべく説明会を開催いたします(一部

オンラインによる開催となります)。 

また、併せて育児休業を取得しやすい雇用環境整備、男性の育児休業取得促進に向け

て、「育児・介護休業法」の改正についても説明いたします。 

多数の皆様方のご参加をお待ちしております。 

なお、本説明会の運営は、受託会社であるエーペックスインターナショナル株式会社が行

っています。ご不明な点等がございましたら、下記特設 WEB サイトからお問い合わせください。 

               

  お申し込み(働き方改革関連法に関する説明会特設 WEB サイト) 

          https://www.36kyoutei2022.com/ 

注) 受託会社にて準備が整いましたら同サイトにてお申込み受付が可能となります。 

 

※令和 4 年 11 月～12 月の説明会日程・内容は次頁以降に記載 

(本年度は 10 月から 12 月に開催します) 

 

(参加にあたってのご注意) 

本説明会の一部は平成３１年１月以降繰り返し開催しているものとなります。 

本説明会は今後も随時開催予定ですので、開催日時・場所等が決定次第ホームページ及

び説明会特設 WEB サイトに掲載します。 

 

沖縄労働局 労働基準監督署 
               

https://www.36kyoutei2022.com/


令和４年 11 月の日程・説明会の内容 

 

 
１ 那覇労働基準監督署(那覇市・対面開催)  

【日時】：令和４年 11 月８日（火）14:00～16:30 

【場所】：沖縄県男女共同参画センター 

 【説明会内容】： 

（１）労働時間法制の見直しについて（那覇労働基準監督署） 

（２）改正育児・介護休業法について（沖縄労働局雇用環境・均等室） 

（３）働き方改革の推進に向けた支援について（沖縄働き方改革推進支援センター） 

（４）地域産業保健センター等の活用について（沖縄産業保健総合支援センター） 

（５）働き方改革に伴う「しわ寄せ」防止について（内閣府沖縄総合事務局経済産業部中小企業課） 

 

 

 

 

２ 沖縄労働基準監督署(沖縄市・対面開催) 

【日時】：令和４年 11 月 25 日（金）14:00～16:30 

【場所】：いちゅい具志川じんぶん館 

 【説明会内容】： 

（１）労働時間法制の見直しについて（沖縄労働基準監督署） 

（２）改正育児・介護休業法について（沖縄働き方改革推進支援センター） 

（３）働き方改革の推進に向けた支援について（沖縄働き方改革推進支援センター） 

（４）地域産業保健センター等の活用について（沖縄産業保健総合支援センター） 

（５）働き方改革に伴う「しわ寄せ」防止について（内閣府沖縄総合事務局経済産業部中小企業課） 

 

 

 

 

３ 八重山労働基準監督署（石垣市・オンライン開催) 

【日時】：令和４年 11 月 10 日（木）14:00～16:30 

  【説明会内容】： 

（１）労働時間法制の見直しについて（八重山労働基準監督署） 

（２）改正育児・介護休業法について（沖縄働き方改革推進支援センター） 

（３）働き方改革の推進に向けた支援について（沖縄働き方改革推進支援センター） 

（４）地域産業保健センター等の活用について（沖縄産業保健総合支援センター） 

 

 

 

 

 

 



令和４年 12 月の日程・説明会の内容 

 

１ 那覇労働基準監督署(オンライン開催)  

【日時】：令和４年 12 月６日（火）14:00～16:30 

 【説明会内容】： 

(１)労働時間法制の見直しについて（那覇労働基準監督署） 

（２）改正育児・介護休業法について（沖縄働き方改革推進支援センター） 

（３）働き方改革の推進に向けた支援について（沖縄働き方改革推進支援センター） 

（４）地域産業保健センター等の活用について（沖縄産業保健総合支援センター） 

 

２ 沖縄労働基準監督署(対面開催) 

【日時】：令和４年 12 月１日（木）14:00～16:30 

【場所】：沖縄商工会議所ホール 

 【説明会内容】： 

（１）労働時間法制の見直しについて（沖縄労働基準監督署） 

（２）改正育児・介護休業法について（沖縄働き方改革推進支援センター） 

（３）働き方改革の推進に向けた支援について（沖縄働き方改革推進支援センター） 

（４）地域産業保健センター等の活用について（沖縄産業保健総合支援センター） 

 

３ 名護労働基準監督署(対面開催) 

【日時】：令和４年 12 月 13 日（火）14:00～16:30 

【場所】：名護商工会第一会議室 

 【説明会内容】： 

（１）労働時間法制の見直しについて（名護労働基準監督署） 

（２）改正育児・介護休業法について（沖縄働き方改革推進支援センター） 

（３）働き方改革の推進に向けた支援について（沖縄働き方改革推進支援センター） 

（４）地域産業保健センター等の活用について（沖縄産業保健総合支援センター） 

 

４ 宮古労働基準監督署（オンライン開催） 

【日時】：令和４年 12 月９日（金）14:00～16:30 

 【説明会内容】： 

（１）労働時間法制の見直しについて（宮古労働基準監督署） 

（２）改正育児・介護休業法について（沖縄働き方改革推進支援センター） 

（３）働き方改革の推進に向けた支援について（沖縄働き方改革推進支援センター） 

（４）地域産業保健センター等の活用について（沖縄産業保健総合支援センター） 

 

５ 八重山労働基準監督署（オンライン開催) 

【日時】：令和４年 12 月 15 日（木）14:00～16:30 

 【説明会内容】： 

（１）労働時間法制の見直しについて（八重山労働基準監督署） 

（２）改正育児・介護休業法について（沖縄働き方改革推進支援センター） 

（３）働き方改革の推進に向けた支援について（沖縄働き方改革推進支援センター） 

（４）地域産業保健センター等の活用について（沖縄産業保健総合支援センター） 

 


