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労基署・建災防合同建設現場パトロール、メンタルヘルス研修会の実施について 

 

那覇労働基準監督署（署長 嘉手納
か で な

 尚
たかし

）では、12 月７日に建設業労働災害防止協会合同建設

現場パトロール、12 月８日にメンタルヘルス研修会を実施しました。 

 

１．建設現場パトロール 

年末年始は慌ただしい中での作業となり、労働災害や事故が発生しやすくなることから建設現場

における労働災害防止及び安全意識の高揚を図ることを目的として、12 月７日に建設業労働災害防

止協会（「建災防」）沖縄県支部 那覇分会、同浦添・西原分会、同南部分会と合同で、管内の建設現

場パトロールを実施しました。 

 建設現場パトロールにおいては、足場等からの墜落防止や建設機械による危険の防止、木工機械

の安全対策等を重点として安全指導を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

那覇労働基準監督署 
Naha Labour Standards Inspection Office 

厚生労働省沖縄労働局 

Press Release 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

（パトロールの様子） 

 

 



 

 

２．メンタルヘルス研修会 

 労働者のメンタルヘルス不調を未然に防止するため、医師、保健師等による心理的な負担の程度

を把握するための検査及びその結果に基づく医師による面接指導等(「ストレスチェック制度」)の

実施が平成 27 年 12 月１日より義務づけられ、事業場におけるメンタルヘルス対策の推進が求め

られています。このことを踏まえ、12 月８日、事業場におけるストレスチェック制度の周知とメ

ンタルヘルス対策の取組の推進に向けた研修会を開催いたしました。 

 同研修会では、当署安全衛生課よりストレスチェック制度に関する法令の説明を行った後、独立

行政法人労働者健康安全機構沖縄産業保健総合支援センターのメンタルヘルス対策促進員をお招き

し、「職場におけるメンタルヘルス対策」に関する説明をいただきました。（参考資料 別添「スト

レスチェック制度導入ガイド」） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
（研修会の様子） 
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