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代表者メッセージ 
 

沖縄行政システム株式会社は、1987年より沖縄県内の地方自治体（市町村）向けシステムを 

開発し、現在では、この事業を開始して以来30年以上、顧客である自治体職員様のサポートを 

続けています。 

当社のビジョンでもある「地方行政とともに地域の未来を創造するためICTによって最適な 

ソリューションを提供する」を実現するためにも、健康寿命を延ばし、社員一人ひとりが元気に 

人生を送ることを目指していかなければなりません。 

現在取り組んでいる、社員の定期健康診断と受診結果に基づくフォローアップはもちろんの 

こと、今後は、社員自らが健康をより意識できるような活動を高めていきます。 

経営理念のひとつでもある「社員重視」を念頭におき、社員がいつも健康に働けるよう、 

そしてお客様と共に歩んでいくためにも健康経営に取り組んでまいります。 

 

沖縄行政システム株式会社 代表取締役 森山 浩明 

 
 

 

取組事項 
 

１．労働安全衛生法や高齢者の医療の確保に関する法律に基づき、年１回以上、該当する従業員全てに 

健康診断を受診させる。 

２．健康診断の結果、健康保持に努める必要がある従業員に対し、保健指導又は特定保健指導を受けさせる。 

３．健康診断の結果、有所見となった従業員の必要な措置について、医師の意見を聴いた上で、就業上の 

必要な措置を行う。 

４．体を動かす 

・那覇市グリーンロードサポーターの継続 

・フィットネス機械を社内に設置し運動啓蒙 

・歩く習慣づくり 

５．体と心のケア 

・定期健診、二次検診の１００％実施 

・感染症予防（インフルエンザ等） 

・ストレスチェックの実施 

６．ワークライフバランス 

・一斉退社日（毎週火曜日）の実施 

・日曜日、祭日の完全休日を実施 

・テレワーク勤務の推進 
 

   「健康経営®」はＮＰＯ法人健康経営研究会の登録商標です。 

令和 ３ 年 ４ 月 １ 日 登録 

令和  年  月  日 更新 

 

 

うちなー健康経営宣言 
 

 


