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代表者メッセージ 

 
 

南西沖食は栄養値の高い金芽米とＢＧ愛を米の安定供給を行うことにより、地域の 

健康と自然環境の保全に貢献していきます。 

今後の継続した安定供給に向けて、社員とその家族の健康維持増進を促進して健康 

向上への意識を高めることで業務への意欲向上に繋げ、地域貢献できるよう取り組ん 

でいきます。 

 

株式会社 南西沖食 

                         代表取締役   浦崎 哲也 
   

 

取組事項 

 
 

１． 社員健康診断時に家族への健診受診を勧奨する。 

  

 ２． 食事時の白米を栄養価の高い金芽米や玄米・雑穀等にすることを勧奨する。 

  

 ３． 出社時の手洗い・体温・体調チェック及び外出後帰社時の手洗い消毒等の徹底。 

 

 
   「健康経営®」はＮＰＯ法人健康経営研究会の登録商標です。 
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