
 

 

 

 

 

厚生労働省 沖縄労働局 「ひやみかち健康経営宣言」 
 

       第 12号 

 

代表者メッセージ 

 
私たち三井住友海上沖縄支店は保険事業を通じて沖縄に安心と安全を提供し、活力ある沖

縄の発展と沖縄の健やかな未来を支えます。 

 

お客様に信頼され選ばれる保険会社としてこの沖縄で事業を営むためには、まずは従業員

である私たち一人ひとりが健康を意識し、社会に貢献できるように日々できることを継続

していくことがその第一歩だと考えております。 

 

運動不足やストレスを少しでも改善できるよう従業員一丸となって、健康長寿沖縄復活に

向けて以下の宣言を取り組んで参ります。また沖縄支店全員が飲酒運転を絶対にしないこ

とを宣言いたします。 

 

三井住友海上火災保険株式会社 沖縄支店長 飯沼 武 

 

取組事項 

 

 
１．健康診断受診 100％ 
 
２．困っている仲間がいないか声を掛け合う 
 
３．毎日朝食を食べる 
 
４．野菜をもう一皿 
 

   「健康経営®」はＮＰＯ法人健康経営研究会の登録商標です。 
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