
２つの義務化に対応する

治療と仕事の両立支援
ス ト レ ス チ ェ ッ ク

セミナー
事業規模を問わず、すべての企業において「離職防止」 と「従業員の健康確保」

への取組が求められています。

日時 令和８年1１月20日（金）13：30～16：00
場所 岡山県生涯学習センター 情報・創作棟 2F大研修室
（岡山市北区伊島町3丁目1-1） 申込は裏面へ

①治療と仕事の両立支援 令和８年４月１日施行

全ての事業主を対象に、病気を抱える労働者の継続就業に向
けた「努力義務化」がスタート。具体的な環境整備が必要です。
セミナーでは、指針の解説や両立支援の事例等を紹介します。

②50人未満のストレスチェック 令和10年４月１日施行

これまで努力義務とされていた50人未満の事業場において
もストレスチェックの実施が「義務化」されます。
セミナーでは、ストレスチェック実施の流れや導入支援

パッケージについて説明します。

③特設：岡山大学病院による肝炎ウイルス検査（B型・C型）無料

両立支援の対象でもある肝炎ウイルスの早期発見のため、会場
にて無料の血液検査ができます。
（希望者のみ、県内在住者対象、当日申込）

先着100名
参加無料
11/16締切



お申し込み 下記のWebサイトまたは２次元コードからお申込み
（URL記載 https://www.roudoukyoku-setsumeikai.mhlw.go.jp/top）

お問い合わせ先
岡山労働局 健康安全課 086-225-2013

主催 岡山県地域両立支援推進チーム（順不同）

岡山県経営者協会、日本労働組合総連合会岡山県連合会、岡山県医師会、岡山県、岡山大
学病院、岡山産業保健総合支援センター、岡山労災病院、岡山県社会保険労務士会、岡山
県医療ソーシャルワーカー協会、日本産業カウンセラー協会中国支部、日本キャリア開発
協会、岡山県難病相談・支援センター、おかやま若年性認知症支援センター、岡山市、
岡山労働局

時間 内容 会場

14：30～16：00 無料肝炎ウイルス検査（B型・C型）
（セミナー中も随時検査できます）

同フロア
ミーティング室３

労働局・労働基準監督署説明会受付サイト

令和８年11月20日（金） 13：00～受付

岡山県生涯学習センター 情報・創作棟 2F大研修室
（岡山市北区伊島町3丁目1-1）

時間 内容 講師等

13：30～15：00 第１部：治療と仕事の両立支援

努力義務化・指針の解説、取組事例等の紹介

岡山労働局健康安全課

岡山産業保健総合
支援センター

15：00～15：05 無料肝炎検査のご案内 岡山大学病院

15：05～15：20 休 憩

15：20～16：00 第２部：ストレスチェック

ストレスチェックの流れ、導入に向けた支援

岡山労働局健康安全課

岡山産業保健総合
支援センター
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