
社会福祉施設の皆様へ

職員一人ひとりの
安全確保が
より良いケアにつながります。

笠岡労働基準監督署管内の労働災害発生状況
（令和7年、令和8年同時期比較）

昨年３件 → 今年13件

約4.3倍増加

特に以下の災害が多く発生
しています。

● 腰痛災害

● 転倒災害※令和８年７月末現在

労働災害が急増しています！！

岡山労働局 笠岡労働基準監督署
R8.8 作成



よくある災害事例

転倒 腰痛

こんなことはありませんか？チェックしてみましょう

□ 一人で介助することが多い

□ 福祉用具（リフト、スライディングシート等）
を使っていない

□ 無理な姿勢で介助を行っている

□ 通路や床に物を置いている

□ 滑りにくい靴を履いていない

足を滑らせた

一つでも当てはまれば要注意！

「慣れ」や「思い込み」が災害を招きます。
今一度、作業の見直しをお願いします。

移乗介助中に腰を
ひねった
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