
◎安全に働くための体力の把握・改善・維持向上の取組事例

労働者の安全体力を本
人と管理者双方が把握し、
低下がみられた場合は改
善を行って体力低下が原
因となる転倒や腰痛など
の労働災害を未然に防ぐ
取り組みなどを実施され
ています。

和気労働基準監督署が開催した全国初の行動
災害防止大会にて紹介されました。

行動災害防止の取組事例

その他参考となる取組事例（岡山県内）
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