
就職氷河期世代を応援します就職氷河期世代を応援します就職氷河期世代を応援します就職氷河期世代を応援します就職氷河期世代を応援します
いわゆる就職氷河期世代は、概ね平成5（1993）年～
平成16（2004）年に学校卒業期を迎え、バブル崩壊後
の雇用環境が厳しい時期に就職活動を行った世代を
指します。厳しい雇用環境のため希望する就職が
できず、現在も、不本意ながら不安定な仕事に就いて
いる、無業やひきこもりの状態にあるなど、様々な課題
に直面している方は全国で約100万人に上ると
見込まれています。
「おかやま就職氷河期世代活躍支援プラットフォーム」
では、こうした就職氷河期世代一人一人の方の状況に
応じた活躍の場を広げるため、官民一体となって様々
な施策に取り組みます。

おかやま就職氷河期世代活躍支援プラットフォーム

正社員就職を希望する方

非正規雇用、派遣切り等に関する相談がしたい方

キャリアコンサルティング（キャリアの棚卸し）を受けたい方

生活資金貸付に関する相談をしたい方

就職氷河期世代活躍支援都道府県プラットフォームを活用した支援（岡山労働局委託事業）

◆不安定な就労状態にある方（不本意非正規雇用労働者等）

ハローワーク
(公共職業安定所)

連合岡山

ジョブカフェおかやま

岡山県社会福祉協議会

働くことについて悩みを抱えている方
就職活動のやり方がわからない方
働くことに自信がない方

◆長期にわたり無業の状態にある方

サポステ
(サポステおかやま)
(サポステくらしき)

◆社会参加に向けたより丁寧な支援を必要とする方

ひきこもり状態にある方やその家族の方
・ひきこもり地域支援センター
・県内の各保健所・支所
・各市町村窓口での相談支援

家計が苦しい、家賃が払えないなど、生活資金について
悩みを抱えている方 県内の各自立相談支援機関

https://jsite.mhlw.go.jp/okayama-roudoukyoku/newpage_00441.htmlSTART
!就職氷河期世代
活躍応援サイト

就職氷河期世代の方の活躍支援のためのサイトを岡山労働局ホームページに
開設しています。是非ご覧ください。



相談機関一覧
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ハローワーク岡山(就職氷河期支援窓口) TEL 086-241-3222
ハローワーク津山 TEL 0868-22-8341
ハローワーク美作 TEL 0868-72-1351
ハローワーク倉敷中央(就職氷河期支援窓口) TEL 086-424-3333
ハローワーク総社 TEL 0866-92-6001
ハローワーク児島 TEL 086-473-2411
ハローワーク玉野 TEL 0863-31-1555
ハローワーク和気 TEL 0869-93-1191
ハローワーク備前 TEL 0869-64-2340
ハローワーク高梁 TEL 0866-22-2291
ハローワーク新見 TEL 0867-72-3151
ハローワーク笠岡 TEL 0865-62-2147
ハローワーク西大寺 TEL 086-942-3212

支援団体

ジョブカフェおかやま TEL 086-236-1515
おかやま地域若者サポートステーション TEL 086-224-3038
くらしき地域若者サポートステーション TEL 086-486-5162
社福）岡山県社会福祉協議会 TEL 086-226-2822

労働団体 連合岡山 TEL 086-214-0077

社会参加に向けたより丁寧な支援を必要とする方

https://www.pref.okayama.jp/page/689589.html

おかやま就職氷河期世代活躍支援プラットフォームとは？
岡山労働局と岡山県が事務局となり、就職氷河期世代の方の活躍の場を広げる取組を官民一体となって
推進するため、経済団体、労働団体、相談支援機関等を構成員として2020年8月3日に設置したものです。

おかやま就職氷河期世代活躍支援プラットフォーム構成員一覧

経済団体

岡山県経営者協会
岡山県商工会議所連合会
岡山県商工会連合会
岡山県中小企業団体中央会

労働団体 連合岡山

支援団体

支援団体

独）高齢・障害・求職者雇用支援機構 岡山支部
社福）岡山県社会福祉協議会
おかやま地域若者サポートステーション
くらしき地域若者サポートステーション

ＫＨＪ岡山きびの会
ジョブカフェおかやま

市町村
岡山県市長会
岡山県町村会
岡山市

行政機関
中国経済産業局
岡山労働局
岡山県

岡山県ひきこもり地域支援センター（岡山市を除く県内市町村）
TEL 086-224-3188／月～金曜日（祝日・年末年始を除く）9:30～12:00/13:00～16:00

岡山市ひきこもり地域支援センター（岡山市の方）
TEL 086-803-1326／月～金曜日（祝日・年末年始を除く）9:30～12:00/13:00～15:00

お住まいの管轄保健所・支所（詳細は以下のURLをご参照ください）
https://www.pref.okayama.jp/uploaded/life/509765_3843721_misc.pdf

各市町村窓口での相談支援
市町により相談窓口があるのでお問い合わせください。

県内の各自立相談支援機関


