
おかやまマザーズハローワークでは就職に役立つ就職応援セミナーや
出張相談などを行っています。お気軽にお問合せ・ご参加ください！
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〒700-0901 岡山市北区本町6-36 第1セントラルビル７F ハローワークプラザ内

おかやまマザーズハローワーク ＴＥＬ086-222-2905

履歴書・職務経歴書の書き方 立ち振る舞い、電話応対
面接についてのアドバイス 来客応対、言葉遣い
面接練習 名刺交換、ビジネスメール等
ビジネスマナーについて

のうち…いずれかで30分～1時間程度 ＜お申し込みは随時＞

就職応援
プチセミナー
就職応援

プチセミナー

マザーズハローワークの各種サービスやイベント情報を掲載中！

おかやまマザーズハローワークの出張相談

4 /  9
（第２木曜日）

10：30～12：30

場所：ウィズセンター
（岡山市北区南方2-13—1

きらめきプラザ６階）
事前予約：TEL086-222-2905

家事・育児と両立させながら働きたい
育児ですぐに働けないが、今から情報を収集したい
在職中から就職活動をしたい

などなど、お仕事に関することはぜひご相談ください！

おかやまマザーズハローワークの
開庁時間が変更になります！

おかやまマザーズハローワークの
開庁時間が変更になります！

令和８年３月３１日まで 令和８年４月１日から

平日 月 ～ 金 9：00～17：00 月 ～ 金 10：00～18：00

土曜 第１・３土 10：00～17：00 土曜 閉 庁

4 / 16（木）
11：00～12：00

面接『やってみよう！面接虎の巻』

4 / 23（木）
11：00～12：00

自己分析『私らしさに気づく自己分析』

就職応援セミナー（先着順）就職応援セミナー（先着順）
定員がありますので、

お早めにお
申込みください。

お子さま連れＯＫ！
電話申込ＯＫ！
お子さま連れＯＫ！
電話申込ＯＫ！
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昭和の日

2026/3/9 現在の予定

保育士相談

10:00~15:00

10：30~12：30

場所：ウィズセンター

出張相談

2026 おかやまマザーズハローワーク

4 イベントカレンダー
MON TUE WED THU

保育士相談

10:00~15:00

保育士相談

10:00~15:00

保育士相談

10:00~15:00

保育士相談

10:00~15:00

保育士相談

10:00~15:00

保育士相談

10:00~15:00

保育士相談

10:00~15:00

就職応援セミナー

面接虎の巻

11:00~12:00

保育士相談

10:00~15:00

就職応援セミナー

自己分析

11:00~12:00

おかやまマザーズハローワーク

℡（086）222-2905

【お申し込み・お問合せ先】

岡山市北区本町６-３６
第一セントラルビル7Ｆ
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