
おかやまマザーズハローワークでは就職に役立つ就活支援講座やパソコン講習、
就職応援プチセミナーなどを行っています。お気軽にお問合せ・ご参加ください！

R7.7.7

おかやまマザーズハローワークの出張相談

8 /5・12・19・26
（毎週火曜日）

10：00～15：00

場所：ハローワーク岡山
（岡山市北区野田1-1-20）

当日、相談のご希望がある方はハローワーク岡山総合案
内にお申し出いただくか、事前にマザーズハローワーク
に電話予約いただいてもかまいません！

8/7（第１木曜日）
※通常は第２木曜日ですが、
８月のみ第１木曜日です。

10：00～12：00

場所：ウィズセンター
（岡山市北区南方2-13—1

きらめきプラザ７階 ７０７会議室）
事前予約：TEL086-222-2905

□家事・育児と両立させながら働きたい
□育児ですぐに働けないが、今から情報を収集したい
□在職中から就職活動をしたい
などなど、お仕事に関することはぜひご相談ください！

マザーズで相談希望します！

8 / 22（金）
10：00～12：00

『面接で差がつくセルフイメージの整え方』
～オンライン・リアル両対応。好印象の電話応対から身だしなみの実践ポイントまで～
＜受付中～締切り 8/15（金）＞

8 / 7・8（木・金）
10：00～12：00

パソコン講習 Word コース【２日間】
＜受付7/7（月）～締切り 7/31（木）＞
※ 両日とも受講できる方に限ります

8 / 28・29（木・金）
10：00～12：00

パソコン講習 Excelコース【２日間】
＜受付7/28（月）～締切り8/21（木）＞
※ 両日とも受講できる方に限ります

就活支援講座・パソコン講習（託児付）

オンラインでの
対応も可能です

8 / 20（水）
10：30～11：30

・これだけは押さえてほしい！労基法のキホン
（労働時間、年次有給休暇など）

・知って安心！育児と仕事を両立させるための制度あれこれ
講師：岡山労働局雇用環境・均等室 職員

ＴＥＬ 086-222-2905
〒700-0901 岡山市北区本町6-36 第1セントラルビル７F ハローワークプラザ内

マザーズハローワークの各種サービスや
イベント情報を掲載中！
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おかやまマザーズハローワーク

℡（086）222-2905

【お申し込み・お問合せ先】

岡山市北区本町６-３６
第一セントラルビル7Ｆ


