
この冊子は、2023年度に採用の報告があった方を対象にアンケートを実施し、

その内容をまとめたものです。

採用に至るまでに、どの様な事が役に立ったのか、これからの就職活動に是

非お役立ていただければと思います。

※集計数字は、アンケート回答のあった方を対象にまとめたもので、限られた範囲のものとなります。



問１）就職までの応募回数は何回ぐらいですか？

❤グラフは、回答いただいた方の応募

回数を示したものです。

問２）再就職にどんな準備が役立ちましたか？
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❤ 左のグラフは、回答いただいた

方の利用状況を表しています。

その他のコメント・・・相談員さんからのアドバイス

HWで求人情報の収集をされたり、履歴書添削の相談を受けたりして
上手にマザーズHWをご利用いただいているようです。また、セミ
ナー受講でスキルを身につけることも役立ったようですね！

１回で就職された方がいますね！

すごい！複数応募した方も諦めずに
応募した成果が出ましたね！



問３）面接の際にどんな質問を受けましたか？

子供の人数と年齢

仕事内容と職場環境を説明され、続けられるか聞かれた

仕事を辞めた理由今までの経歴

なぜ仕事をしようと思ったか

保育園の場所・保育園に入園しているか

志望動機

長所と短所 あなたの性格を教えてください

どうしてこの会社に応募しましたか？

これまでやってきた仕事の内容

以前の職種

子育てとの両立は可能かどうか

かなり対応に困る顧客が多いですが、耐えられそうですか？

仕事に対する不安など

いつから入れますか？

どのくらいの時間働けますか？希望の勤務日

PCスキル入力業務はスピードが速いか？それとも慎重に正確か？

職場の人間関係（これまで苦労したことなど）

どんなことがやりたいですか？

座右の銘

先輩方のコメントを元に、
ぜひ面接練習してみてくださいね！



問４）応募された企業を選んだポイントはなんですか？

❤勤務時間（６票） ❤通勤時間（５票） ❤土日が定休である（５票）

❤自らやりたい仕事（３票） ❤職場の雰囲気（１票）

❤長期安定して働ける（１票） ❤残業の有無（１票）

子育て・家庭との両立を図り、勤務時間や休みを重視される方が多く見られ
ますが、同時に仕事面もしっかり考えてお仕事を選択されているようですね。
内容と勤務条件についてご相談がございましたら窓口までお気軽に！
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※（）内は回答数

その他のご回答
・休みやすさ（子どもの体調不良や学校行事）
・勤務条件（土日に働きたかったので）
・週３日程度の勤務
・年齢にしばりがあったので、出来る・受け入れてもらえるということ。
・仕事の内容のイメージがわいたから。



問５）現在就職活動をされている方へのアドバイスを
お願いします。

子育てをしながら就職活動をするのは大変ですが、セミナーを受け
たり、面接練習をするなど努力をすればするほど内定した時の喜び
は大きいです。自分にあった職場が見つかるように応援してます。

私はブランクが頭にあり、なかなか一歩踏み出せなかったのです
が、もっと早く仕事をすればよかったと思いました。

私なんて・・・と思わず、まずドアをたたいて！！私もブランクが
あり年齢的な事で不安いっぱいでした。でもドアをたたいてみて良
かったです。

なかなか条件に合うものがなかったり、準備して応募しても採用さ
れなかったり就職活動は大変だと思います。自分がその会社で働い
ているイメージを持って活動していくと、しやすいのではないかと
思います。

妥協はしない方がいいと思います。

今回私は、今までほとんど経験の無い職種に応募しました。応募
するのも、面接を受けるのも、働き始めることもどれもとても不
安でしたが、働いてみると物事が進みはじめ、慣れない仕事は大
変ではありますが、もうやるしかない状況です。最初の一歩を思
い切って踏み出して下さい。応援しています。

少しでも若い時の方が条件等が良いと思います。短い時間でも働く
ことで次につながっていくように思いました。



子どもがいるので、休みやすさやブランクが長いので、それでも
大丈夫か、まったく違う業種なので、不安でした。自分のゆずれ
ないポイント（私の場合は、休みやすさと勤務時間）を明確に、
それを中心に探しました。異業種なので、慣れない、分からない
ことだらけで、日々苦労しますが、それでもがんばろうと決めた
ので頑張っています。私が仕事をすることで、子どもたちも手助
けしてくれたり、自立を少しだけしてくれたように思います。何
より、帰って子どもたちに癒されます。（仕事をしていないとき
には感じませんでしたが…）。ご自身の希望から妥協せず、がん
ばってください！

気長に諦めず、自分の納得できる職場を見つけて下さい。

アドバイスを参考に就職活動に活かしましょう！!



♥先輩からのたくさんのメッセージをおかやまマザーズハローワー
ク内に掲示しています。ご来所の際は、是非ご覧になってください
ね！ステキな応援メッセージの中に就活のヒントがあるかも！？



〒700-0901

0 8 6 - 2 2 2 - 2 9 0 5
ハローワークプラザ内

岡山市北区本町6-36第1セントラルビル７F

■利用時間■

■ 休 日 ■

月～金 9:00～17:00
第１土 10:00～17:00 

上記以外の土曜日・日曜日・祝日・年末年始

作成 Ｒ6.4

■ Ｔ Ｅ Ｌ ■

※令和６年６月より第３土曜日も開庁いたします。


