
皆さんの就職を応援します！

支援メニュー

求められる能力や適性に対して、

自分の強みや長所を活かした応募

書類の作成をお手伝いします。

応募書類
作成アドバイス

就職支援セミナー
求職活動の進め方・自己分析の

視点と方法・応募書類の作成方法

などを説明します。希望者には個

別指導も実施しています。

ハローワークの職員が面接官役になっ

て、本番さながらの面接練習を行い、終

了後にアドバイスを行います。事前に練

習しておきたい方におすすめです。

模擬面接

パソコンで適性診断を実施し、自

分の興味や自信のある仕事の分野を

調べることができます。キャリアプ

ランニングなどもできます。

仕事の適性診断
（キャリアインサイト）

面接に自信がない・緊張してしまう方へ

応募書類に不安がある方へ

毎月１回開催

ご希望の方は窓口や電話でお申し出ください

お問い合わせ先ハローワーク別府
０９７７ｰ２３ｰ８６０９

職業相談部門
（自動音声案内） ４１＃

応募以外のご相談も可能です
「求人の内容について確認したい」「応募状況が気になる！」など遠慮なくご相談ください。

ウィークリー求人情報も配布しています
別府市・日出町・杵築市・国東市（姫島村含む）版のウィークリー求人情報も相談窓口にてお渡ししています。

心理カウンセリング
就職に対する様々な不安や迷いに

ついてどんな些細な悩みでも、専門
の臨床心理士が丁寧にカウンセリン
グします。就職活動の第一歩として
ご利用ください。

就職に対する不安や悩みを解消したい方へ

水毎週 曜日①13：40～②15：00～

ハローワーク別府

自分に合う仕事を知りたい方へ

ハローワーク別府20230821

履歴書
名前湯～ちゃん

住所 大分県

職業訓練

就職に必要な知識や技能が習得で

きるよう、様々な訓練講座を用意し
ています。受講料は無料です。
（テキスト代は自己負担）
まずはお気軽にご相談ください。

就職に必要なスキルや知識を習得したい


