
トラック運送事業者のための

時 間 外 労 働 の
上限規制対応セミナー
労働基準監督官が、わかりやすく説明します！

大分労働局・労働基準監督署

改正前に説明を聞ける最後のチャンスです！！
無料

受講料

「改善基準告示」の見直しについて

時間外労働の上限規制への対応方法

「３６協定」の様式変更への対応方法

産後パパ育休や同一労働同一賃金について

トラック運送業における国土交通省の取組について

※すべての会場において説明内容は同様です。
※オンライン開催はございません。

大分運輸支局の担当者がご説明いたします！

申込方法

「令和５年度時間外労働の上限規制に関する説明会」 【URL】https://www.jougenkisei.com
※ 申し込みには参加用ＩＤが必要となります。参加用ＩＤの発行をご希望の方は以下の「お問い合わせ

先」までご連絡をお願いします。

※ 委託会社から別途郵送（官製ハガキ）にて本説明会をご案内している場合があります。

下記の申込専用サイトから参加を希望する日程を選びご登録
をお願いします。（裏面参照）

本説明会の運営は、厚生労働省委託会社の株式会社東京リーガルマインドが行います。
説明会に関するお問い合わせは、委託会社へお願いいたします。

お問合せ先 株式会社東京リーガルマインド（厚生労働省委託会社）
☎ 0800-222-3029

1月16日(火)
14:00-16:30

中津会場

中 津 商 工 会 議 所
３階大ホール
(定員120人)

大分会場 日田会場

令和６年

1月19日(金)
14:00-16:30

J:COMホルトホール大分
大会議室
(定員300人)

令和６年

1月25日(木)
14:00-16:30

日田市複合文化施設AOSE
多目的ホール
(定員100人)

令和６年

https://www.jougenkisei.com/


トラック運送事業者のための時間外労働の上限規制対応セミナー

① PCからのご登録

② 二次元コードからのご登録

1 以下のいずれかの方法で申込専用サイトにアクセスの上、お申込みください。

＜申込方法＞

２ 開催日程に掲載されている以下の内容から参加申込をしてください。

https://www.jougenkisei.com

＜注意事項＞

• 申し込みには参加用ＩＤが必要となります。参加用のＩＤ発行を
ご希望の方は表面の「お問い合わせ先」までご連絡をお願いします。

• 各会場定員がございます。定員となり次第、受付終了となります
のでご了承ください。

• 駐車場には限りがございます。できるだけ、公共交通機関を利用
してお越しくださるよう、お願い申し上げます

開催都市 開催日時 会 場 定 員

中津市
令和６年１月16日

（火）

中津商工会議所
３階大ホール

（大分県中津市殿町1383-1）
120人

大分市
令和６年１月19日

（金）

J:COMホルトホール大分
大会議室

（大分市金池南一丁目5番1号）
300人

日田市
令和６年１月25日

（木）

日田市複合文化施設AOSE
多目的ホール

（大分県日田市上城内町2番6号）
100人

https://www.jougenkisei.com/

